
〈広告〉

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5400円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員

まずはお気軽にお電話ください。（6：00～ 23：00）

TEL0120（505）806
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●不要品片づけ作業
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●室内外の簡易作業

●庭木の剪定・伐採・抜根
●引越・荷物運び
●家具移動･組立・各種解体

便利屋トータルサービス鴻巣店
※補助作業員募集中

お知らせ

教育委員会委員に大
おお
保
ぼ き
木道子

さん、安田美詠子さんが再任
　

　大保木道子さん（東間）、安田美
詠子さん（緑）が、10月１日付で教
育委員会委員に再任されました。

本人通知制度に登録して
不正取得を防止しましょう

　

　この制度は、住民票の写しや戸
籍謄本等を本人の代理人や第三者
に交付したときに、事前に登録さ
れた人にその交付した事実を通知
する制度です。
　詳しくは市ホームページまたは
下記へお問い合わせください。
問 �市民課戸籍係（☎594－5527）

10月15日（月）～21日（日）は
「行政相談週間」

　市では、行政相談委員による「行
政相談」を開設しています。国や
自治体の仕事等（福祉、道路、医療、
保険、年金など）についての苦情、
要望を受け付けています。
相談日　毎月１回10:00～12:00
場 �市民課（このほか、総務省関東　
管区行政評価局でも相談を受け　
付けています）

「行政苦情110番」
　☎0570-090110
　FAX048-600-2336
問 �市民課市民相談係（☎594-5529）

埼玉県統計協会発行の
「2019年版県民手帳」を頒布

　

規格　14㎝×９㎝
色　黒（月間予定表部分横罫式）・
グレイッシュブルー（月間予定表
部分升目式）※表紙の色によって、�
月間予定表部分が異なります。
価格　500円（税込み）
　※数に限りがありますので、希
望者はお早めにお願いします。

場 申 問 10月12日（金）～12月14日（金）�
　に企画課企画統計係（☎594-5516）�
　へ代金を添えてお申し込みくだ�
　さい。

「違反建築なくそう運動」実施

　�（一社）埼玉建築士会、埼玉県、
県下市町村では、良好な市街地形
成や安全で良質な建築物の普及を
図るため「違反建築なくそう運動」
を行います。
期 �10月９日（火）～24日（水）
　※建築パトロールを実施します。
○法令説明会
　時 �10月９日（火）14:00から
　場 �伊奈町役場３階　第１会議室
　　※同時開催　建築無料相談
問 �建築開発課指導担当（☎594-5550）

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）情報伝達訓練実施

　地震やミサイル攻撃などの発生
時に備え、防災行政無線を使用し
た情報伝達訓練を行います。この
訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）を用いた訓練で、北本
市以外の地域でも行われます。
　実際の災害とお間違いのないよう�
ご注意ください。
時 �11月１日（木）10:00頃
問 �くらし安全課危機管理・消防防　
災担当（☎594-5523）

ハロウィンジャンボ宝くじ発売

　収益金は市町村の明るく住みよい�
まちづくりに使われます。
発売期間　10月１日（月）～23日（火）
抽せん日　10月30日（火）
当せん金　１等３億円×９本
　　　　　前後賞各１億円×18本

事業主の皆さんへ　
労働保険のお知らせ

　

　労働保険料（労災保険・雇用保険）�
の第２期分の納期限は10月31日で
す。納付書は納期限の10日前頃に
該当事業所に郵送します。
　また、保険料納付は口座振替が
便利です。
　なお、申込み手続きについては
厚生労働省ホームページをご覧く
ださい。
問 �埼玉労働局労働保険徴収課
　（☎048-600-6203）

虐待通報ダイヤルが始まります！

　県では、10月１日に児童、高齢
者、障がい者に対する虐待を通報
する窓口として虐待通報ダイヤル
（24時間365日対応）を開設します。
　気になることがありましたら、
ダイヤル＃7171�へ！
※詳しくは埼玉県ホームページを
　ご覧ください。
問 �埼玉県福祉政策課
　（☎048-830-3391・FAX�048-830-4801）

ご協力ありがとうございました

　「平成30年７月豪雨災害義援金」
につきましては、多くの皆さんから
ご寄付をお寄せいただき、ありが
とうございました。市役所等に寄
せられた義援金が49万4,490円、北
本市自治会連合会・北本市コミュ
ニティ協議会・北本市社会福祉協
議会による義援金活動分が367万
9,297円の合計417万3,787円（9月10日
現在）となりました。
　お預かりした義援金は、各被災
地に設置された「義援金配分委員
会」を通じて、全額、被災された人
たちのお手元に届けられます。
　なお、引き続き福祉課において
義援金を受け付けていますので、
温かいご支援とご協力をよろしく
お願いします。
問 �福祉課地域福祉・監査担当　
　（☎594-5534）
　くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）
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ださい。
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虐待通報ダイヤルが始まります！
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する窓口として虐待通報ダイヤル
（24時間365日対応）を開設します。
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ご協力ありがとうございました

　「平成30年７月豪雨災害義援金」
につきましては、多くの皆さんから
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せられた義援金が49万4,490円、北
本市自治会連合会・北本市コミュ
ニティ協議会・北本市社会福祉協
議会による義援金活動分が367万
9,297円の合計417万3,787円（9月10日
現在）となりました。
　お預かりした義援金は、各被災
地に設置された「義援金配分委員
会」を通じて、全額、被災された人
たちのお手元に届けられます。
　なお、引き続き福祉課において
義援金を受け付けていますので、
温かいご支援とご協力をよろしく
お願いします。
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時に備え、防災行政無線を使用し
た情報伝達訓練を行います。この
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便利です。
　なお、申込み手続きについては
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ださい。
問 �埼玉労働局労働保険徴収課
　（☎048-600-6203）

虐待通報ダイヤルが始まります！

　県では、10月１日に児童、高齢
者、障がい者に対する虐待を通報
する窓口として虐待通報ダイヤル
（24時間365日対応）を開設します。
　気になることがありましたら、
ダイヤル＃7171�へ！
※詳しくは埼玉県ホームページを
　ご覧ください。
問 �埼玉県福祉政策課
　（☎048-830-3391・FAX�048-830-4801）

ご協力ありがとうございました

　「平成30年７月豪雨災害義援金」
につきましては、多くの皆さんから
ご寄付をお寄せいただき、ありが
とうございました。市役所等に寄
せられた義援金が49万4,490円、北
本市自治会連合会・北本市コミュ
ニティ協議会・北本市社会福祉協
議会による義援金活動分が367万
9,297円の合計417万3,787円（9月10日
現在）となりました。
　お預かりした義援金は、各被災
地に設置された「義援金配分委員
会」を通じて、全額、被災された人
たちのお手元に届けられます。
　なお、引き続き福祉課において
義援金を受け付けていますので、
温かいご支援とご協力をよろしく
お願いします。
問 �福祉課地域福祉・監査担当　
　（☎594-5534）
　くらし安全課市民協働担当
　（☎594-5521）

平成30年度危険物取扱者
試験（第５・６回）

　消防法で定められる数量以上の
危険物（ガソリン・灯油・重油等）
を貯蔵し、または取り扱う人は、
危険物取扱者免状が必要です。
時 �場・12月９日（日）埼玉工業大学
　　　（深谷市）
　　・12月16日（日）立教大学
　　　（新座市）
種類　全種類
受付期間（書面申請）
　11月１日（木）～12日（月・消印有効）
願書配布・問合せ�（平日₈:30～17:15）
　埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）
　北本消防署管理指導課
　（☎592-5005）
提出・郵送先（電子申請も可）
　（一財）消防試験研究センター埼玉
県支部試験係（〒330-0062さいたま市
浦和区仲町2-13-8ほまれ会館２階）

きたもと朝市

時 �10月19日（金）9:00～13:00
場 �市役所庁舎ホール横の通路
内 �新鮮な野菜や北本の名物・名品　
などの販売

問 �きたもと朝市出店者の会事務局　
（北本市観光協会☎591-1473）

枯れ草火災にご注意ください

　毎年、秋・冬に野焼き、火遊び
および放火等による枯れ草火災が
多発します。所有地の枯れ草は早
めに刈り取りましょう。
問 �埼玉県央広域消防本部予防課
　（☎597-2004）

埼玉県最低賃金の改正

　10月１日から埼玉県最低賃金は
時間額898円（引上げ額27円）となり�
ます。年齢や雇用形態に関係なく、
県内の事業場で働く全ての労働者
に適用されます。使用者も労働者�
も、賃金額が１時間当たり898円�
以上かどうか必ず確認しましょう。
（※一部の産業には、特定（産業別）
最低賃金も適用されます）
問 �埼玉労働局労働基準部賃金室
　（☎048-600-6205）

10月29日（月）
・中央公民館　・中央図書館

施設の休館日
10月８日～11月７日

10月８日（月・祝）、11月３日（土・祝）
・総合福祉センター

10月22日（月）
・地区公民館　
・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・学習センター　・体育センター
・野外活動センター
・健康増進センター
・総合公園　・子供公園
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お知らせ

12:00 ヘルプマーク
知っていますか？

　ヘルプマークは、義足や人工関
節を使用している人、内部障がい
や難病の人、妊娠初期の人など、
外見からわからなくても、援助や
配慮を必要としている人が、配慮
を必要としていることを周囲に知
らせることで、援助を得やすくな
るよう東京都が作成したマーク�
です。埼玉県でもこのマークを導
入し、普及に取り組んでいます。
　このマークを付けている人を見
かけたら、電
車やバスの中
で席を譲る、
駅や公共施設
等での声かけ
を行うなどの
ご協力をお願
いします。
問 �障がい福祉課相談支援担当
　（☎594-5535）　

第20回議会報告会

時 �10月13日（土）10:00～12:00
場 �市役所３階会議室３-Ｅ・Ｆ
内 �第１部　�平成30年第３回定例会�

　における各常任委員会�
　の審査概要等について

　第２部　�意見交換会
問 �議会事務局（☎594-5560）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間

　不正軽油（軽油引取税の脱税を�
目的として、軽油に灯油や重油など
を混ぜた燃料や、自動車の燃料と�
して使用される灯油や重油のこと）
の製造・販売・使用は悪質な脱税�
行為であるばかりでなく、大気汚�
染等環境や健康にも重大な影響を
与えることから、埼玉県では不正�
軽油の撲滅対策を推進しています。
　「大量の排気ガスを出して走行し
ていた」等、不正軽油に関する情報
をお持ちの人はご連絡ください。
問 �埼玉県税務課課税担当
　（☎048-830-2665・FAX048-830-4737）

募　集

交通指導員

募集人員　２人
応募資格　市内在住、在勤で18歳
から69歳までの自動車または原
動機付自転車の運転免許の保有
者（平成30年４月１日現在）で、
交通安全に熱意がある人
任期　2019年４月１日から
　　　2021年３月31日まで
内 �小学生の登校時（おおむね7:00　
～8:00）における交通指導など

他 �面談予定
申 �問市販の履歴書に必要事項を記　
入し、11月16日（金・必着）まで　
にくらし安全課交通・防犯担当
　（☎594-5522）へ提出してください。　

北本市市町村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会委員

　市の国民健康保険制度の運営に
ついて、調査・審議を行う委員を
募集します。　
応募資格・募集人員
　次の条件を全て満たす人２人
・市内に引き続き１年以上住所を
有する国民健康保険の被保険者
・平成31年１月１日現在20歳以上
72歳以下の人
・応募日（10月28日）現在市の他の
審議会等の委員でない人
任期　2019年１月１日から
　　　2021年12月31日まで
報酬　会議出席１回につき5,500円
申 �問履歴書に必要事項を記入し、
応募動機と国民健康保険制度、
医療保険制度に対するご意見
（800字程度）を添付し、10月15
日（月）～29日（月・必着）に保険
年金課国民健康保険担当（☎
594-5541）へ提出してください。

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 場 10月20日（土）�南部公民館
　　10月21日（日）・22日（月）�児童館�
　各日とも10:30までにお越しく�
ださい（所要時間１時間程度）。
持 �証明写真(縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
　センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00�

イベント

オレンジサロンきたもと

　認知症の人が楽しめ、介護して
いる人は情報交換の場所です。の
んびりお茶を飲みながら、日ごろ
の悩みをお話ししませんか？
　また『認知症ケア相談室』も併設
します。専門職が相談にのります。
お気軽にご利用ください。
時 �10月17日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　きたもと寿苑（☎590-1000）
　北本社協（☎590-4011）

冬でもレッツキャンピング！

時 �11月10日（土）・11日（日）
内 �夏では味わえない冬キャンプの
魅力を体験しよう!

費大人3,500円、子ども1,500円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

チャレンジキャンプ！

時 �10月20日（土）・21日（日）
内 �最低限の装備で１泊２日のキャ　
ンプ！古代の食材の謎を解き、　
最後まで続けられるか？

対 �小学４年生～中学３年生
費 1,000円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

※人間ドックのご予約・ご相談を
　随時受け付けております。（健康管理センター）

■第10回糖尿病フェア～知っておきたい!糖尿病の基礎知識～
日　時    平成30年11月17日（土）1４：00～1７：00（時間が変更になりました）
場　所    北里大学メディカルセンター
内　容  講演「糖尿病と健康診断」　医師･メディカルスタッフ

 劇を交えて、糖尿病の基本についてお話しします。
 「体験･相談ブース」　医療相談など各職種の相談コーナー･自己血糖測定等
	 糖尿病の基本について一緒に勉強しましょう。お待ちしています。

＜交通＞
北本駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き10分
桶川駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き15分

後援：北本市、鴻巣市、桶川市、各市老人クラブ連合会

駐車場無料申込み不要参加費無料
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〈広告〉

お知らせ

12:00 ヘルプマーク
知っていますか？

　ヘルプマークは、義足や人工関
節を使用している人、内部障がい
や難病の人、妊娠初期の人など、
外見からわからなくても、援助や
配慮を必要としている人が、配慮
を必要としていることを周囲に知
らせることで、援助を得やすくな
るよう東京都が作成したマーク�
です。埼玉県でもこのマークを導
入し、普及に取り組んでいます。
　このマークを付けている人を見
かけたら、電
車やバスの中
で席を譲る、
駅や公共施設
等での声かけ
を行うなどの
ご協力をお願
いします。
問 �障がい福祉課相談支援担当
　（☎594-5535）　

第20回議会報告会

時 �10月13日（土）10:00～12:00
場 �市役所３階会議室３-Ｅ・Ｆ
内 �第１部　�平成30年第３回定例会�

　における各常任委員会�
　の審査概要等について

　第２部　�意見交換会
問 �議会事務局（☎594-5560）

10月は不正軽油撲滅対策強化月間

　不正軽油（軽油引取税の脱税を�
目的として、軽油に灯油や重油など
を混ぜた燃料や、自動車の燃料と�
して使用される灯油や重油のこと）
の製造・販売・使用は悪質な脱税�
行為であるばかりでなく、大気汚�
染等環境や健康にも重大な影響を
与えることから、埼玉県では不正�
軽油の撲滅対策を推進しています。
　「大量の排気ガスを出して走行し
ていた」等、不正軽油に関する情報
をお持ちの人はご連絡ください。
問 �埼玉県税務課課税担当
　（☎048-830-2665・FAX048-830-4737）

募　集

交通指導員

募集人員　２人
応募資格　市内在住、在勤で18歳
から69歳までの自動車または原
動機付自転車の運転免許の保有
者（平成30年４月１日現在）で、
交通安全に熱意がある人
任期　2019年４月１日から
　　　2021年３月31日まで
内 �小学生の登校時（おおむね7:00　
～8:00）における交通指導など

他 �面談予定
申 �問市販の履歴書に必要事項を記　
入し、11月16日（金・必着）まで　
にくらし安全課交通・防犯担当
　（☎594-5522）へ提出してください。　

北本市市町村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会委員

　市の国民健康保険制度の運営に
ついて、調査・審議を行う委員を
募集します。　
応募資格・募集人員
　次の条件を全て満たす人２人
・市内に引き続き１年以上住所を
有する国民健康保険の被保険者
・平成31年１月１日現在20歳以上
72歳以下の人
・応募日（10月28日）現在市の他の
審議会等の委員でない人
任期　2019年１月１日から
　　　2021年12月31日まで
報酬　会議出席１回につき5,500円
申 �問履歴書に必要事項を記入し、
応募動機と国民健康保険制度、
医療保険制度に対するご意見
（800字程度）を添付し、10月15
日（月）～29日（月・必着）に保険
年金課国民健康保険担当（☎
594-5541）へ提出してください。

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 場 10月20日（土）�南部公民館
　　10月21日（日）・22日（月）�児童館�
　各日とも10:30までにお越しく�
ださい（所要時間１時間程度）。
持 �証明写真(縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
　センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00�

イベント

オレンジサロンきたもと

　認知症の人が楽しめ、介護して
いる人は情報交換の場所です。の
んびりお茶を飲みながら、日ごろ
の悩みをお話ししませんか？
　また『認知症ケア相談室』も併設
します。専門職が相談にのります。
お気軽にご利用ください。
時 �10月17日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　きたもと寿苑（☎590-1000）
　北本社協（☎590-4011）

冬でもレッツキャンピング！

時 �11月10日（土）・11日（日）
内 �夏では味わえない冬キャンプの
魅力を体験しよう!

費大人3,500円、子ども1,500円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

チャレンジキャンプ！

時 �10月20日（土）・21日（日）
内 �最低限の装備で１泊２日のキャ　
ンプ！古代の食材の謎を解き、　
最後まで続けられるか？

対 �小学４年生～中学３年生
費 1,000円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

お問い合わせ　事務部総務課　☎048-593-1212(代表)北里大学メディカルセンター（KMC）

※人間ドックのご予約・ご相談を
　随時受け付けております。（健康管理センター）

■第10回糖尿病フェア～知っておきたい!糖尿病の基礎知識～
日　時    平成30年11月17日（土）1４：00～1７：00（時間が変更になりました）
場　所    北里大学メディカルセンター
内　容  講演「糖尿病と健康診断」　医師･メディカルスタッフ

 劇を交えて、糖尿病の基本についてお話しします。
 「体験･相談ブース」　医療相談など各職種の相談コーナー･自己血糖測定等
	 糖尿病の基本について一緒に勉強しましょう。お待ちしています。

＜交通＞
北本駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き10分
桶川駅西口発
「北里大学メディカルセンター」行き15分

後援：北本市、鴻巣市、桶川市、各市老人クラブ連合会

駐車場無料申込み不要参加費無料
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

北本市市町村の国民健康保険
事業の運営に関する協議会委員

　市の国民健康保険制度の運営に
ついて、調査・審議を行う委員を
募集します。　
応募資格・募集人員
　次の条件を全て満たす人２人
・市内に引き続き１年以上住所を
有する国民健康保険の被保険者
・平成31年１月１日現在20歳以上
72歳以下の人
・応募日（10月28日）現在市の他の
審議会等の委員でない人
任期　2019年１月１日から
　　　2021年12月31日まで
報酬　会議出席１回につき5,500円
申 �問履歴書に必要事項を記入し、
応募動機と国民健康保険制度、
医療保険制度に対するご意見
（800字程度）を添付し、10月15
日（月）～29日（月・必着）に保険
年金課国民健康保険担当（☎
594-5541）へ提出してください。

ファミサポ登録会

　地域の子育てをサポートしませ
んか？会員を募集しています。
時 場 10月20日（土）�南部公民館
　　10月21日（日）・22日（月）�児童館�
　各日とも10:30までにお越しく�
ださい（所要時間１時間程度）。
持 �証明写真(縦３㎝×横2.5㎝）２枚
申 �問北本市ファミリー・サポート・
　センター（☎592-9965）へ。
　※平日10:00～18:00�

イベント

オレンジサロンきたもと

　認知症の人が楽しめ、介護して
いる人は情報交換の場所です。の
んびりお茶を飲みながら、日ごろ
の悩みをお話ししませんか？
　また『認知症ケア相談室』も併設
します。専門職が相談にのります。
お気軽にご利用ください。
時 �10月17日（水）10:00～11:30
場 �文化センター　
費無料　申不要
問 �北本市地域包括支援センター
　東センター（☎591-0211）
　西センター（☎591-3495）
　きたもと寿苑（☎590-1000）
　北本社協（☎590-4011）

冬でもレッツキャンピング！

時 �11月10日（土）・11日（日）
内 �夏では味わえない冬キャンプの
魅力を体験しよう!

費大人3,500円、子ども1,500円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

チャレンジキャンプ！

時 �10月20日（土）・21日（日）
内 �最低限の装備で１泊２日のキャ　
ンプ！古代の食材の謎を解き、　
最後まで続けられるか？

対 �小学４年生～中学３年生
費 1,000円
場 �問野外活動センター（☎593-0008）

12:00 平成30年度保育士合同就職面接会

時 �11月１日（木）13:00～16:00
　（受付開始12:30）
場 �大宮ソニックシティ地下第１展示場、
第２展示場、商談室

内 �事業所人事担当者と参加者の個　
別面接会　ハローワーク職員に　
よる就職相談
職種　保育士、保育補助等
対 �保育分野での就職を希望する人
費無料　申不要　
持 �履歴書、自己PR書等複数枚。
ハローワークに登録がある人
は、ハローワークカード。
参加事業所　80か所（予定）
他 �詳しくは埼玉労働局ホームページへ。
問 �埼玉労働局職業安定課職業紹介
係（☎048-600-6208）または埼玉
県福祉部少子政策課施設運営・
人材確保担当（☎048-830-3349）

県民の日、私たちのまちの	
お仕事発見＆体験デー

　　

時 �11月14日（水・県民の日）
場マルキユー株式会社（桶川市）、�
　埼玉養蜂株式会社（北本市）、株式�
　会社モリタ東京製作所（伊奈町）�
　など
対市内在住の小学生、中学生
　※場合により保護者同伴
他詳しくは、10月初旬以降に学校�
　などを通じて配布されるチラシ�
　をご覧ください。
問 �株式会社ＪＴＢ埼玉支店（平石・
武藤・坂本☎048-645-3003）

さいたまの水と森ふれあい体験
（滝沢ダム見学、木工体験）

　　

　詳しくは、埼玉県ホームページ
をご覧ください。
問 �埼玉県土地水政策課（☎048-830-2189）

北本市ファミリー・サポート・センター　講習会

　興味のある人はどなたでも、１講座からでもご参加いただけます。
講　座　名 月　日 時　間

1．子どもの栄養と食生活 11 月 18 日（日） ₉:30 ～ 12:30

2．事業を円滑に進めるために 11 月 18 日（日） 13:30 ～ 15:30

3．事故と安全管理（車の送迎） 12 月 ₄ 日（火） 10:00 ～ 12:00

4．事故と安全管理（ＡＥＤ講習） 12 月 ₉ 日（日） ₉:30 ～ 12:30

5．保育の心 12 月 16 日（日） 10:00 ～ 12:00

6．心の発達とその問題 12 月 16 日（日） 13:00 ～ 17:00

7．子どもの世話・子どもの遊び 平成 31 年 ₁ 月 20 日（日） 13:00 ～ 17:00

8．小児看護の基礎知識 平成 31 年 ₂ 月 17 日（日） 13:00 ～ 17:00

場 �児童館　定 �各回 10 人（定員を超えた場合は抽選）　費無料
持 �室内履き、筆記用具、昼食（11 月 18 日、12 月 16 日、一日受講の人）
申 �問 11 月２日（金）までに北本市ファミリー・サポート・センター
　（☎ 592-9965）へ。※平日 10:00 ～ 18:00
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〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾してください。

平成30年度大学公開講座

イベント

平成30年度県央障害者就職
面接会

時 �10月12日（金）13:00～16:00
　（受付12:15～15:30）
場 �大宮ソニックシティ地下展示場
対 �障害者手帳をお持ちの人
　障害者雇用に積極的な企業
申 �問事前にハローワーク大宮（☎
048-667-8609）へ。

平成30年度外国語入門講座

時 �10月25日～12月13日の毎週木曜日
10:00～11:30（全８回）

内 �初心者を対象としたイタリア語講座
講 �木 戸延

の ぶ え
江さん（1992年～2008年

フィレンツェに滞在、北本市出身）
対 �市民および近隣市町在住の人
定 �20人　費 �1,000円（教材費含む）
場 �申 10月７日（日）10:00から学習セ
ンター窓口へ。

問 �北本市国際交流ラウンジ委員会　
（学習センター内☎592-3325）

市内小中学生による環境ポスター・
標語コンクール作品展示

期 �10月6日（土）～11日（木）の開庁時
場 �市役所庁舎ホール
問環境課廃棄物・リサイクル担当
　（☎594－5553）

北本市生涯学習人権講座
研修会

　４つの人権課題を、それぞれの
分野の講師がわかりやすくお話し
します。１回でも、どなたでも参
加できます。ぜひご参加ください。
①障がいのある人の人権
　時 �10月25日（木）14:00～15:30
②子どもの人権
　時 �10月30日（火）15:00～16:30
③同和問題
　時 �11月30日（金）15:00～16:30
④女性の人権（LGBTを含む）
　時 �12月６日（木）15:00～16:30
①～④共通
場 �文化センター
申 �問各開催日の前日まで生涯学習課
社会教育担当（☎594-5565）へ。

ビデオシアター

時 �10月27日（土）9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）
定 �60人　費 �無料　申 �不要　
場 �問学習センター（☎592-3325）

色彩生活講座

時 11月17日（土）10:00～11:30
内 �生活を楽しくする色使いを学ぶ。
講 �日本カラーコーディネーター協会
認定講師�高橋名

な つ き

都紀さん
定 �30人　費 �200円
場 申 問10月15日（月）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

小袋作り講座

時 11月23日（金・祝）10:00～11:30
内 �新入生（児童）の上履き入れなど
の袋物を作りましょう。

講�宮下登
と し こ

志子さん　定�15人　費 �200円
持 �裁縫道具一式、普通の布（自分の
好きな柄）、閉じ口用のひも

場 申 問10月20日（土）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

スマホ講座

時 11月10日（土）10:00～11:30
内 �スマホの応用操作を学びましょう。
講 �ドコモショップ北本店戸田匡

ただ
哉
や
さん

定 �30人　費 �200円　持自分のスマホ
場 申 問10月10日（水）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

パンプキンパンづくり教室

時 10月28日（日）9:00～12:00
対 �一般　定 �24人　費 �700円
場 申 問10月６日（土）～14日（日）9:00
～17:00に参加費を添えて中丸公
民館（☎593-1010）窓口へ。

パソコン入門講座

時 �10月18日・25日、11月１日・８日
の木曜日9:00～11:30

内 �Windowsの基礎、Wordの基礎
と簡単な文章の作成

対 �市内在住、在勤の人
定 10人　費 �1,000円　持 �PC持込可
場 申 問10月11日(木)9:00から西部公
民館（☎591-0410）窓口へ（9:00に
定員を超えた場合は抽選）。

北本市地域包括支援センター 西センター：FAX ５９１-3035 ｜北本市地域包括支援センター 東センター：FAX ５９１-５０３０
北本市地域包括支援センター きたもと寿苑：FAX ５９０-１１１０｜北本市地域包括支援センター 北本社協：FAX ５９2-9442

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

　台風で延期となっていました大学公開講座を開催します。皆さんのご参
加をお待ちしています。
時 �11月10日（土）10:00～11:30　場 �文化センター　費 �無料
テーマ　人生100年時代の生涯学習の創造
講 �関直

なお き
規さん(東洋大学文学部）

対 �定市内在住、在勤の18歳以上の人100人(先着順）
申 �問 10月9日（火）9:00から生涯学習課生涯学習担当(☎594-5567)へ電話ま
たは市ホームページで。前回申込みされた人も再度申込みが必要です。

第53回北本市市民文化祭
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〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院北本市中央2-78
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場
北本駅西口徒歩１分
石川珠算学院

当そろばん塾では、皆で楽しみながら、そろばんを学習して暗算力を付け
生涯役立つ様指導しています。学習内容は「数遊び」から「フラッシュあん
ざん」まで幅広く取組んでいます。その為小さなお子さんから競技大会を
目指す生徒が日々そろばん教室に集まっています。わかりやすく指導しま
すので気軽に入塾してください。

平成30年度大学公開講座

イベント

平成30年度県央障害者就職
面接会

時 �10月12日（金）13:00～16:00
　（受付12:15～15:30）
場 �大宮ソニックシティ地下展示場
対 �障害者手帳をお持ちの人
　障害者雇用に積極的な企業
申 �問事前にハローワーク大宮（☎
048-667-8609）へ。

平成30年度外国語入門講座

時 �10月25日～12月13日の毎週木曜日
10:00～11:30（全８回）

内 �初心者を対象としたイタリア語講座
講 �木 戸延

の ぶ え
江さん（1992年～2008年

フィレンツェに滞在、北本市出身）
対 �市民および近隣市町在住の人
定 �20人　費 �1,000円（教材費含む）
場 �申 10月７日（日）10:00から学習セ
ンター窓口へ。

問 �北本市国際交流ラウンジ委員会　
（学習センター内☎592-3325）

市内小中学生による環境ポスター・
標語コンクール作品展示

期 �10月6日（土）～11日（木）の開庁時
場 �市役所庁舎ホール
問環境課廃棄物・リサイクル担当
　（☎594－5553）

北本市生涯学習人権講座
研修会

　４つの人権課題を、それぞれの
分野の講師がわかりやすくお話し
します。１回でも、どなたでも参
加できます。ぜひご参加ください。
①障がいのある人の人権
　時 �10月25日（木）14:00～15:30
②子どもの人権
　時 �10月30日（火）15:00～16:30
③同和問題
　時 �11月30日（金）15:00～16:30
④女性の人権（LGBTを含む）
　時 �12月６日（木）15:00～16:30
①～④共通
場 �文化センター
申 �問各開催日の前日まで生涯学習課
社会教育担当（☎594-5565）へ。

ビデオシアター

時 �10月27日（土）9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）
定 �60人　費 �無料　申 �不要　
場 �問学習センター（☎592-3325）

色彩生活講座

時 11月17日（土）10:00～11:30
内 �生活を楽しくする色使いを学ぶ。
講 �日本カラーコーディネーター協会
認定講師�高橋名

な つ き

都紀さん
定 �30人　費 �200円
場 申 問10月15日（月）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

小袋作り講座

時 11月23日（金・祝）10:00～11:30
内 �新入生（児童）の上履き入れなど
の袋物を作りましょう。

講�宮下登
と し こ

志子さん　定�15人　費 �200円
持 �裁縫道具一式、普通の布（自分の
好きな柄）、閉じ口用のひも

場 申 問10月20日（土）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

スマホ講座

時 11月10日（土）10:00～11:30
内 �スマホの応用操作を学びましょう。
講 �ドコモショップ北本店戸田匡

ただ
哉
や
さん

定 �30人　費 �200円　持自分のスマホ
場 申 問10月10日（水）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

パンプキンパンづくり教室

時 10月28日（日）9:00～12:00
対 �一般　定 �24人　費 �700円
場 申 問10月６日（土）～14日（日）9:00
～17:00に参加費を添えて中丸公
民館（☎593-1010）窓口へ。

パソコン入門講座

時 �10月18日・25日、11月１日・８日
の木曜日9:00～11:30

内 �Windowsの基礎、Wordの基礎
と簡単な文章の作成

対 �市内在住、在勤の人
定 10人　費 �1,000円　持 �PC持込可
場 申 問10月11日(木)9:00から西部公
民館（☎591-0410）窓口へ（9:00に
定員を超えた場合は抽選）。

北本市地域包括支援センター 西センター：FAX ５９１-3035 ｜北本市地域包括支援センター 東センター：FAX ５９１-５０３０
北本市地域包括支援センター きたもと寿苑：FAX ５９０-１１１０｜北本市地域包括支援センター 北本社協：FAX ５９2-9442

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

　台風で延期となっていました大学公開講座を開催します。皆さんのご参
加をお待ちしています。
時 �11月10日（土）10:00～11:30　場 �文化センター　費 �無料
テーマ　人生100年時代の生涯学習の創造
講 �関直

なお き
規さん(東洋大学文学部）

対 �定市内在住、在勤の18歳以上の人100人(先着順）
申 �問 10月9日（火）9:00から生涯学習課生涯学習担当(☎594-5567)へ電話ま
たは市ホームページで。前回申込みされた人も再度申込みが必要です。

第53回北本市市民文化祭

注
目
情
報

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　集

10 2018年10月１日発行

968_p06-15情報.indd   10 2018/09/13   18:10:24

北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

｢そろばん｣は学ぶ丈の価値が有ります。日本人は以前より広く｢そろばん｣
が学ばれた、おかげで数字に強い国民に成りました。電卓やコンピュータ
ーが普及した現在、逆に学校関係者やマスコミが｢そろばん｣の存在を再
評価し、優れた学習器具として授業にも取り入れられて居ます。上達すれ
ばする程一生の宝物として身に付き、様々なシーンで必ず役立つ｢そろば
ん｣を是非、幼少より｢脳の栄養｣として学んで下さい。※数字の１から50
まで読んで書ければ｢何才｣でも入塾受付致します。

生徒募集

北本市中央2 - 7 8
お問い合せ
〔電〕048-594-0980

そろばん
フラッシュあんざん

北本駅西ロ徒歩１分

石川珠算学院

ビデオシアター

時 �10月27日（土）9:45開場、10:00上映
内 �若草物語（上映時間112分）
定 �60人　費 �無料　申 �不要　
場 �問学習センター（☎592-3325）

色彩生活講座

時 11月17日（土）10:00～11:30
内 �生活を楽しくする色使いを学ぶ。
講 �日本カラーコーディネーター協会
認定講師�高橋名

な つ き

都紀さん
定 �30人　費 �200円
場 申 問10月15日（月）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

小袋作り講座

時 11月23日（金・祝）10:00～11:30
内 �新入生（児童）の上履き入れなど
の袋物を作りましょう。

講�宮下登
と し こ

志子さん　定�15人　費 �200円
持 �裁縫道具一式、普通の布（自分の
好きな柄）、閉じ口用のひも

場 申 問10月20日（土）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

スマホ講座

時 11月10日（土）10:00～11:30
内 �スマホの応用操作を学びましょう。
講 �ドコモショップ北本店戸田匡

ただ
哉
や
さん

定 �30人　費 �200円　持自分のスマホ
場 申 問10月10日（水）9:00から参加費
を添えて学習センター（☎592-3325）
窓口へ（定員になり次第締め切り）。

パンプキンパンづくり教室

時 10月28日（日）9:00～12:00
対 �一般　定 �24人　費 �700円
場 申 問10月６日（土）～14日（日）9:00
～17:00に参加費を添えて中丸公
民館（☎593-1010）窓口へ。

パソコン入門講座

時 �10月18日・25日、11月１日・８日
の木曜日9:00～11:30

内 �Windowsの基礎、Wordの基礎
と簡単な文章の作成

対 �市内在住、在勤の人
定 10人　費 �1,000円　持 �PC持込可
場 申 問10月11日(木)9:00から西部公
民館（☎591-0410）窓口へ（9:00に
定員を超えた場合は抽選）。

視聴覚機器操作講習会

時 11月11日（日）13:30～16:30
対 �市内在住、在勤の人
定 �10人（申込順）　費 �無料
他 �受講者には修了証を交付
　（北本市内のみ有効）
場 申 問10月28日（日）9:00から東部
公民館（☎591-2695）窓口へ。

うどん作り教室

時 10月27日（土）9:00～11:30
場 �コミュニティセンター
対 �市内在住、在勤の人
定 24人　費 �800円（材料費）
申 �問 10月10日（水）9:00から参加費
を添えて西部公民館（☎591-0410）
窓口へ。

応急手当講習
（普通救命講習Ⅰ）

時 �11月18日（日）9:00～12:00
　（8:45受付）
場 �北本消防署北本東分署
　（北本市宮内7-240）
内 �AEDを用いた心肺蘇生法（成人）　
および大出血時の止血方法等
　※講習修了者には修了証を交付
対 �北本市、鴻巣市、桶川市に在住、
在勤で中学生以上の人（再受講可）

定 �15人（先着順）　費 �無料
持 �筆記用具　※WEB講習受講者
は、当消防本部発行の受講証明書

申 �問 10月15日（月）～11月11日（日）に�
桶川西分署（☎048-788-0119）へ電話
または直接。

北本市地域包括支援センター 西センター：FAX ５９１-3035 ｜北本市地域包括支援センター 東センター：FAX ５９１-５０３０
北本市地域包括支援センター きたもと寿苑：FAX ５９０-１１１０｜北本市地域包括支援センター 北本社協：FAX ５９2-9442

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

第53回北本市市民文化祭

問 �①～④…生涯学習課社会教育担当（☎594-5565）　⑤…生涯学習課生涯学習担当（☎594-5567）

①芸術展

　市民の皆さんの芸術作品を展示します。また、茶会、
ワイヤークラフトの体験コーナーもあります。

　時 11月８日（木）～13日（火）
　　9:30～17:00（最終日は16:00まで）
　場 �体育センター
○茶会（添

そえがま
釜）

　時 11月11日（日）10:00～15:00
　費 �300円　申 �当日会場で受付
○ワイヤークラフト（クリスマスオーナメント作り）
　時 11月10日（土）・11日（日）
　　10:00～15:30（最終受付）
　費 �１個につき500円　申 �当日会場で受付

②北本市民囲碁大会
時 10月７日（日）9:20～15:30　場 �文化センター

③北本カラオケ連合会発表会
時 12月８日（土）9:30～18:00　場 �文化センター

④北本市同好文化連合会発表会
時 12月９日（日）9:00～17:00　場 �文化センター
内 �舞踊、民謡、詩吟等

⑤文化のつどい
時 11月17日（土）・18日（日）・25日（日）　場文化センター
内 �コーラス、謡曲、ダンス、バトン、器楽等の発表
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南部公民館：☎・FAX 592-2458 ｜東部公民館：☎・FAX 591-2695
西部公民館：☎・FAX 591-0410 ｜北部公民館：☎・FAX 543-2115

中丸公民館：☎・FAX 593-1010 ｜学習センター：☎・FAX 592-3325
勤労福祉センター：☎・FAX 591-8550 ｜コミュニティセンター：☎・FAX 591-8420

〈広告〉

若返り運動教室

　楽しみながら、気軽にストレッ
チ運動を始めてみませんか？
時 �①11月８日～12月６日の木曜日�
　10:00～11:30
　②11月13日～12月11日の火曜日�
　　14:00～15:30
場 �①コミュニティセンター
　②勤労福祉センター
内 �バランス運動、筋力運動、柔軟運動等
講 �セントラルウェルネスクラブ社員
対 �65歳以上の市民
定 �各会場20人（先着順）　費無料
申 �問 10月22日（月）までに高齢介護課
高齢者福祉係（☎594-5539）へ電話
または直接。

図書館員と考える整理収納
～すっきり暮らす整理収納術

時 �11月24日（土）14:00～16:00
内 �整理収納アドバイザーの資格を
持つ図書館司書が、片付けのコツ
を伝授（クローゼット収納編）。

定 �60人　費無料
申 �問 10月８日（月・祝）9:00から中央　
図書館（☎592-0795）へ電話また
は直接。

中央図書館10月企画「帯貸し」

　タイトルも、著者も、表紙も隠
した謎の本。ヒントはその本に付
けられた「帯」の情報だけ。カウン
ターで貸出しをするまで本の中は
見られません。
問 �中央図書館（☎592-0795）

場 問中央公民館（☎591-7321・ＦＡＸ591－732０）

第34回東京音楽大学提携シリーズ
～打楽器アンサンブル演奏会

時 �11月21日（水）14:30～16:00
内 �Ｃ.ドビュッシー／月の光
　リムスキー＝コルサコフ／熊蜂�
　の飛行ほか
出演

定 �120人　費 500円
申 �10月５日（金）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

第３回	きたもと写真コンクール入選者作品展

時 10月23日（火）～28日（日）
　10:00～17:00(最終日12:00まで)
内 �入選作品の発表展覧会。費無料

プラネタリウム

時 �土・日曜日、祝日��定 �各回70人
費大人200円、中学生以下100円
【今月のおすすめ】
①子ども星ものがたりシアター秋
　時 �10月14日（日）13:30～
　内 �幼児におすすめ。森の動物たち
と秋の星物語を見ましょう。

②星のお宿（無料）
　時 �10月21日（日）19:10～
　内 �旅先の星空や地域の情報など
【11月上旬の特別投影】
▼文化の日特別無料投影
　時 �11月３日（土・祝）
▼産業まつり特別投影
　時 �11月４日（日）
　内 �午前は無料投影。午後は星空
演奏会開催（有料）。

【平日の無料投影】※休みに注意　幼児向
け11:30、一般投影ダイジェスト①14:30　②15:30

文化センター

第374回子ども劇場

時 �10月20日（土）14:00～15:00
内 �リズミカルなパネルシアターほか
出演　ハッピーメロディー
定 �80人　費無料
申 �入場整理券を配布。

星空演奏会2018～大草原の歌声、
オルティンドーの世界

時 11月４日（日）14:00～／16:00～
内 �プラネタリウムの星空の下、モ
ンゴルに伝わる歌唱法オルティ
ンドー(長唄)の名手が、日本民
謡の数々を歌います。
出演　オット・ホンバイラほか
定 �各回70人　費全席自由　1,000円
申 �10月７日（日）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

時12月15日（土）14:00～16:00
内 12月の北本恒例行事。大地を切り裂く太鼓の轟
音、鬼太鼓座が三たび登場。圧倒的な迫力と
一糸乱れぬ太鼓演奏は、他に類を見ない美し
さを感じる舞台です。　定 �710人　

費 �全席指定　一般3,000円
　シルバー・子ども2,500円
申 10月６日（土）10:00から
　文化センター窓口にて発売。

鬼
おん

太
で ご ざ

鼓座　北本公演 2018

検索北本市文化センター

詳しくはホームページへ

時 2019年2月16日（土）15:00～18:00　定 �710人　
内未来を切り開き、命を結ぶきっ
かけとなるお話と演奏。収益金
の一部は、障害・福祉へのチャ
リティーとして寄付されます。

費全席指定　Ｓ席5,500円
　Ａ席5,000円　※シルバー・学生料金：各料金から�
1,000円引き。未就学児童は入場不可。

申 10月13日（土）10:00から文化センター窓口にて発売。

加藤登紀子～命
ぬちゆい

結トーク＆ライブ

山本美緒森山拓哉増山穂香
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南部公民館：☎・FAX 592-2458 ｜東部公民館：☎・FAX 591-2695
西部公民館：☎・FAX 591-0410 ｜北部公民館：☎・FAX 543-2115

中丸公民館：☎・FAX 593-1010 ｜学習センター：☎・FAX 592-3325
勤労福祉センター：☎・FAX 591-8550 ｜コミュニティセンター：☎・FAX 591-8420

〈広告〉

若返り運動教室

　楽しみながら、気軽にストレッ
チ運動を始めてみませんか？
時 �①11月８日～12月６日の木曜日�
　10:00～11:30

　②11月13日～12月11日の火曜日�
　　14:00～15:30
場 �①コミュニティセンター
　②勤労福祉センター
内 �バランス運動、筋力運動、柔軟運動等
講 �セントラルウェルネスクラブ社員
対 �65歳以上の市民
定 �各会場20人（先着順）　費無料
申 �問 10月22日（月）までに高齢介護課
高齢者福祉係（☎594-5539）へ電話
または直接。

図書館員と考える整理収納
～すっきり暮らす整理収納術

時 �11月24日（土）14:00～16:00
内 �整理収納アドバイザーの資格を
持つ図書館司書が、片付けのコツ
を伝授（クローゼット収納編）。

定 �60人　費無料
申 �問 10月８日（月・祝）9:00から中央　
図書館（☎592-0795）へ電話また
は直接。

中央図書館10月企画「帯貸し」

　タイトルも、著者も、表紙も隠
した謎の本。ヒントはその本に付
けられた「帯」の情報だけ。カウン
ターで貸出しをするまで本の中は
見られません。
問 �中央図書館（☎592-0795）

場 問中央公民館（☎591-7321・ＦＡＸ591－732０）

第34回東京音楽大学提携シリーズ
～打楽器アンサンブル演奏会

時 �11月21日（水）14:30～16:00
内 �Ｃ.ドビュッシー／月の光
　リムスキー＝コルサコフ／熊蜂�
　の飛行ほか
出演

定 �120人　費 500円
申 �10月５日（金）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

第３回	きたもと写真コンクール入選者作品展

時 10月23日（火）～28日（日）
　10:00～17:00(最終日12:00まで)
内 �入選作品の発表展覧会。費無料

プラネタリウム

時 �土・日曜日、祝日��定 �各回70人
費大人200円、中学生以下100円
【今月のおすすめ】
①子ども星ものがたりシアター秋
　時 �10月14日（日）13:30～
　内 �幼児におすすめ。森の動物たち
と秋の星物語を見ましょう。

②星のお宿（無料）
　時 �10月21日（日）19:10～
　内 �旅先の星空や地域の情報など
【11月上旬の特別投影】
▼文化の日特別無料投影
　時 �11月３日（土・祝）
▼産業まつり特別投影
　時 �11月４日（日）
　内 �午前は無料投影。午後は星空
演奏会開催（有料）。

【平日の無料投影】※休みに注意　幼児向
け11:30、一般投影ダイジェスト①14:30　②15:30

文化センター

第374回子ども劇場

時 �10月20日（土）14:00～15:00
内 �リズミカルなパネルシアターほか
出演　ハッピーメロディー
定 �80人　費無料
申 �入場整理券を配布。

星空演奏会2018～大草原の歌声、
オルティンドーの世界

時 11月４日（日）14:00～／16:00～
内 �プラネタリウムの星空の下、モ
ンゴルに伝わる歌唱法オルティ
ンドー(長唄)の名手が、日本民
謡の数々を歌います。
出演　オット・ホンバイラほか
定 �各回70人　費全席自由　1,000円
申 �10月７日（日）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

時12月15日（土）14:00～16:00
内 12月の北本恒例行事。大地を切り裂く太鼓の轟
音、鬼太鼓座が三たび登場。圧倒的な迫力と
一糸乱れぬ太鼓演奏は、他に類を見ない美し
さを感じる舞台です。　定 �710人　

費 �全席指定　一般3,000円
　シルバー・子ども2,500円
申 10月６日（土）10:00から
　文化センター窓口にて発売。
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鼓座　北本公演 2018

検索北本市文化センター

詳しくはホームページへ

時 2019年2月16日（土）15:00～18:00　定 �710人　
内未来を切り開き、命を結ぶきっ
かけとなるお話と演奏。収益金
の一部は、障害・福祉へのチャ
リティーとして寄付されます。

費全席指定　Ｓ席5,500円
　Ａ席5,000円　※シルバー・学生料金：各料金から�
1,000円引き。未就学児童は入場不可。

申 10月13日（土）10:00から文化センター窓口にて発売。

加藤登紀子～命
ぬちゆい

結トーク＆ライブ

山本美緒森山拓哉増山穂香

注
目
情
報

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

安
心
・
安
全

掲
示
板

ま
ち
の
話
題

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　集

12 2018年10月１日発行

968_p06-15情報.indd   12 2018/09/13   18:10:26

北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

南部公民館：☎・FAX 592-2458 ｜東部公民館：☎・FAX 591-2695
西部公民館：☎・FAX 591-0410 ｜北部公民館：☎・FAX 543-2115

中丸公民館：☎・FAX 593-1010 ｜学習センター：☎・FAX 592-3325
勤労福祉センター：☎・FAX 591-8550 ｜コミュニティセンター：☎・FAX 591-8420

〈広告〉

若返り運動教室

　楽しみながら、気軽にストレッ
チ運動を始めてみませんか？
時 �①11月８日～12月６日の木曜日�
　10:00～11:30

　②11月13日～12月11日の火曜日�
　　14:00～15:30
場 �①コミュニティセンター
　②勤労福祉センター
内 �バランス運動、筋力運動、柔軟運動等
講 �セントラルウェルネスクラブ社員
対 �65歳以上の市民
定 �各会場20人（先着順）　費無料
申 �問 10月22日（月）までに高齢介護課
高齢者福祉係（☎594-5539）へ電話
または直接。

図書館員と考える整理収納
～すっきり暮らす整理収納術

時 �11月24日（土）14:00～16:00
内 �整理収納アドバイザーの資格を
持つ図書館司書が、片付けのコツ
を伝授（クローゼット収納編）。

定 �60人　費無料
申 �問 10月８日（月・祝）9:00から中央　
図書館（☎592-0795）へ電話また
は直接。

中央図書館10月企画「帯貸し」

　タイトルも、著者も、表紙も隠
した謎の本。ヒントはその本に付
けられた「帯」の情報だけ。カウン
ターで貸出しをするまで本の中は
見られません。
問 �中央図書館（☎592-0795）

まったく初めてのパソコン
教室【後期】

時 �11月７日（水）・８日（木）・14日（水）・�
15日（木）9:30～11:30

内 �第１回「電源を入れる」
　第２回「ワードを使う」
　第３回「書式設定」
　第４回「文章の作成」
対 �定市内在住、在勤でパソコンを　
一から始めたい人10人

費 2,700円（受講費・教材費）
持 �筆記用具、パソコンは貸出し可。
場 申 問 10月25日（木）9:00から参加
費を添えて勤労福祉センター
（☎591-8550）窓口へ（9:00に定
員を超えた場合は抽選）。

場 問中央公民館（☎591-7321・ＦＡＸ591－732０）
スポーツ

'18彩の国実業団駅伝に伴う
交通規制

　‘18彩の国実業団駅伝（第59回東
日本実業団対抗駅伝競走大会）が
11月３日（土・祝）に行われます。
コースの一部となる旧中山道は選
手の通過（9:00～10:00頃）に合わせ
て交通規制が行われ、周辺道路の
混雑が予想されます。
　コースをう回する等、ご協力を
お願いします。
問 �（一財）埼玉陸上競技協会
（☎048-771-4248）

文化センター

第374回子ども劇場

時 �10月20日（土）14:00～15:00
内 �リズミカルなパネルシアターほか
出演　ハッピーメロディー
定 �80人　費無料
申 �入場整理券を配布。

星空演奏会2018～大草原の歌声、
オルティンドーの世界

時 11月４日（日）14:00～／16:00～
内 �プラネタリウムの星空の下、モ
ンゴルに伝わる歌唱法オルティ
ンドー(長唄)の名手が、日本民
謡の数々を歌います。
出演　オット・ホンバイラほか
定 �各回70人　費全席自由　1,000円
申 �10月７日（日）10:00から文化セ
ンター窓口にて発売。

地域コミュニティ体育祭を10月21日（日）に開催
　コミュニティ体育祭では各地域で趣向を凝らした種目や催し物が行われ
ます。体育祭が盛大に行われるよう、多くの皆さんのご参加をお待ちして
います。
コミュニティ委員会名・問合せ先 会場 雨天の場合
中丸コミュニティ委員会
・中丸公民館（☎593-1010）

中丸東小学校
グラウンド 中止

中央地域コミュニティ委員会
・東部公民館（☎591-2695）

南小学校
グラウンド 中止

東地域コミュニティ委員会
・勤労福祉センター（☎591-8550）

中丸小学校
グラウンド 中止

東間深井コミュニティ委員会
・北部公民館（☎543-2115）

北小学校
グラウンド 北小学校体育館

南部コミュニティ委員会
・南部公民館（☎592-2458）

東小学校
グラウンド 東小学校体育館

本町西高尾コミュニティ委員会
・コミュニティセンター（☎591-8420）

西小学校
グラウンド 中止

西部コミュニティ委員会
・西部公民館（☎591-0410）

石戸小学校
グラウンド 中止

公団地域コミュニティ委員会
・学習センター（☎592-3325）

栄小学校
グラウンド 栄小学校体育館
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〈広告〉

スポーツ

スポーツ指導者等を対象と
した「普通救命講習Ⅰ」

時 �11月25日（日）13:30～16:30
場 �体育センター　費 �無料
内 �ＡＥＤを用いた心肺蘇生法等の　
応急手当講習会

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分　
署救急隊員

対 定スポーツ指導に携わっている
　もしくは関心のある20歳以上の�
　市民30人（申込順）
他 �修了者には普通救命講習修了証　
が発行されます。

申 問 11月２日（金）までにスポーツ健康�
　課（☎594-5568）へ電話または直接。

平成30年度市長杯争奪弓道大会

時 �10月28日（日）9:30～
場 �体育センター　費 �無料
内 �近的競技（10射）
対 �北本市または近隣市町在住、在
勤の高校生以上の弓道経験者

申 問 10月21日（日）までに北本市�
　弓道連盟体育センター弓友会�
　（吉

よしまる
丸☎591-8434）へ。

体育センターHIPHOP教室

時 �対 �毎週水曜日（４回／月）
①Kids�HIPHOP�教室（４歳～）
　16:00～16:45
②HIPHOP初級コース（小学生）
　17:00～18:00
③HIPHOP19時コース（中学生以上）
　19:00～20:00
定各回10人
費 �①②は月額3,500円
　③は月額4,000円
他 �10月17日（水）・24日（水）に無料
体験会を開催。

申 �問申込書に必要事項を記入し、　
10月17日（水）～24日（水）に体育�
センター（☎593-2511）窓口へ参
加費を添えて申込み。

第48回北本市民野球大会 �

時 �10月21日～11月23日の日曜日・
祝日（予備日11月25日（日））

場 �①総合公園野球場
　②天神下グラウンド
　③深井グラウンド
内 �全チームによるトーナメント戦。
軟式野球ボールを使用。

対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム※中学生以上で
スポーツ保険加入者

費 �１チーム5,000円
他 �抽選会を10月13日（土）18:00から
体育センターで行います。
　※詳細は抽選会で説明します。
問 �北本市野球連盟
　（蓮

はす
見
み
☎591-2707、FAX591-7757）

2018年市長杯争奪
バドミントン大会

時 �10月28日（日）9:30競技開始
　（8:50受付、17:00終了予定）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…初級以上中級目標者
　４部…初級者
　中学生の部　小学生の部
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブの所属員）。体育

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

第７回きたもと駅伝競走大会

手軽にできる！バスタオルとイスを使った健康増進体操教室
　北本市健康長寿ウォーキング事業の一つとして、体操教室を開催します。

月　日 時　間 会　場

10 月 18 日（木）
₉:30 ～ 11:30 コミュニティセンター

13:30 ～ 15:30 学習センター

11 月₁日（木）
₉:30 ～ 11:30 北部公民館

13:30 ～ 15:30 中丸公民館

12 月 13 日（木）
₉:30 ～ 11:30 南部公民館

13:30 ～ 15:30 文化センター

講 �亀
かめたに

谷博子さん
　（体育センタートレーニング室インストラクター）
対 �市内在住、在勤の18歳以上の人
定各回30人（申込順）
持 �バスタオル１枚、室内用運動靴
他 �健康スタンプ対象事業です。
申 �問 10月９日（火）9:00から体育センター
　（☎593-2511）へ電話または直接。
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〈広告〉

スポーツ

スポーツ指導者等を対象と
した「普通救命講習Ⅰ」

時 �11月25日（日）13:30～16:30
場 �体育センター　費 �無料
内 �ＡＥＤを用いた心肺蘇生法等の　
応急手当講習会

講 �埼玉県央広域消防本部北本東分　
署救急隊員

対 定スポーツ指導に携わっている
　もしくは関心のある20歳以上の�
　市民30人（申込順）
他 �修了者には普通救命講習修了証　
が発行されます。

申 問 11月２日（金）までにスポーツ健康�
　課（☎594-5568）へ電話または直接。

平成30年度市長杯争奪弓道大会

時 �10月28日（日）9:30～
場 �体育センター　費 �無料
内 �近的競技（10射）
対 �北本市または近隣市町在住、在
勤の高校生以上の弓道経験者

申 問 10月21日（日）までに北本市�
　弓道連盟体育センター弓友会�
　（吉

よしまる
丸☎591-8434）へ。

体育センターHIPHOP教室

時 �対 �毎週水曜日（４回／月）
①Kids�HIPHOP�教室（４歳～）
　16:00～16:45
②HIPHOP初級コース（小学生）
　17:00～18:00
③HIPHOP19時コース（中学生以上）
　19:00～20:00
定各回10人
費 �①②は月額3,500円
　③は月額4,000円
他 �10月17日（水）・24日（水）に無料
体験会を開催。

申 �問申込書に必要事項を記入し、　
10月17日（水）～24日（水）に体育�
センター（☎593-2511）窓口へ参
加費を添えて申込み。

第48回北本市民野球大会 �

時 �10月21日～11月23日の日曜日・
祝日（予備日11月25日（日））

場 �①総合公園野球場
　②天神下グラウンド
　③深井グラウンド
内 �全チームによるトーナメント戦。
軟式野球ボールを使用。

対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム※中学生以上で
スポーツ保険加入者

費 �１チーム5,000円
他 �抽選会を10月13日（土）18:00から
体育センターで行います。
　※詳細は抽選会で説明します。
問 �北本市野球連盟
　（蓮

はす
見
み
☎591-2707、FAX591-7757）

2018年市長杯争奪
バドミントン大会

時 �10月28日（日）9:30競技開始
　（8:50受付、17:00終了予定）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…初級以上中級目標者
　４部…初級者
　中学生の部　小学生の部
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブの所属員）。体育

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

第７回きたもと駅伝競走大会

手軽にできる！バスタオルとイスを使った健康増進体操教室
　北本市健康長寿ウォーキング事業の一つとして、体操教室を開催します。

月　日 時　間 会　場

10 月 18 日（木）
₉:30 ～ 11:30 コミュニティセンター

13:30 ～ 15:30 学習センター

11 月₁日（木）
₉:30 ～ 11:30 北部公民館

13:30 ～ 15:30 中丸公民館

12 月 13 日（木）
₉:30 ～ 11:30 南部公民館

13:30 ～ 15:30 文化センター

講 �亀
かめたに

谷博子さん
　（体育センタートレーニング室インストラクター）
対 �市内在住、在勤の18歳以上の人
定各回30人（申込順）
持 �バスタオル１枚、室内用運動靴
他 �健康スタンプ対象事業です。
申 �問 10月９日（火）9:00から体育センター
　（☎593-2511）へ電話または直接。
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北本市役所　☎591－1111（代表）・FAX592－5997

〈広告〉

第48回北本市民野球大会 �

時 �10月21日～11月23日の日曜日・
祝日（予備日11月25日（日））

場 �①総合公園野球場
　②天神下グラウンド
　③深井グラウンド
内 �全チームによるトーナメント戦。
軟式野球ボールを使用。

対 �市内在住、在勤、在学の人を中
心としたチーム※中学生以上で
スポーツ保険加入者

費 �１チーム5,000円
他 �抽選会を10月13日（土）18:00から
体育センターで行います。
　※詳細は抽選会で説明します。
問 �北本市野球連盟
　（蓮

はす
見
み
☎591-2707、FAX591-7757）

2018年市長杯争奪
バドミントン大会

時 �10月28日（日）9:30競技開始
　（8:50受付、17:00終了予定）
場 �体育センター
内 �男女ともダブルス戦
　１部…上級者　２部…中級者
　３部…初級以上中級目標者
　４部…初級者
　中学生の部　小学生の部
　シニアの部（年齢合計110歳以上）
対 �連盟員および市内在住、在勤、
在学の小学生以上の人（小学生
は市内クラブの所属員）。体育

総合福祉センター：☎ 593-２９６１ ＦＡＸ ５９２-９４４２｜健康増進センター：☎・ＦＡＸ591-8251
体育センター：☎ 593-２５１１ ＦＡＸ ５９３-2510｜野外活動センター：☎・ＦＡＸ593-0008

センターを利用している学生も
参加可。市外在住、一般初参加
者は連盟に問合せ。

費 �一般・大学生１人1,500円
　高校生・連盟員１人1,000円
　小・中学生１人500円
申 �10月18日（木）までに申込書を体
育センター窓口の受付箱に投函。
連盟員は所属クラブへ申込み。

問 �北本市バドミントン連盟
　（勅

て し
使河

がわ ら
原☎592-5425）

第47回市民卓球大会 �

時 �11月18日（日）9:00～
場 �北部公民館
内 �混合ダブルスによる団体戦および
ミックスダブルスによる個人戦　　　
（組合せは当日抽選）
対 �高校生以上で市内在住、在勤の人
および連盟加入者

費 �1,000円（一般の参加者は当日持参）
申 �10月20日（土）までに北本市卓球�
連盟事務局（細田〒365-0058鴻巣市
北中野74）へ郵送。

問 �北本市卓球連盟
　（木

きのうち
内 080-3406-3775）

第７回きたもと駅伝競走大会
時 12月９日（日）※荒天の場合、当日6:00に判定　開会式8:40～　場総合公園

部門 参加資格 区間・距離（周回コース） 受付時間／スタート時間 参加費（保険料等） チーム編成

第１部　小学生中学年
　　　　男子・女子の部

市スポーツ少年団の
小学３・４年生 ４区　　4.2㎞ 8：00～　8：30／　9：20 1,000円 選手４人

第２部　小学生高学年
　　　　男子・女子の部

市内・近隣市町・
市スポーツ少年団の
小学５・６年生

５区　　7.6㎞ 8：00～　8：30／10：00 1,500円 選手５人

第３部
中学生

男子の部
中学生

５区　13.9㎞ 9：30～10：00／11：00
2,000円 選手５人

女子の部 ５区　13.9㎞ 9：30～10：00／12：00

第４部
一般

男子の部
16歳以上

５区　13.9㎞ 9：30～10：00／12：00
3,000円 選手５人

女子の部 ５区　　7.6㎞ 8：00～　8：30／10：00

※全部門、安全管理者はチームに１人ずつ必要です。第４部は監督が選手を兼ねることができます。
※申込みが多数となった場合、危険防止のためチーム数を制限し、主催者の判断により申込みをお断りすることがあります。

申 �11月９日（金）までに、スポーツ健康課または体育センターにある所定の申込用紙に必要事項を記入し、FAXも
しくはメールまたは直接事務局へ。

他 �･参加費は、申込み時に直接持参するか、郵便局から振込み（振込手数料は参加者負担）。
　�※締切日までに入金が確認できない場合、申込みが無効となる場合があります。
　･誓約書は事前に、出場承諾書は大会当日に、必要事項を記入のうえ署名・押印して提出。
問 �きたもと駅伝競走大会実行委員会事務局（〒364-0003古市場1-156（体育協会内）
　☎・FAX593-1050・ E taikyo.kitamoto@theia.ocn.ne.jp）　※月曜日を除く

手軽にできる！バスタオルとイスを使った健康増進体操教室
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