
歯のけが（外傷）の対処の仕方について
　歯のけがには、①歯が欠けた（破

は
折
せつ

）②歯がグラグラした（脱
だっきゅう

臼）③歯が抜け
た（脱

だつらく
落）④歯の位置がずれた、めり込んだ（埋

まいにゅう
入）があります。歯の欠けた状態

で、歯の治療方針が変わります。
欠けた部分が小さくて歯の中央にある歯

し
髄
ずい
（神経）に影響がない場合、接着し

て治すことができますので、欠けた歯を歯科医院にお持ちください。また、欠
けた歯がない、欠けた歯の大きさが足りない場合、歯と同じような色のプラス
チックの材料で元の形に修復することができます。ただし、歯髄（神経）を残す
治療をしても歯髄が死んで歯が変色したり、歯の周りの組織（歯

し
肉
にく

）が腫
は

れたり
することがあるので、長期の経過観察が必要です。

一方、歯が大きく欠けて歯髄（神経）が見えた場合、歯髄の一部あるいは全部
を取り除いてから歯の形に修復します。この場合、治療が早ければ早いほど成
功率が高くなるので、できるだけ早く歯科医院に行くことが大切です。
　歯がグラグラしている場合は、となりの歯とワイヤー（針金）で結んで、歯の
グラツキを抑えます。歯が完全に抜けた場合、元の位置に戻す治療をします。
抜けた歯は、歯の根の部分はあまりふれずに乾燥しないようにすることが大切
です。
　抜けた歯の乾燥を防ぐためには、①歯の保存液（薬局でも販売されています）
②冷たいミルク（ロングライフミルクや低脂肪乳は除く） ③生理食塩水などで
す。保存液に抜けた歯を入れ ３０ 分以内に歯科医院を受診してください。
　歯の位置がずれたり、めり込んだ子供の歯（乳

にゅうし
歯）の場合、後から生えてくる

大人の歯（後
こうけい

継永
えいきゅうし

久歯）に影響をおよぼす可能性がありますので、早めの受診を
お願いします。
 提供：一般社団法人北足立歯科医師会

健康豆知識第72回

埼玉県救急医療情報センター

【24時間】☎♯7119番☎048－824－4199
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）をご案内しています。

診療時間 日曜日・祝日の9：30〜12：30
利用方法 電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
場所・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター
（☎596-0275）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療

休日診療（当番医） 10月₈日～11月₇日診療時間 9：００～１７：００（時間厳守）

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
●�診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話�
で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

月日 医療機関名 科目 電話

10／８
（月・祝）

北本共済医院 内・消・胃・外・整・泌 59 1 - 7 1 1 1

かばやま眼科医院�（桶川市） 眼 04８-7８6-0121

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

10／14
（日）

楢原医院 内・胃 腸・肛 門 54 2 - 6 5 ８ 2

栗原クリニック（桶川市） 内 ・ 循 ・ 小 04８-7８6-216８

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　� 04８-721-3692

10／21
（日）

きたもと脳神経外科クリニック 脳 5 9 2 - ８ ８ 0 ８

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　 04８-776-0022

今成医院（伊奈町） 内 04８-723-８2８0

10／2８
（日）

藤倉医院 循 ・ 外 ・ 内 59 2 - 3 0 4 5

桶川K・Nクリニック（桶川市） 　 麻 ・ 整 　 04８-7８7-7715

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

11／３
（土・祝）

山﨑医院 　 小 ・ 内 　 59 1 - 2 2 4 4

桶川中央クリニック（桶川市） 内 ・ 小 ・ 消 内 04８-7８6-662８

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　� 04８-721-3692

月日 医療機関名 科目 電話

11／４
（日）

遠井医院 内 ・ 小 ・ 循 59 1 - 2 1 0 9

埼玉県央病院�（桶川市） 　 内 ・ 外 　� 04８-776-0022

桶川みらいクリニック（桶川市） 　 内 ・ 皮 　 04８-7８9-0030

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

電話番号　♯7119番、♯8000番
※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を�
ご利用の場合は、04８-８24-4199、04８-８33-7911へ
おかけください。
相談時間　24時間365日

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

電話番号　♯7119番、♯7000番
（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用の
場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳをご利用の場合
は、04８－８24－4199へおかけください。
相談時間　24時間365日

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-3301（自動音声案内）
診療日　月〜土曜日
（祝日、年末年始［12月29日〜₁月₃日］を除く）
診療時間　20：00〜22：00
その他　健康保険証をお持ちください。夜間診療�
となるため、会計等の取扱いが異なります。また、�
受診前に当番医療機関への電話連絡をお勧めします。

健康づくり課保健予防・業務係（☎ 594-5544）
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安心・安全

北本市消費生活相談あれこれ●暮らしの110番 109

　キッチン・浴室・トイレなどの水回りの蛇口の水漏れや詰
まりといったトラブルは、予期せぬときに起こります。慌て
て投げ込み広告やチラシなどを見て「低料金」だと思い電話で
業者に作業を依頼したが、サービス内容や料金に関してトラ
ブルになることあり、多くの相談が寄せられています。
　慌てて連絡しがちなチラシには、基本料金しか表示されて
いないものもあり、問合せの電話をするときは、出張費や部
品代、休日・夜間料金などが、いくらかかるのか確認するこ
とが大切です。作業に取りかかる前に、見積りを取り必ず書
面で受け取るようにしましょう。
　「トイレの水漏れを直してもらおうと業者に作業をお願い
したら、水漏れはすぐに直ったが、『このままではまずい。
便座ごと交換する必要がある。』と言われ、『今なら少し値引き
できる…』と言われたので契約してしまったが、本当に交換
しなければならないだろうか。」との相談がＡさんから寄せら
れました。
　自分で業者に修理を依頼した場合、取り消すことが難しく
なりますが、Ａさんのように当初依頼した以外の工事を勧め

られて契約した場合は、特定商取引法によりクーリングオフ
できる場合があります。Ａさんには便座交換工事はクーリン
グオフを通知するよう伝えました。依頼した修理とは違う工
事を業者から勧められてもすぐに契約せずに、他の業者か
らも見積りをとり、本当に必要かどうか確認してもらいま
しょう。水漏れなどの緊急時にも慌てずに対応できるように、
普段から止水栓、元栓の位置や締め方を確認しておくと、慌
てずに処置できます。お困りの時は北本市消費生活センター
に相談してください。
　相談窓口
〇北本市消費生活センター（北本市役所市民課内　☎５１１－８８００
　※電話でのご相談も受け付けます。）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始を除く）１０：００～１2：００、１3：００～１6：００
　※土・日曜日、祝日は局番なしの☎188へ（年末年始を除く）
〇埼玉県消費生活支援センター（☎０４８－26１－０９９９）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）９：００～１6：００
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎０3－５6１４－０１８９）
　毎週土・日曜日１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

■水回りの修理トラブルに注意してください

10月８日～11月７日相 談 日各種相談案内 ※相談日が祝日のときはお休みです。
相談名 日時 場所 問合せ

無料税務相談 １０月９日（火）１０：００～１2：００、 １3：００～１５：００ 市役所相談室
1-C（税務課前） 税務課市民税係（☎５９４-５５１８）

市税等の夜間納税・相談 １０月2５日（木）・26日（金）　１９：４５まで 納税課納税係（☎５９４-５５2０）
行政相談（国や県等への
要望や苦情についての相談） １０月2４日（水）　１０：００～１2：００

市役所
市民課相談室

市民課市民相談係
（☎５９４-５５2９）法律相談（予約制）

弁護士　毎週水曜日
１3：3０～１6：2０

司法書士　第１・3金曜日
市民相談 毎週月～金曜日　９：００～１6：００

消費生活相談・多重債務相談 毎週月～金曜日
１０：００～１2：００、１3：００～１6：００ 消費生活センター（☎５１１-８８００）

人権相談 １０月23日（火）
１3：3０～１５：3０（受付は１５：００まで） 企画課人権推進・男女共同参画係

（☎５９４-５５０6）
女性相談（予約制） １０月１５日（月）・2４日（水）、１１月７日（水）

１０：００～１6：００（１人５０分）
教育相談 毎週月～金曜日　９：００～１7：００ 教育センター（☎５９１-2１76）
ことばの相談（未就学児対象）

毎週月～金曜日　９：００～１6：００
児童発達支援センター（☎５９2-８８76）

子どもの相談（育児、しつけ等） こども課子育て支援担当（☎５９４-５５37）

心配ごと相談 毎週水曜日　９：3０～１１：3０
総合福祉センター

社会福祉協議会（☎５９3-2９6１）結婚相談 １０月2０日（土）、 １１月６日（火）
１3：3０～１５：3０

ボランティア相談 １０月１９日（金）　１3：3０～１５：3０ 市役所１階ロビー
内職相談 毎週火・金曜日　１3：００～１6：００ 勤労福祉センター 内職相談室（☎５９１-８５５１）
住宅増改築（新築）・
リフォーム相談 １０月2０日（土）　　９：００～１2：００ 市役所相談室 産業振興課商工労政・観光担当

（☎５９４-５５3０）
住宅増改築相談の当日の問合
せは（☎５９１-１１１１）

職業相談・雇用相談
（前日までに要予約）

毎週水曜日　１０：００～１2：００
毎週木曜日　１０：００～１2：００、１3：００～１6：００

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所

健康・生活相談 １０月１５日（月）　９：3０～１2：００ 健康増進センター（☎５９１-８2５１）
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市民
ギャラリー

防犯情報配信中
北本メールサービスをご利用ください。

登録は右のQRコードから！

北本あんぜん情報　第98号
問くらし安全課交通・防犯担当（☎５９４－５５22）
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　上半期の刑法犯認知件数

　平成30年１月から６月末までの市内の刑法犯認
知件数は、下表のとおりです。刑法犯認知件数と
は、警察が刑法に違反する行為と認めた数のこと
です。

侵入窃盗が増加

　平成30年上半期の刑法犯認知件数は、243件で、
前年同期比で＋11件（＋4.7％）でした。自転車盗
や車上ねらいなどの街頭犯罪は減少しましたが、
侵入窃盗は29件発生し、前年と比べ大きく増加し
ています。
～侵入窃盗に遭わないために～
◎犯人が狙いやすいのは、こんな家
・家の周囲に足場になるような脚立や台が置かれ
ている。⇒高い窓からでも侵入できる。
・姿が隠れるような塀や垣根がある。⇒外から様
子がわからない。
・昼間から雨戸を閉め、夕方になっても明かりが
つかない。⇒留守であることが簡単にわかる。
◎犯人が注意するのは、こんな家
・敷地に砂利が敷いてある。⇒歩くだけで音がする。
・外に布団が干してある。⇒天気が悪くなっても
家人がいてすぐに取り込める。

区　分
平成30年上半期

件数 前年同期比 増減率

街

頭

犯

罪

路上強盗 0 0 －

ひったくり 0 0 －

オートバイ盗 4 +1 ＋ 33.3%

自転車盗 49 － 11 － 18.3%

自動車盗 4 － 1 － 20.0%

車上ねらい 8 － 7 － 46.7%

部品ねらい 8 0 －

自動販売機ねらい 1 － 4 － 80.0%

計 74 － 22 － 22.9%

侵入窃盗 29 +7 +31.8%

刑法犯認知件数 243 +11 +4.7%

満�

点

「蜜を求めて」
君島 喜六さん

「競り合い」
佐々木 和夫さん

光
彩
写
真
ク
ラ
ブ

「小鹿野の子供」
峯岸 弘さん「紫色の花が好き」

折田 裕美さん
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