
ま ち の 話 題 市内各地で行われたイベントなどの話題をお届けします！

検索市民リポーター Web版もご覧ください▶

　穏やかな冬空の下、高尾氷川神社（恵比寿・大黒天）な
どを巡る、新春北本七福神めぐりが行われ、市内外から
大勢の参加者でにぎわいました。各所では手作りの甘酒
やお汁粉、饅頭などが振る舞われ、また七か所のスタン
プを集めた人に縁起のいい手ぬぐいが配られました。須
賀神社（寿老人）では、全長2.15ｍの日本一大きいおみく
じも登場し、参加者を楽しませていました。

　市役所庁舎ホールで、認知症の理解を深め、街中で困っ
ている高齢者への声のかけ方を学ぶ「模擬声かけ訓練」が
行われました。訓練には、地域住民や高齢者等見守りネッ
トワーク協力事業者のほか、健康づくりに関する協定を
締結した明治安田生命保険相互会社などから合わせて84
人が参加。参加者は、さりげない声かけ等を通して、認
知症の人を地域で見守ることの重要性を学びました。

1/11 北本七福神めぐり、スタンプ集めて運気アップ！ 2/5 さりげない声かけで認知症の人を見守ろう

　姉妹都市である北本市と福島県会津坂下町が、給食
を通して交流しました。
　会津坂下町では、昨年12月に「北本トマトカレー」が
幼稚園、小学校、中学校の給食で提供され、北本市で
は、１月17日に会津坂下町産のお米「天のつぶ」を使っ
た給食が中学校で提供されました。「天のつぶ」を食べ
た生徒からは、「いつも食べているお米より歯ごたえが
あって美味しい」といった声が聞かれました。

1/17 姉妹都市の食に舌鼓

本を借りるのが楽しくなる♪読書通帳を作ってみました

　みなさん、読書通帳ってご存知ですか？
　読書通帳とは、図書館で借りた本の貸出履歴を記録できる通帳
です。北本市でも1月3日から中央図書館とこども図書館でスター
トしたと知り、こども図書館へ作成しに行ってきました♪
　作り方は、カウンターで図書館の利用者カードを提示し、簡単な
申込書を記入するだけと、とってもカンタン！一冊目は無料で、利
用者カードを持っている人なら誰でも作成できます。さっそく本を
借りて、記帳してみました。本の価格も記録されるので、なんだかト
クした気分（笑）
　「この前借りた絵本をまた読みたいなー」と思っても、タイトルな
どを忘れてしまい（ズボラ母のため・・）再度借りるのに苦戦したりし
ていましたが、そんな心配がなくなりますし、なによりも「こんなに
読書してきたんだ！」と、一目で分かるのが嬉しい！子どもにとって
も、記帳の作業も楽しいし、通帳をいっぱいにするぞ！と、読書の意
欲にも繋がりそうですよね。
　そして、子どもが大きくなってから見返したときに「この本好き
だったよね」「○歳の時は、こんな本を読んでいたんだな」などと、親
子で振り返れたらいいなと思っています。
　ぜひ、読書通帳を通して読書習慣をつけたり、子どもの成長記
録、親子の会話づくりなどに活用してみてはいかがでしょうか(^ ^)
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貸出日・図書名・著者名・定価・分
類が記録されます
読書するとまちゃんがとっても
キュート！リポーターリポーター
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きたもと

〈広告〉

北本中央緑地自然観察会
春の野草探しⅠ

時３月28日（土）10:00～12:00　費無料
場 高崎線第一下原踏切（車が通れない踏切）の西側
問 NPO法人北本雑木林の会（白川☎593-0448）
……………………………………………

かたりあいカフェ　生きづらさを
かかえた人の希望を語る会

時３月28日（土）18:30～20:30
場 文化センター　費無料
内精神障がい、大人の発達障がいに
　悩む仲間（ピア）との空間、時間、
　気持ちの共有（ピアサポート）
問 かたりあいカフェ運営グループ
　（荒井 070-2159-0748）
……………………………………………

春の山野草・押し花合同展
時４月４日（土）9:00～16:00
　 ４月５日（日）9:00～15:00
場 コミュニティセンター　費無料
問 北本山野草会（力丸☎542-5860）
……………………………………………

≪君も剣士になろう≫
剣道体験教室！

時３月14日（土）13:30～14:30
　18日（水）・25日（水）17:30～18:30
　※３月の第１日曜日も開催。
対幼稚園年中～小学６年生　費無料
○剣道入門生も募集しています
費月額3,000円（２人目から1,000円）
場 解脱錬心館※月曜日は休館
問 解脱錬心館後援会事務局（☎591-3369）
……………………………………………

シニア男性（60歳以上）と女性の
第11回木刀による剣道基本技稽古教室

時４月７日～23日の毎週火・木曜日
　 10:00～11:30（計６回）
場 解脱錬心館※月曜日は休館
持運動しやすい服
費無料※木刀貸与あり
問 北本市剣道連盟事務局（☎591-3369）
……………………………………………

北本茶道協会　春季茶会
時４月５日（日）10:00～15:00
場 文化センター　費 3,000円（茶券）
問 北本茶道協会（左

さ ゆ う

右☎592-3418）
……………………………………………

募 集

北本少年サッカークラブ団員
時土・日曜日・祝日（第２土曜日は休み）
場 主に中丸小学校、南小学校
費入会金3,000円、月額1,500円
　（未就学児無料。兄弟割引制度あり）
問 北本少年サッカークラブ(水谷 090-8770-5924）
……………………………………………

新年度会員
スポーツウエルネス吹矢

時 ３月の日曜日13:00～17:00※15日を除く
場 学習センター　費会費月額1,000円
申直接会場で受付
問 しらかば（長谷川☎592-5814）
……………………………………………

シイタケのコマ打ちを楽しもう！
時３月15日(日)10:00～12:00
場 サンアメニティ北本キャンプフィールド
　（野外活動センター）　費 500円（保険料）
他 トラスト地で伐採された間伐材を活用します。
問（公財）さいたま緑のトラスト協会(村松☎048-824-3661）
……………………………………………

仲間になりませんか ！どなたでも
入会者歓迎の年金協会です！

時毎月第２木曜日　費年会費2,700円
内カラオケ、日本舞踊、旅行など
問 埼玉年金協会大宮支部北本分会（田河☎593-1058）
……………………………………………

原爆朗読劇を毎年上演。共に
作り上げる会員を募集します。

時定例会月１回、練習随時
場 文化センター　費年会費1,000円
内「この夏を忘れない」ヒロシマ・ナガサキの上演。詳細は問合せ。
問 こなつの会（西澤☎592-1984）
……………………………………………

薬の学習会
お薬とうまく付き合うためには

時３月９日（月）10:00～11:30
場 北本生活館　費無料
内医療生協の薬剤師のお話を聞きます。
問 わ～くわっく北本（岡本☎592-9612）
……………………………………………

児童発達支援の専門家が伝える
ペアレント・トレーニング講座

時３月10日（火）～毎週火曜日10:00～12:00
場こども支援センターいろは　費無料
内 放課後等デイサービスの児童指導

員が実践している、子どもに伝わ
る言葉かけのコツをお伝えします。

問 こども支援センターいろは
　（栁澤 090-5752-0005）
……………………………………………

春の文化講演会
「喜びも悲しみも短歌と共に」
時３月15日（日）13:30～15:30
場 文化センター　費無料
講歌人 御

み
供
とも

平
へい

佶
きち

さん
問 北本市文化団体連合会
　（下村☎591-0628）
……………………………………………

第９回「さくら写真展」
時３月18日（水）～４月17日（金）
場 高崎線上りホーム
問 北本市写真団体連合会
　（下村☎591-0628）
……………………………………………

木の温もりバードカービング展
時 ３月15日(日) ～29日（日）9:00～17:00
　※15日は12:00から、16日は休館、
　　29日は14:00まで
場 自然学習センター　費無料
内 成川治さんの作品および生徒の作品展示
問 彩の国バードカービングクラブ
　(戸田☎591-2671）
……………………………………………
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