
電話番号　♯7119番
（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用の
場合）※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳをご利用の場合
は、048－824－41９９へおかけください。
相談時間　24時間365日

大人の救急電話相談
休日や夜間の急な病気やけがのとき

※ただし、IP電話、ひかり電話、ダイヤル回線を�
ご利用の場合は、048-824-41９９、048-833-7９11へ
おかけください。
相談時間　24時間365日

埼玉県小児救急電話相談
休日や夜間、お子さんの急な病気やけがのとき

家庭での対処方法や受診の
必要性について、看護師が電話で相談に応じます。

電話番号　♯7119番、♯８０００番

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

平日の夜間、お子さんが病気やけがのとき

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎597-33０1（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日
（祝日、年末年始［12月2９日～₁月₃日］を除く）
診療時間　20：00～22：00
診療医療機関　桶川・北本・伊奈地区の医療機
関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日によっ
ては市外の医療機関が当番医となります）
診療内容　急患に対する応急処置
その他　健康保険証をお持ちください。夜間
診療となるため、会計等の取扱いが異なりま
す。また、受診前に当番医療機関への電話連
絡をお勧めします。

水虫の話
梅雨時から夏にかけ、足は蒸れてムズがゆく水虫の騒ぎ出す季節となり
ました。水虫の患者数は全国で 2千万人以上、その半数は女性といわれて
います。痛くも痒くもない場合が多く、知らない間に爪や手、股間などヘ
広がっていく場合もあります。放っておくと当然菌をまき散らすことにな
り、他の人ヘうつしてしまうことになるでしょう。
一般に水虫といわれる病気は、白

はく
癬
せん
菌
きん
（糸状菌）というカビの菌の一種

による感染症です。類似の症状を呈するものにカンジダ菌（分芽胞菌）が
あり正しく診断されないと、カビを治す薬の中には白癬菌しか効かないも
のもあるので注意が必要です。
汗がつまってできる湿疹を水虫と思い込み、市販の薬で悪化させてしま
う人もよく見られます。爪の水虫では厚

こう
硬
こう
爪
そう
甲
こう
、爪
そう
甲
こう
鉤
こう
湾
わん
症
しょう
、爪の乾

かん
癬
せん
、

苔
たい
癬
せん
といった一見区別がつきにくいものも少なくないので、水虫を疑った

ら自己判断せず、皮膚科専門医を受診することが大切です。
元来、水虫は弱い菌ですが免疫力が落ちている時や、皮膚や爪にわずか
でも傷があると容易に繰り返し感染します。手足の保護膜まで取れてしま
うほど洗いすぎたり、症状に気付きにくい爪のオシャレもほどほどにした
方がいいでしょう。
病院に行く時間がなかなか取れない人も多いと思いますが自分や家族の
足、爪を見て不安に感じたら、まずは早めに診断を受け治療されることを
お勧めします。
� 提供：一般社団法人桶川北本伊奈地区医師会

健康豆知識第93回

埼玉県救急医療情報センター

【24時間】☎♯7119番☎０4８－８24－4199
　急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医
療機関（歯科を除く）をご案内しています。

診療時間 日曜日・祝日の９:30～12:30
利用方法 電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
場所・問合せ 北足立歯科医師会口腔保健センター
（☎5９6-0275）※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

歯科休日診療

休日診療（当番医）休日診療（当番医） ₇₇月月₈₈日日～～₈₈月月₇₇日日診療時間診療時間 9：００～１７：００9：００～１７：００（時間厳守）（時間厳守）

●桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。
●新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡

●�診療科目などは、変更になる場合があります。必ず事前に電話�
で確認をとり、健康保険証をお持ちください。

月日 医療機関名 科目 電話

７／12
（日）

本藤整形外科 整・リウ・リハ・皮�� 5 ９ 2 - 7 6 6 7

小島医院（桶川市） 　 内 ・ 小 　 048-771-1212

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　 048-721-36９2

７／1９
（日）

遠井クリニック 内 ・ 小 ・ 循�� 5 ９ 1 - 2 1 0 ９
上日出谷楢原整形外科
（桶川市） � 整 ・ リ ハ� 048-78９-2200

伊奈病院（伊奈町） 　 内 ・ 外 　 048-721-36９2

７／23
（木・祝）

南福音診療所 　 内 ・ 小 　 5９ 1 - 7 1 ９ 1

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

みやうち内科・消化器
内科クリニック（伊奈町） 内 ・ 消 内 048-783-3751

月日 医療機関名 科目 電話

７／24
（金・祝）

さくらこどもとおとな診療所 内 ・ 循 ・ 小 5９ 1 - 2 0 8 8

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

希望（のぞみ）病院
（伊奈町） 内・神内・リハ 048-723-0855

７／26
（日）

北本整形外科 整 ・ 皮 ・ リ ハ 5９ 1 - 8 8 7 1

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022

石くぼ医院（伊奈町） 内・消内・内視鏡内 048-872-6121

８／２
（日）

山田医院 　 内 ・ 小 　 5９ 3 - 0 3 5 3

坂部医院（桶川市） 　 内 ・ 小 　 048-771-1055

埼玉県央病院（桶川市） 　 内 ・ 外 　 048-776-0022
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安心・安全

北本市消費生活相談あれこれ●暮らしの110番 130

■注文していないのに「マスク」が届いたら「送りつけ商法」かも
　「突然知らない会社からマスクが送られてきた」「家族のだれも
注文していない荷物が送られてきた」などといった政府による布
製マスク全戸配布に便乗した「送り付け商法（ネガティブ・オプ
ション）」と思われる相談が多く寄せられています。
　「送り付け商法」とは、商品の購入申込みをしていないのに、一
方的に商品を送り付けて、代金を請求してくる悪質商法です。
商品は代金引換で届くことが多く、支払ってしまうと返金交渉は
難しくなります。
　家族のだれも注文していない商品が届き、誤って受け取って
しまっても、一方的に送り付けられただけでは、代金の支払いも
返送する必要もありません。特定商取引に関する法律では、商
品が送られてきた日から14日間、商品の引き取りを販売業者に請
求した時は、商品受け取りから７日間を経過すれば自由に処分で
きるとしています。ただし、保管期間中に商品を使用してしまう
と、購入の意志があるとみなされ、代金を支払わなくてはならな
くなりますので注意が必要です。代金引換で商品が届き、だれ
が申し込んだ商品なのか分からない時は、送り状の商品名・販

売業者名を確認してから、一旦受取を保留にして家族に確認し、
だれも注文していない時は受取を拒否しましょう。
　また、別居の家族にインターネット通販で購入した商品を直
接送る時は、販売業者名と商品が届くことを事前に連絡してお
くと、間違いなく受け取ることができます（インターネット通販
利用の場合、送り状に依頼主名が表示されていないことがほと
んどです）。お困りの時は、北本市消費生活センターに相談して
ください。
　相談窓口
○北本市消費生活センター（北本市役所市民課内　☎511-8800
※�電話でのご相談も受け付けます）毎週月～金曜日（祝日・
年末年始を除く）10：00～12：00、13：00～16：00

　※土・日曜日、祝日は局番なしの☎188へ（年末年始を除く）
○埼玉県消費生活支援センター（☎048－261-0999）
　毎週月～土曜日（祝日・年末年始を除く）9：00～16：00
○全国消費生活相談員協会「週末電話相談」（☎03－5614－0189）
　毎週土・日曜日10：00～12：00、13：00～16：00

各種相談案内 7月６日～8月７日相 談 日各種相談案内 ※状況により内容を変更する場合があります
※相談日が祝日のときはお休みです

相談名 日時 場所 問合せ

税務相談（予約制） ７月14日（火）　10：00～12：00、 13：00～15：00
※次回は８月11日（火）を予定

電話相談のみの
受付となります

税務課市民税担当（☎594-5518）
※前日までにお申し込みください。

行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ７月22日（水）　10：00～12：00

市役所
市民課相談室

市民課市民相談担当
（☎594-5529）
※�不動産相談は前日までにお申
し込みください。

不動産相談 ７月10日（金）　13：30～16：20

法律相談（予約制）
弁護士　毎週水曜日

13：30～16：20
司法書士　第1・3金曜日

市民相談 毎週月～金曜日　　9：00～16：00

消費生活相談・多重債務相談 毎週月～金曜日
10：00～12：00、13：00～16：00 消費生活センター（☎511-8800）

人権相談 ７月28日（火）
13：30～15：30（受付は15：00まで） 人権推進課人権推進・男女共同参画担当

（☎594-5506）
女性相談（予約制） ７月６日（月）・15日（水）、８月５日（水）

10：00～16：00（１人50分）
教育相談 毎週月～金曜日　8：30～16：30 教育センター（☎591-2176）
ことばの相談（未就学児対象）

毎週月～金曜日　9：00～16：00
児童発達支援センター（☎592-8876）

子どもの相談（育児、しつけ等） 子育て支援課児童相談担当（☎511-7702）

緑のなんでも相談 ７月６日（月）、８月３日（月）
10：00～12：00 総合公園（☎592-4050）

心配ごと相談（予約制） ７月15日（水）、８月５日（水）　
9：30～11：30

総合福祉センター
社会福祉協議会（☎593-2961）結婚相談（予約制） ７月７日（火）、18日（土）、８月４日（火）

13：30～15：30
ボランティア相談 ８月１日（土）　10：00～12：00 総合福祉センター
内職相談（予約不要） 毎週火・金曜日　13：00～16：00 勤労福祉センター 内職相談室（☎591-8551）
住宅増改築（新築）・
リフォーム相談 ７月11日（土）　9：00～12：00 市役所相談室 産業観光課商工労政・観光担当

（☎594-5530）
住宅増改築相談の当日の問合
せは（☎591-1111）

職業相談・雇用相談
（予約制）

毎週水・木曜日
10：00～12：00、13：00～16：00

勤労福祉センター内
北本市無料職業
紹介所
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