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　　　　  全ての対象者に新型コロナワクチンの
　　　        クーポン券を送付しました

７月下旬に、12歳～59歳の人に
クーポン券を送付しました
今後、ワクチンの供給量等を踏まえ、年齢区分に応じて段階的に
接種を進めていきます。具体的な予約の開始時期等は、後日、個
別にお知らせを送付します。
市ホームページ、北本市ワクチン接種
予約公式LINE等でも、情報を発信し
ていきますのでご確認ください。

　ワクチンを接種した人も、接種していない人も、感染予防対策の継続をお願いします
　引き続き、３密（密集・密接・密閉）の回避、マスクの着用、手洗いや消毒の励行等にご協力ください。
　また、マスク着用時は、こまめな水分補給を心がけ、熱中症に気をつけましょう。

市ホームページ北本市ワクチン
接種予約公式LINE

新型コロナワクチン接種についての情報は、２ページをご覧ください➡

7月下旬にこの封筒で
クーポン券をお届けし
ています。
※ クーポン券が届い

ても、すぐに接 種
予約ができるわけ
ではありません

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
ィ

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
ィ

下
記

メ
デ

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
ィ

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
下

記
メ

デ
下

記
メ

デ
ィ

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
ィ

下
記

メ
デ

ィ
下

記
メ

デ
ィ

下下
記

メ
デ

下下
記

メ
デ

記
メ

デ
ィ

メ
デ

メ
デ

ィ
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

アア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

報
ア

で
も

情
報

ア
で

も
情

でで
も

で
も

情
報

で
も

情
報

も
情情

を
発

信
し

て
を

発
信

し
て

を
発

信
し

て
を

発
信

し
て

を
発

信
し

て
を

発
信

し
て

を
発

を
発

信
し

て
を

発
信

し
て

を
発

信
し

て
を

発
信

し
て

を
発

信
し

て
を

発
信

を
発

を
発

信
し

て
を

発
を

発
信

し
を

発
信

を
発

信
を

発
信

を
発

信
し

を
発

信
し

を
発

信
し

て
を

発
を

発
を

発
信

発
信

い
ま

す
い

ま
す

い
ま

す
。

い
ま

す
い

ま
す

い
ま

す
い

ま
す

い
ま

す
い

ま
す

い
ま

す
い

ま
す

い
ま

す
い

ま
す

。
いい

ま
す

。
い

ま
す

。
い

ま
す

い
ま

す
い

ま
す

いい
ま

い
ま

す
い

ま
す

まま
すす

7月
ク
て
※

CONTENTSCONTENTS

人口 の人口 の
うご きうご き

今月の今月の
納 税納 税

○市県民税　第２期分　○国民健康保険税　第２期分
○介護保険料　第２期分　○後期高齢者医療保険料　第２期分
8月31日(火)までに納めましょう。口座振替を利用している
人は、残高を確認してください。

人口人口…65, 806人 （－ 17人）
男性男性…32 , 646人 （－ 28人）
女性女性…33 , 160人 （ + 11人）

世帯数世帯数…29，798世帯
※７月１日現在
※（　）は対前月比

北本市で快適に暮らすための情報をお届けします

編集後記編集後記　今月の特集は御茶屋御殿と新グルメ。ぱ
きっと雰囲気の分かれる２本立てですが、どちらも
代えがたい魅力にあふれた北本の新情報です！ぜひ
お楽しみください。先月から私も紙面を担当してい
ます。広報担当として、このまちの素敵なところを
たくさんお届けできるよう頑張りたいです。（佐）

休日診療（当番医）はP20に記載しています。

市役所の開庁時間は平日8：30～17：15。一部窓口は土曜日8：30～12：00も開庁(年末年始除く)※お取り扱いできない業務もあります

北本市は今年11月
に市制50周年を
迎えます



【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。

新型コロナワクチン接種について

申込み申日時時 期間期 場所場 内容内 対象対 定員定 費用費 持ち物持 その他他講師講 EメールＥ ホームページHP 問合せ問

健康づくり課新型コロナウイルスワクチン接種担当（☎ 590-7355）問

具体的な予約開始時期･方法等は、個別に送付するお知らせを確認してください

クーポン券はいつ頃送付されますか？

予約開始時期の見込みは？

大規模接種センターや職域での接種が進められていることを踏まえ、
７月下旬に 12 歳～ 59 歳の人にクーポン券を送付しました。
市内での接種は、年齢区分に応じて、順次、実施します。

ワクチンの供給量などを踏まえ、年齢区分ごとに、順次、予約受付を開始します。
対象となる人には、年齢区分ごとに、後日、個別にお知らせを送付します。

年齢区分 予約開始時期 接種時期の目安
55 歳～ 59 歳 受付中 ７月下旬～８月中旬
50 歳～ 54 歳 ８月下旬 ８月下旬～９月中旬
35 歳～ 49 歳 ９月中旬 ９月中旬～ 10 月中旬
12 歳～ 34 歳 10 月中旬 10 月中旬～ 11 月下旬

大規模接種センターなどでの接種は？
市から送付されたクーポン券を使用して、国・県等の大規模接種センターや職域でのワクチン
接種を受けることができます。なお、北本市の接種会場で使用するワクチンと、大規模接種セ
ンターや職域での接種で使用するワクチンは種類が異なる場合があります。接種の誤りを防ぐ
ため、重複予約はしないでください。

ワクチン接種後に感染することはありますか？
ワクチン接種後でも新型コロナウイルスに感染する場合はあります。ワクチンは、一定の間隔で２
回接種する必要がありますが、２回目のワクチン接種後に免疫がつくまでには、１～２週間程度
の時間がかかり、免疫がついても発症予防効果は 100％ではありません。ワクチンを接種した後も、
マスクの着用など、感染予防対策の継続をお願いします。
※ マスク着用時は、こまめな水分補給を心がけ、熱中症に気をつけましょう。

接種後の副反応は、どのようなものがありますか？
接種後に、注射した部分の痛み、疲労、頭痛、筋肉や関節の痛み、寒気、発熱などがみられるこ
とがあります。発現頻度は、10％～ 50％以上とされていますが、こうした症状の大部分は、接種後
数日以内に回復しています（参考：厚生労働省ホームページ）。ワクチン接種後、２日以上熱が続
く場合や、症状が重い場合は、医療機関などへの受診や下記窓口での相談を検討してください（医
師や看護師が、医学的知見に基づき相談に応じます）。

   埼玉県専門相談窓口（コールセンター）

0570-033-226 24 時間対応（土・日曜日、祝含む）
ナビダイヤル（通話料がかかります）
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北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

「&green fes」と「&green market」の
Instaglam を開設しました！

第 55 回市民文化祭芸術展 作品募集

■受付期間　 ８月 16 日 ( 月 ) ～９月 16 日 ( 木 ) の平日

■応募資格　  市内在住、在勤、在学する人または市内で活動を行うサークルの会員
■作品種目　 絵画、書、写真、工芸、文芸、生け花
■出  品  数 　 各種目１点まで。ただし、絵画、工芸、文芸は種別ごとに出品可。
■出  品  料　  １点につき 300 円　※納付後は、いかなる場合も返還しませんのでご注意ください。
■申込方法 　 出品申込書と、出品料を下記のいずれかへ提出してください。
　　　　　　・生涯学習課（８月 16 日（月）～９月 15 日（水）の平日 9：00 ～ 17：15）　　　
　　　　　　・文化センター第３会議室 （９月 16 日（木）9：30 ～ 11：30）　　
　　　　　　※ 出品申込書は、生涯学習課、中央公民館、地区公民館、勤労福祉センター、コミュニ

ティセンター、　学習センターで配布します。また、市ホームページからもダウンロー
ドできます。

　　　　　　※作品募集の規格など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
問  北本市市民文化祭芸術展実行委員会事務局
　（生涯学習課内☎ 594-5565）

　10 月 28 日（木）～ 31 日（日）に、文化・芸術に親しんでいただけるよう、文化センターを会場
に芸術展を開催します。出展作品を募集しますので、ぜひ、多くの作品をお寄せください。

　10 月 30 日（土）に総合公園で実施予定の市制施行 50 周年
記念事業「&green fes（アンドグリーンフェス）」と、毎月 1
回市役所芝生広場をメインに開催している「&green market（ア
ンドグリーンマーケット）」の情報を発信する Instaglam（イ
ンスタグラム）を開設しました！
　ぜひご覧ください！

問市長公室シティプロモーション・
　広報担当（☎ 511-9119）

市の事業は効率的か…
皆さんのご意見をお待ちしています！！

　市が行っている約 500 事業についての各部署における評価を、市ホームページで公開しています。「こ
の事業はもっとこうしたら効率化できる！」「この事業はなくして、代わりにこちらの事業にお金をか
けてほしい！」等、皆さんのご意見を市ホームページからお送りください。
　市ホームページの閲覧が難しい人は、行政経営課までお越しください。
意見募集期間　８月 25 日（水）まで
問行政経営課事務管理担当（☎ 594-5503）

&greenfes
インスタグラム

&green
market
インスタグラム

市内外から集まったボラ
ン テ ィ ア「&green fes プ
ロジェクトチーム」の皆
さんが運営しています！
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【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。

申込み申日時時 期間期 場所場 内容内 対象対 定員定 費用費 持ち物持 その他他講師講 EメールＥ ホームページHP 問合せ問

市長公室シティプロモーション・広報担当（☎ 594-5505）問

「私の好きな北本の風景」動画コンテスト

　市制施行 50 周年を迎えるにあたり、「私の好きな北本の風景」というテーマで動画コンテストを実
施します。応募いただいた作品は市ホームページや市公式 SNS、イベント等で使用させていただきます。
　北本市の魅力あふれる動画の応募をお待ちしています。

〈広告〉

　○応募期間　８月10日（火）～９月20日（月・祝）
　　　　　　　　　※郵送は期間内必着、持参は平日8:30～17:15
　
　○テーマ　「私の好きな北本の風景」

　　○応募資格　市内在住者や市内出身者、その他在勤・通学、居住経験がある人。
　　　　　　　　　※未成年は保護者の同意が必要です。
　　　　　　　　　※プロ・アマ、個人・団体は問いません。
　　○動画形式　時間：１分以内　　ファイル形式：MP4またはMOV
　　　　　　　　アスペクト比：16:9　解像度：1280×780ピクセル推奨
　　○応募方法　次のいずれかでご応募ください。
　　　　　　　　①市ホームページの応募フォームから送信　②郵送または持参
　　○審　　査　一次審査　９月21日（火）～30日（木）
　　　　　　　　二次審査　10月（一般投票開催）
　　　　　　　　最終審査　11月上旬～中旬
　　　　　　　　　　発表　11月21日（日）市制施行50周年記念式典内
　　○受賞者特典　 最優秀賞×１作品　賞状・賞金３万円
　　　　　　　　　優秀賞×２作品　　賞状・賞金１万円

詳細および応募フォームは
市ホームページに掲載しています。
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北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

　市制施行50周年を迎えるにあたり、市民の皆さんに本市の豊かな里山環境を
知っていただき、自然への愛着を深めていただくことを目的として、市の野草・野鳥・昆虫を制定します。
　市の野草・野鳥・昆虫制定委員会により選出された候補から、各１種を選んで投票してください。詳細に
ついては、市ホームページまたは各投票会場に掲載しています。

市の野草・野鳥・昆虫を定めます

市職員募集

採用予定日　  令和４年４月１日（金）
第１次試験日　９月19日（日）～21日（火）のいずれか１日
　　　　　　　　　　　※日時の指定はできません

■年齢要件　受験案内をご確認ください

　電子申請・郵送…８月２日（月）～13日（金・消印有効）
　※受験案内、申込用紙等は、総務課窓口および市のホームページで配布しています。

総務課職員担当（☎ 594-5508）問

申

○投票期間　８月２日（月）～９月16日（木）

○投票資格　市内在住者に限らず、どなたでも

○投票方法　市ホームページ、各施設の投票箱、はがき、ファックス
　　　　　　　　　  ※必須項目：氏名、年代、住所、候補名　※必須項目未記入や重複投票は無効

○審　査　投票結果を参考に、市の野草・野鳥・昆虫制定委員会にて審査を行い、各１種を決定します。
○その他　制定の結果は広報きたもと（12月号）でお知らせします。

応募・問い合わせ先　
　〒364-8633 北本市本町1－111
　北本市市長公室政策調査担当　
　（☎511-7700　FAX592-5997）

■職種・採用予定人員（市職員）
　一般事務（民間経験者も含む）…………………若干名
　一般事務（障がい者採用）………………………若干名
　土木…………………………………………………若干名
　建築…………………………………………………若干名
　保健師………………………………………………若干名

投票箱設置場所　市役所、文化センター、各地区公民館、
　　　　　　　　サンアメニティ北本キャンプフィールド、自然学習センター

投票いただいた人の中から 抽選でプレゼントを贈呈します！

投票の詳細や各候補
についてはこちらから→
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【ひとり親世帯以外の子育て世帯対象】
低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金

子育て支援課子育て支援担当（☎ 594-5537）問

NO

[給付額]　18歳以下の子ども １人あたり一律 ５万円

子育て支援課へ直接または郵送で申請してください。
審査のうえ給付判断をします。

【ひとり親世対象】低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金を受給した

令和３年度住民税均等割が非課税である

※職場で児童手当を受給している
公務員は申請が必要です。

対象外です

児童手当または
特別児童扶養手当の受給者である

YES

YES

YES

NO

給付対象になる場合があります！
申請が必要です

申請期限：令和４年２月 28日（月）

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、対象
の世帯に対し、子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。給付を受けるにあたって申請が必要となる場合があ
ります。詳しくは下記フローチャートをご確認ください。
※一定の障害のあるお子さんの場合は 20 歳まで。

※令和３年４月以降令和４年２月末までに生まれる新生児も対象。

※

NO

※申請書類は窓口または市ホームページから
　ダウンロードして取得してください。

７月７日に支給しました

今年の４月分の上記手当を受給した

YES

YES

NO申請不要です
順次支給予定です。

NO

NO

新型コロナウイルス感染症の影響で
家計が急変し、非課税と同様の水準になった。

※令和３年度住民税について未申告の場合、
　課税状況を確認してからの支給となります。

※

令和３年度児童扶養手当現況届の手続き

　受付期間　８月２日（月）～31日（火）　※平日 8：30 ～ 17：15

　児童扶養手当の受給資格がある人は、毎年８月に「現況届」の手続きをし、児童扶養手当の受給資格、
所得に関する審査を受けていただく必要があります。
　現在、この手当を受給している人には、子育て支援課から「児童扶養手当現況届の手続きについて」
のご案内を郵送しています。下記受付期間に、必ず窓口でお手続きをお願いします。

子育て支援課子育て支援担当（☎ 594-5537）問

※令和３年度住民税について未申告の場合、
　課税状況を確認してからの支給となります。

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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〇 幕末維新英傑伝 菅
かん

野
の

　覚
かく

明
みょう

   著 ( ミネルヴァ書房 )

〇 プリンストン大学教授が教える
“ 数字 ” に強くなるレッスン 14

ブライアン・
　カーニハン著 ( 白揚社 )

〇 生命海流　GALAPAGOS 福
ふく

岡
おか

　真
しん

一
いち

　著 ( 朝日出版社 )

〇 イヌのカラダにいいこと事典 臼
うす

杵
き

　新
あらた

　監修 ( 世界文化社 )

〇 マルチの子 西
にし

尾
お

　潤
じゅん

　　著 ( 徳間書店 )

〇 一休破戒帖　女賊始末 平
ひら

野
の

　純
じゅん

　　著 ( 芸術新聞社 )

〇 定本実録大江戸奇怪草子 
忘れられた神々 花

はな

房
ふさ

　孝
たか

典
のり

　著 ( 天夢人 )

〇 ヘヴィ
あるアメリカ人の回想録

キエセ・
　レイモン　著 ( 里山社 )

あたらしく入った本

老人と海

おすすめの一冊

海と山を舞台にした物語。文化史、自然科学、環境
問題など様々なテーマから海や山を知ることができ
る本を特集します。

『海と山の物語』
海
問

『海今月の
特集

☎ 592-0795　開館時間 9：00 ～ 20：00

北本市立図書館中央図書館だより

〒 364-0035　西高尾 1-249
T E L　591-1473　F A X　577-3475
メール　info@machikan.com
H P　http://www.machikan.com/

●グリコピア・イースト北本市民デー
　　９月12日（日）9：30 ～
　　市内在住、在勤の人（３歳以上）
　　無料
　　 40 人（子どもも１人として計算。定員超過

の場合は抽選）
　　 往復はがきに代表者・住所・電話番号・参加

者氏名・年齢・駐車場使用台数を記入し８月
13 日（金・消印有効）までに観光協会へ。

　　詳細は観光協会ホームページへ。

●北本の観光のことを考えちゃわナイト
　 　観光協会では、今後の観光事業について市民

の皆さんと考えるワークショップを定期的に開
催しています。お気軽にお越しください。

　   ８月13日（金）19：30 ～（２時間程度）
　　観光協会　　　無料

北本市観光協会北本市観光協会からのお知らせ

今月のきたもと「四季の恵み」マルシェ!（農業ふれあいセンター）

きたもと「四季の恵み」マルシェのきたもと「四季の恵み」マルシェの
公式ホームページ公式ホームページがが
できました！最新情報はできました！最新情報は
こちらをチェック !!こちらをチェック !!

●桜国屋（☎ 544-5321）10：00 ～ 17：00（水曜定休）
　今年も梨の季節がやってきました！！ご自宅に、お土産に、
北本産の梨はいかがですか？
●さんた亭（☎ 580-6883）11：00 ～ 14：00（水曜定休）
　今月の店長おすすめはひんやり冷た～い、ぶっかけそば！！
　そばをたべて暑い夏を乗り切ろう！
●情報発信館（☎ 578-4255）10：00 ～ 16：00
●＆ green CAFE　10：00 ～ 16：00（水曜定休）
　いちごやブルーベリーなど、季節によって種類が変わります。
　加藤珈琲のコーヒーミルクかき氷もおすすめ！
問産業観光課農政担当（☎ 594-5532）

検索

検索

毎日提供中！

自家製ジャムシロップのかき氷自家製ジャムシロップのかき氷

時

場 費

定

対

他

申

時費
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お知らせ

〈広告〉

・中央公民館　・中央図書館
・地区公民館　・勤労福祉センター
・コミュニティセンター
・学習センター　・体育センター
・健康増進センター
・総合公園　・子供公園
・サンアメニティ北本キャンプフィールド

８月 23日 ( 月 )

・総合福祉センター

８月９日 ( 月・振替 )

・健康増進センター

８月１日 ( 日 ) ～ 15 日 ( 日 )

協働事業提案制度の実績を
市ホームページに掲載しました

　協働事業提案制度の令和２年度の
実績を市ホームページに掲載しまし
たのでご覧ください。
　市では、協働事業の提案を受け付
けています。詳細は、募集要項をご
覧ください。
問  くらし安全課市民協働

担当（☎ 594-5521）

　北本市内の小中学校では、今年度
８月 11 日（水）～ 16 日（月）を学
校閉庁日とします。この期間は日直等
を置かず、対外的な業務を行いませ
ん。緊急時は下記へご連絡ください。
問学校教育課学事担当（☎ 594-5563）

学校閉庁日

　新鮮野菜や北本の名物・名品の販売。
時８月 20 日（金）9:00 ～ 13:00
場市役所庁舎ホール横の通路
問北本市観光協会（☎ 591-1473）

きたもと朝市

　８月 15 日（日）の正午に、市役
所のサイレンを吹鳴します。
　戦没者のごめい福と世界の恒久平
和を祈り、黙とうをお願いします。

恒久平和を願って黙とうを

各種附属機関等における
会議の公開状況

　令和２年度は、58 の各種附属機
関等において、43 回の会議が公開
されました。
　公開する各種附属機関等の会議
は、市役所の市政情報コーナーにあ
る「会議開催のお知らせ」と市ホー
ムページでお知らせしています。傍
聴を希望する人は、それぞれの附属
機関等の担当課へご連絡ください。
問総務課法規担当
　（☎ 594-5515）

施設の休館日
８月１日～９月８日

　市民参画手続の令和２年度の実績
および令和３年度の実施予定を市
ホームページに掲載しましたのでご
覧ください。
令和２年度市民参画手続実績　６件
附属機関等の開催 ５件
ワークショップの開催 ０件
市民説明会の開催 １件
アンケートの実施 ０件

令和３年度市民参画手続実施予定　10 件
附属機関等の開催 ７件
ワークショップの開催 ０件
市民説明会の開催 １件
アンケートの実施 ２件

問  くらし安全課市民協働
担当（☎ 594-5521）

市民参画手続の実績および実
施予定を市ホームページに掲載

　新型コロナウイルス感染症の状況
を受け、令和３年度の文化のつどい
の中止を決定いたしました。ご理解
のほど、よろしくお願いします。
問生涯学習課生涯学習担当（☎ 594-5567）

令和３年度文化のつどい中止

　コンビニエンスストアでの証明書
交付サービスを次の期間停止します。
停止期間
９月４日（土）12：00 ～ 18：00
問市民課窓口担当（☎ 594-5528）

コンビニ交付サービスの一時停止

・中央図書館
※新型コロナウイルス感染症の
　影響による休館情報は市ホー
　ムページをご確認ください。

９月４日 ( 土 )

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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〈広告〉

クビアカツヤカミキリに
ご注意ください

　クビアカツヤカミキリの幼虫がサ
クラやモモ、ウメなどの木の内部を
食い荒らし、衰弱・枯死させる被害
が県北部を中心に拡大しています。
市内ではまだ確認されていません
が、発見した場合は速やかに駆除し、
下記へご連絡ください。
問  環境課環境衛生・保全
担当（☎ 594-5524）

　次の①～④のいずれかに該当する人
に月額5,000円の手当を支給します。
①身体障害者手帳１級または２級
②療育手帳ⒶまたはＡ
③精神障害者保健福祉手帳１級
④①～③に相当する人
　ただし、平成 22 年１月１日以降
に 65 歳以上で新規に手帳の交付を
受けた人は支給されません。
　また、特別障害者手当、障害児福
祉手当、経過的福祉手当の受給者、

在宅重度心身障害者手当制度

　障がいのある人を扶養している保
護者が死亡または重度障害の状態に
なったとき、障がいのある人に一定
額の年金を生涯にわたり支給します。
内  毎月掛金（加入時の年齢により
9,300 円～ 23,300 円）を納めま
す（所得や加入状況により、掛金
が減額または免除される場合があ
ります）。障がいのある人 1 人に
つき 2口まで加入可。加入者が死
亡または重度障害の状態になった
とき、障がいのある人に年金（１
口当たり毎月２万円）を生涯にわ
たり支給します。

対  障がいのある人を現に扶養してい
る 65歳未満の保護者（加入年度
の４月１日時点）

※ 障がいのある人、保護者それぞれ
に要件があります。

問障がい福祉課給付担当（☎594-5504）

埼玉県心身障害者扶養共済制度

生活困窮者自立支援金の申請
をお忘れではありませんか？

　新型コロナウイルス感染症の影響
により社会福祉協議会の貸付が終了
した世帯等を対象とした支援金制度
があります。まだ申請がお済みでな
い人はお早目にお申込みください。
期８月 31日まで
対  社会福祉協議会による総合支援資
金の再貸付を終了した世帯、再貸
付について不承認とされた世帯。

内単身世帯　月額６万円
　２人世帯　月額８万円
　３人以上世帯　月額 10万円
　申請月から３ヶ月間支給
他支給には一定の要件があります。
申 問福祉課地域共生担当
　（☎ 594-5517）

等実施要綱に基づく医療給付を
受けている人

　問社会福祉協議会（☎ 593-2961）

施設入所者、市民税が課税されてい
る人は支給が停止されます。すでに
認定を受けている人には、毎年８月
に所得審査結果を通知します。
申  問障がい福祉課給付担当（☎594-5504）

　総務省では、就業・不就業の状態
を明らかにする労働力調査を実施し
ています。対象世帯に調査員が伺い
ますので、ご協力をお願いします。
問  埼玉県統計課人口統計担当
  ( ☎ 048-830-2314）

令和３年労働力調査

　北本市社会福祉協議会では、車い
すのままで乗り降り可能なリフト付
き車両の貸出を行う重度障害者移動
支援事業を実施しています。
内  車いすのままで乗り降り可能なリ
フト付き車両を貸出します。貸出
期間は３日以内です。運転者は利
用者が確保してください。また、
燃料費は自己負担となります。利
用開始日の１週間前までに申請し
てください。

対  次の各項目のいずれかに該当し、
肢体に障がいがある人や歩行する
ことが困難な人を介助する人

　① 身体障害者手帳、療育手帳また
は精神障害者保健福祉手帳を
持っている人

　② 埼玉県特定医療費支給認定実施
要綱、埼玉県特定疾患等医療給
付事業実施要綱または埼玉県小
児慢性特定疾病医療費支給認定

重度障害者移動支援事業

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997
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〈広告〉

　地域での環境保全活動や環境学習
等に対して指導等を行う人材を募集
します。詳細は埼玉県ホームページ
をご覧ください。
期令和５年９月 30 日まで
問埼玉県環境政策課
　（☎ 048-830-3019）

埼玉県環境アドバイザー

中小企業退職金共済制度の
ご案内

　中小企業退職金共済（中退共）制
度は、中小企業の事業主が従業員の
退職金を計画的に準備できる国の退
職金制度です。
【制度のしくみ】
　事業主が中退共本部と退職金共済
契約を結び、毎月の掛金は事業主が
指定した預金口座から振り替えま
す。従業員が退職したときは、中退
共本部から直接退職者へ退職金が支
払われます。
【制度のメリット】
・掛金の一部を国が助成。
　（一部対象外となる場合あり）
・掛金は全額非課税。
・ パートタイマーや家族従業員も加

入可能。
・外部積立で管理が簡単。
・ 他の退職金・企業年金制度等との

ポータビリティも可能。
　詳細はホームページをご覧くださ
い。
問  中小企業退職金共済

事業本部
　（☎ 03-6907-1234）

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間

　さいたま地方法務局と埼玉県人権

８月は「人権尊重社会をめざ
す県民運動強調月間」です！

　様々な人権課題への理解を深め
「すべての県民がお互いの人権を尊
重しながら共に生きる社会」を実現
するため、県民総ぐるみで取り組む
運動です。
　この期間中、人権意識の向上を図
るイベント「ヒューマンフェスタオ
ンライン 2021」が開催されます。
期 8 月 1 日 ( 日）～ 9 月 30 日 ( 木）
場  インターネット特設サイト（下記

QR コード）
内① 人権メッセージ動画
　② 啓発ポスターやパネル等の WEB 展示
　③人権啓発クイズ等
問  埼玉県人権推進課
　( ☎ 048-830-2258)

擁護委員連合会は、子どもをめぐる
様々な人権問題へ取り組むため、通
常の受付時間を延長するなどし、一
人でも多くの子どもたちから専用相
談電話による相談を受け付けます。
期８月 27 日（金）～９月２日（木）
時  8:30～19:00　※８月28日（土）、

29 日（日）は 10:00 ～ 17:00
内子どもの人権 110 番
　☎ 0120-007-110（全国共通・無料）
　※ IP 電話からは接続できません。
　 　 法務局職員、埼玉県人権擁護委

員連合会子ども人権委員会委員
が相談に応じ、秘密は厳守します。

問  さいたま地方法務局人権擁護課
（☎ 048-859-3507）

募　集

　河川美化、愛護の意識等の啓発を
目的に荒川の風景画を募集します。
入賞者には応募していただいた絵を
スタンドにして贈呈します。詳細
は荒川上流河川事務所
ホームページを参照。
対  小学生
期９月 15 日（水） まで
問  荒川図画コンクール実行委員会事

務局（荒川上流河川事務所調査課
☎ 049-246-6360）

荒川図画コンクール作品

お知らせ

時８月 18 日（水）10:00 ～
場勤労福祉センター
内  シルバー人材センターに入会を希

望する人への説明会
対  60 歳以上の人
定 10 人　費無料　持筆記用具
申  問事前にシルバー人材センター
（☎ 592-4300）へ電話。

シルバー人材センター入会説明会

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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〈広告〉

応 募資格　令和４年４月１日現在、
18 歳以上 21 歳未満の高卒者また
は高専３年次修了者（見込含む）。

（①の総合選抜、一般では 23 歳
未満の自衛官も可） 

①防衛大学校
・推薦（学校長の推薦が必要）
　受付　９月５日（日）～ 10 日（金・必着）
　試験　９月 25 日（土）・26 日（日）
・総合選抜
　受付　９月５日(日) ～ 10日( 金・必着 )
　１次試験　９月 25 日 ( 土 )
・一般
　受付　10 月 27 日 ( 水・必着 ) まで
　１次試験　11 月６日（土）・７日（日）
②防衛医科大学校医学科学生
　受付 　10 月 13 日 ( 水・必着 ) まで
　１次試験　10 月 23 日 ( 土 )
③ 防衛医科大学校看護学科学生 ( 自

衛官候補看護学生 )
　受付　10 月６日 ( 水・必着 ) まで
　１次試験　10 月 16 日 ( 土 )
④自衛官候補生
　応 募 資 格　18 歳以上 33 歳未満

で日本国籍を有する者
　受付　年間を通じて受付
　試験　受付時にお知らせ
各詳細はホームページを参照。
問  自衛隊さいたま地域事務所
　（☎ 048-651-2420）

自衛官等

募集戸数　山中住宅１戸（2DK2 階）
家賃　1 万 9,900 円～ 3 万 9,100 円
入居予定日　10 月 1 日（金）
応 募資格　次の各項のすべてに該当

する人
① 原則として、現に同居し、または

同居しようとする親族があること
② 市内に住所または勤務場所があり、

市町村税等を滞納していないこと
③ 現に住宅に困窮していることが明

らかなこと
④暴力団員ではないこと
⑤ 入居しようとする世帯全員の収入

の総額が収入基準額の範囲にある
こと（月額 15 万 8,000 円以下、
条件により収入基準額が緩和され
る場合あり）

募 集案内の配布　8 月 6 日（金）～
24 日（火）の平日８:30 ～ 17:15
に都市計画政策課（庁舎２階）の
窓口で配布。土曜開庁時は 8:30
～ 12:00 に総合窓口で配布。

申  8 月 16 日（月）～ 24 日（火）の 8:30
～ 17:15 に都市計画政策課へ直
接または郵送。※郵送の場合８月
24 日（火）消印有効

選 考方法　応募者多数の場合は公開
抽選になります。

他  この物件は告知事項があります。
詳細は、お問い合わせください。

問  都市計画政策課
　営繕・住宅担当
　（☎594-5574）

市営住宅入居者（告知事項あり）

　地域の子育てサポーター募集！

ファミサポ登録説明会

時８月 22 日（日）10:30 ～
　９月 5 日（日）10:30 ～
　（所要時間 1 時間程度）
場児童館
持  証 明 写 真（ 縦 3cm × 横 2.5cm）

2 枚、保険証または免許証
申  問北本市ファミリー・サポート・

センター（☎ 592-9965）
　※平日 10:00 ～ 18:00

第13回北本クラシックカ－
フェスティバル展示車両

時  11 月 13 日（土）10:00 ～ 15:00
　（受付・搬入 8:30 ～ 9:30）
　 雨天中止・少雨決行（天候都合に

よる参加判断は参加者に一任）
内車両展示
エントリー資格
　 1991 年までに生産された国産

車、外国車（改造車、積載車、レ
プリカ不可）の三輪、四輪車

定 150 台
費  1,000 円（昼食１食と公式ガイ

ドブック１冊付、当日払い）
他  参加台数や同一車種多数エント

リー等、展示する車両については
調整する場合があります。

場  申 問所定の申込書を9月24日（金・
必着）までに総合公園（〒 364-
0003 古市場 1-167 ☎ 592-4050）
へ郵送。

　※ 申込書は総合公園ホームページ
からダウンロード可。

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

中小企業 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

不 動 産 売買 ･賃貸の諸問題、マンション管理等

成年後見 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等

〈事前にご予約下さい〉5500円

時間外相談は、予約時にご相談ください

北本市商工会会員
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〈広告〉

イベント

　県内企業多数参加予定です。採用
担当者と直接話してみましょう。
時  ９月 16 日（木）13：00 ～ 16：00
　（受付 12：00 ～ 15：30）
場  大宮ソニックシティビル
対  2022 年３月大学・短大・専門学

校等卒業予定の人、3 年以内の
既卒の人

持  履歴書複数枚
他  予約不要、入退場自由、求人企業

情報を来場者全員に配布。
問  埼玉県雇用対策協議会
（☎ 048-647-4185）

求人企業合同面接会

きたもとの夏秋の野草を
訪ねる

時  ８月 22 日（日）10：00 ～ 11：30
内  自然観察公園内の旬の動植物を観

察する約 1 時間 30 分のコースで
す。雨天中止。

場自然学習センター
対  どなたでも
　（小学生以下は保護者同伴）
定 15 人（先着順）　費無料

時  ９月７日（火）10:00 ～ 12:00
講星野和

かず

子
こ

さん
　（日本絵手紙協会公認講師）
場総合公園
定 10 人
内  絵手紙についての話、線の練習、

作成、講評・感想
持  描きたい野菜・果物があれば持参
費 200 円（当日払い）
申  問８月 10 日（火）9:30 から総合

公園（☎ 592-4050）へ直接。定
員に満たない場合は 10:00 から
電話での申込みも可。

絵手紙教室

時  ① 9 月 25 日（土）
　② 10 月３日（日）
　③ 10 月 9 日（土）
　④ 10 月 23 日（土）
　⑤ 11 月 13 日（土）
　①～⑤とも 10:00 ～ 16:30
場市役所
内   経営の基礎を学習し、具体的な創

業のための事業計画を作成する。
対  北本市での起業に興味のある人
費  5,000 円（５回分）
定 30 人（先着順）
申  問創業・ベンチャー
　支援センター埼玉
　 （☎ 048-711-2222）

創業スタートアップ塾in北本

時 8 月 22 日（日）10:00 ～ 12:00
内  竹や間伐材を活用し、刃物を使っ

たクラフトや竹林、森林について
のワークショップを行います。

対 どなたでも
定 10 人
費 500 円
他   状況により日程変更となる場合が

あります。
場  申 問 8 月 15 日（日）17:00 まで

にサンアメニティ北本キャンプ
フィールド（☎ 593-0008）へ電
話または直接。応募多数の場合は
抽選。

竹・木工クラフト体験シニア向け就職支援セミ
ナーおよび個別相談会

時  ９月 28 日 ( 火 )
　セミナー 10:00 ～ 12:00
　相談会 ① 12:00 ～、② 12:30 ～、

③ 13:00 ～
場文化センター
内  「就労による健康維持とキャリアプラン」
　 シニア世代が充実した生活を送っ

ていくには、就労を通した健康維
持が重要です。健康を基本とした
キャリアデザインを考えてみませ
んか。

　 専門のキャリアコンサルタントに
よる個別就職相談会を開催します

ので、あわせてご参加ください。
対  概ね 60 歳以上の人
定  セミナー 50 人（先着順）
　相談会９人（先着順）
申  問埼玉県セカンドキャリアセン

ター（☎ 049-265-5844）※土・
日曜日、祝日を除く。

申  問 8 月 4 日（水） ～ 16 日（月）
の平日８:30 ～ 17:15 に市長公室
政策調査担当（☎ 511-7700）へ
電話。

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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〈広告〉

時  ９月４日（土）～ 11 月 13 日（土）
の期間で全６回

場 県内トラスト地、埼玉会館など
定 30 人（先着順）
費  6,000 円（非会員の人は 1,500

円の年会費が必要）
申  問 ８月 27 日（金）までに緑のト

ラスト協会（☎ 048-824-3661）
へ 電 話 ま た は ホ ー ム
ページから申し込み。

緑のボランティアセミナーキャンプフィールドを遊び
つくせ！！

時  8 月 28 日（土）10:00 ～ 15:00
内  火起こし体験や自然体験ゲームな

ど、五感をフル活用しながら学べ
る子どものためのイベントです。

対  小学生　 定 なし　 費 1,000 円
他  日程変更となる場合があります。
 場  問 サ ン ア メ ニ テ ィ 北 本 キ ャ ン　

フィールド（☎ 593-0008）

野外の危険学習講座
「ハチへの対処法」

時 8 月 14 日（土）9:30 ～ 12:00
内   野外でハチに出会った時の対処法。
対   中学生以上　 定 12 人（先着順）
費  1,000 円
場  申 問 自然学習センター（☎ 593-

2891）へ電話。

　草むらから聞こえてくる声をたよ
りに虫を探します。じっくりと耳を
傾け、聞き分けてみましょう。
① 子どもと保護者向け（それぞれ参

加費がかかります）
　 時 8 月 21 日（土）・28 日（土）
　　18:00 ～ 20:00
　 定 各 25 人（先着順）　 費 100 円
②大人向け（中学生以上）
　 時 9 月５日（日）　18:00 ～ 20:00
　 定 15 人（先着順）　 費 100 円
 場   申 問 8 月 4 日（水）12：00 ～自然

学習センター（☎ 593-2891）へ電話。

夜の鳴く虫観察会 令和３年度手話通訳者養成
講習会　手話通訳Ⅰ

時  ９月２日～令和４年２月 24 日の
木曜日 14:00 ～ 16:00（全 24 回）

場 総合福祉センター
対  次の①～③に該当し、受講審査で

受講を認められた人
　①市内在住在勤在学の 18 歳以上
　② 手話で日常会話ができる人（手

話奉仕員養成講習会修了者）
　③北本市登録手話通訳者を目指す人
　※ 受講審査は８月 26 日（木）14:00 ～
定 15 人　 費 5,060 円（テキスト代）
他  新型コロナウイルス感染対策を行

い開催します。
申  ８月 10 日（火）までに申込書を

障がい福祉課または社会福祉協議
会に直接。申込書は窓口または
ホームページより取得可。

問  社 会 福 祉 協 議 会（ ☎ 593-2961・
FAX592-6460 高尾 1-180）

法等の相談をすることもできます。
　介護されている人であればどなた
でもお気軽にご利用ください。
時 ８月 24 日（火）10:00 ～ 11:30
場 文化センター　 費 無料　 申 不要
他 飲み物等の提供はありません。
問 北本市地域包括支援センター
　東センター（☎ 591-0211）
　西センター（☎ 591-3495）
　きたもと寿苑（☎ 590-1000）
　北本社協（☎ 590-4011）

　認知症の人が自ら活動し楽しめる
場所であり、認知症の人を介護して
いる人にとっては情報交換の場所で
す。「認知症ケア相談室」で介護方

ファミサポ講習会
「事業を円滑に進めるために

～その3 ヒヤリハット～」

時 ８月 27 日（金）10:00 ～ 11:30
場 児童館
内  援助活動中の事故防止について、

皆さんで共有しましょう。
講 ファミサポアドバイザー
対   ファミサポ会員、またはファミサ

ポに興味のある人
定 10 人（先着順）　 費  無料
申  問 ８月 23 日（月）までに北本市

ファミリー・サポート・センター（☎ 
592-9965）へ。

　※平日 10：00 ～ 18：00

オレンジカフェきたもと

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

北本市中央2-78[北本駅西口徒歩1分]
お問い合わせ〔電〕048-594-0980

日本商工会議所・日本珠算連盟　指定教場

石川珠算学院

ソロバンを扱うソフトウェアは実は脳内にあり、練習すればソロバン道具は
必要ありません。それが「ソロバン式暗算」で、人が生涯様々な状況で役立つ
能力が小・中学生のうちに身に付きます。各分野で活躍されている人物が、子
供の時会得した習い事の中で、ソロバンだけは自分の子供にも習わせたいと
申されています。
当塾では４才の子供から競技大会で上位を目指す生徒が楽しく練習してい
ます。数字の１カラ３０マデ読めて書ければ、いつでも入塾して下さい。

そろばん　フラッシュあんざんそろばん　フラッシュあんざん 生徒募集
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〈広告〉

　渋沢栄一の生涯や功績をたどる連
続講座。今年度は２回開催。
第３回「フランスでなにを見たのか」
　時  ９月 12 日（日）14:00 ～ 15:30
第４回「なぜ官僚を辞めて実業家になったのか」
　時  10 月 11 日（月）14:00 ～ 15:30
講  今井博

ひろ

昭
あき

さん（作家）　費無料
申  問８月９日（月・振替）9:30 ～中

央図書館（☎ 592-0795）へ電話ま
たは直接。片方のみの申込みも可。

連続講座　渋沢栄一を知る 第42回東京音楽大学提携シリーズ
～声楽コンサート

時  ９月 30 日（木）14:30 ～ 16:00
内   久

く

津
つ

見
み

れい（ソプラノ）、松浦 宗
しゅう

梧
ご

（バリトン）、柴垣莉
り

子
こ

（ピアノ）
らによる声楽コンサート。

定  350 人　費  【全席自由】500 円
申  ８月７日（土）10:00 ～文化セン

ター窓口にて発売。電話予約：発
売初日 14:00 ～

時  10月23日（土）16:00～18:00
内   平成31年２月、チャリティーコンサートで久しぶりに北本を訪れた加藤登紀子が、

バンドを伴い新曲を携えたツアー形式の本格公演を開催します。
費  【全席指定】前売：6,000円
申  ８月８日（日）10:00～（電話予約14:00～）発売開始。

北本市制50周年記念事業
加藤登紀子Concert2021～時には昔の話を

【一般投影】
時  ８月 17 日（火）・23 日（月）以外は毎日
費  大人 200 円、中学生以下 100 円

【８月は夏の星まつり期間】
　『名探偵コナン』、『ポケモン』、『夏
の宿題にお役立ち投影』、『観望会情
報』、『星のお宿（夜間無料投影）』など。
※ 投影スケジュール、定員、料金な

どはホームページを確認。

プラネタリウム

時８月 21 日（土）14:00 ～ 15:00
内出演 : パネルジャム
　 パネルを使った楽しいお話「みん

なの森」、「花火がバーン！」。
定 30 人（先着順）　費無料

第399回子ども劇場

トランプサイズからはじめる
油絵講座

時  毎月第１・３金曜日に開講。
　８月 20 日（金）、９月３日（金）
　各日 14:00 ～ 16:00
費各日 1,000 円　定 20 人
他画材貸出可
申文化センター窓口にて受付中。

時  ８月 26 日（木）、９月 11 日（土）
各日 10:00 ～ 12:00

内  どなたでも（楽器貸出可）。
費 2,500 円（２回分）　定 25 人
申文化センター窓口にて受付中。

リコーダーアンサンブル教室
里
さと

川
かわ

正
まさ

広
ひろ

写真展
～自然をはぐくむ花鳥たち

時  ９月７日（火）～ 12 日（日）
　10:00 ～ 17:00
内  きたもと写真コンクール審査委員

長を務める写真家の北本初個展を
開催。

費  無料

©Masahiro Satokawa

久津見れい 松浦宗梧 柴垣莉子

文化センター 北本市文化センター場 問 検索

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。

学校法人北里研究所
北里大学メディカルセンター

１年に１度は
健康チェックをしませんか！！

☎048-593-1227（直通）・☎048-593-1212（代表）
月～金曜日10:00～16:00、土曜日10:00～12:00（第1・3のみ）　※第2・4土曜日、日曜日・祝日は休診

【料金】
　  一般基本コース
　　　  　１日（日帰り）  66,000円

【ご予約・お問い合わせ先】

※契約健康保険組合等からの補助がある場合は、
コース及び金額が変わります。契約内容につい
てはお問い合わせ下さい。

北本市荒井6-100

【オプション検査】

※その　他にも多数ございます。詳細はお問い合わせ下さい。
北本市の国民健康保険にご加入の方は自己負担額
１日コース：40,500円　半日コース：24,000円　脳ドック：35,000円

胃カメラ
胸部CT
婦人科検診

3,300円
11,000円
7,700円

頭部MRI／MRA
頸動脈エコー
マンモグラフィー

22,000円
6,050円
4,950円

「人人人間ドドックククののごご案案案内内内」「「人人人人人間間間ドドックククののごご案ご案案案内内内」」「人間ドックのご案内」
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〈広告〉

時  9 月 8 日～ 11 月 24 日の水曜日（全 12 回）
定各 25 人（密集防止のため）　
費入館料１回ごとに 60 歳以上の人 100 円、　60 歳未満の人 300 円
持  体操のできる服装、バスタオル、飲料水
申  8 月 15 日（日・消印有効）の往復はがきで応募。１人１枚応募（２枚目

以降は無効）。申込多数の場合は抽選。結果は 8 月 24 日（火）以降返信は
がきで通知。※電話番号未記入は受付不可となります。

場  問健康増進センター（☎ 591-8251）

秋の健康体操教室

①秋の健康ゆる体操教室
　時 10：30 ～ 11：40　対 65 歳以上の人
　内  椅子にすわって筋トレ・ストレッチ
②秋のはつらつ健康体操教室
　時 13：20 ～ 14：30　対 50 歳以上の人
　内  音楽に合わせて筋トレ・ストレッチ

時  ９月2日（木）・16日（木）・30日（木）
13:00 ～ 15:00

講渋澤緋
ひ

紗
さ

子
こ

さん

折紙教室

往信

中丸 10-55
北本市
健康増進センター　行

３６４-００１３

※記入しない

返信

申込者の
郵便番号、住所、氏名
を記入

３６４-ＸＸＸＸ

申込者の郵便番号・住
所・氏名・年齢・電話
番号・希望する教室の
番号①または②を記入

往信宛名面 返信文面（うら）

返信宛名面 往信文面（うら）

対  60 歳以上　定 10 人（先着順）
費  当日折紙代 110 円、入館料 100 円
持  はさみ、木工用ボンド、手拭き、飲み物
場  申 問８月 17 日（火）から健康増

進センター（☎ 591-8251）へ直
接または電話。※ 9:30 ～ 15:00

時  ９月９日～ 11 月 11 日の木曜日
（全 10 回）10:00 ～ 11:00
内  運動、栄養、社会参加で健康寿命

を延ばしましょう　
対 60歳以上の人　定 20人（先着順）
費各回入館料 100 円
持  運動のできる服、飲み物、筆記用

具、タオル
場  申 問８月 18 日（水）から健康増

進センター（☎ 591-8251）へ電
話または直接。※ 9:30 ～ 15:00

フレイル予防教室第Ⅱ期

時９月 10 日（金）・24 日（金）
　10 月８日（金）・22 日（金）
　いずれも９:30 ～ 11:30
講宮下登

と

志
し

子
こ

さん
内  着物や洋服、余り布等をリメイク

し、世界で一つの２way エプロン
風チュニック作りにチャレンジ。

費無料　定 10 人　対市内在住・在勤の人
持  タンスに眠っている着物・洋服余

り布、裁縫道具、型紙用の紙

リメイク講座

時９月 17 日（金）10:00 ～ 11:30
内笑って暮らせばこの世は天国
定 20 人（先着順）　費 100 円
講落語長屋おもしろ荘　長島利夫さん
場  申 問８月 17 日（火）9:00 から参加費を

添えて学習センター窓口（☎ 592-3325）へ。

お笑い講座

時９月 24 日（金）10:00 ～ 11:30
定 20 人　費 100 円
講  日本カラーコーディネーター協会

高橋名
な

都
つ

紀
き

さん
場  申 問８月 24 日（火）9:00 から参加費を

添えて学習センター窓口（☎ 592-3325）へ。

井戸端サロンⅤ（色彩生活講座）

場  申 問８月 20 日（金）9:00 から勤労福
祉センター（☎ 591-8550）窓口に直接。

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

まずはお気軽にお電話ください。（7：00～ 22：00）
TEL048（538）7874
ケータイ080（5058）2635

鴻巣市原馬室422-6
（担当　くぼた）

●不要品片づけ作業
●住まいの修理
●網戸・障子・襖
●室内外の簡易作業

●庭木の剪定・伐採・抜根
●引越・荷物運び
●家具移動･組立・各種解体
●ハウスクリーニング

便利屋トータルサービス鴻巣店
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〈広告〉〈広告〉

スポーツ

①卓球教室
　時  毎週日曜日 13:00 ～ 15:00
　対小学生・中学生　定 10 人（先着順）
　費 2,400 円 / 月
②バドミントン教室
　時  毎週月曜日 17:00 ～ 19:00
　対小学生　定 10 人（先着順）
　費 1,800 円 / 月
③フットサル教室
　時  毎週金曜日 17:00 ～ 18:00
　対小学1・2年生　定 10名（先着順）
　費 3,800 円 / 月　他初心者大歓迎
持運動しやすい服装、室内シューズ
場  申 問 ８月８日（日）から参加費

を添えて体育センター（☎ 593-
2511）に電話または直接。

体育センター教室

令和3年度市長杯大会　
第45回北本市硬式テニス秋季大会

①男 ･ 女ダブルス
　時９月 26 日（日）
② 男 ･ 女シングルス
　時 10 月 10 日（日）
③男 ･ 女ベテランダブルス
　時 10 月 10 日（日）
　対  男性 55 歳以上、女性 50 歳以上
いずれも 8:20 まで受付、8:30 試合開始
※予備日 10 月 17 日（日）
場総合公園
対  市内在住、在勤、在学の人、又は

協会加盟団体加入者。
費  シングルス 1,500 円、ダブルス 2,000 円
　（総合公園で申し込む人は当日持参）
申  9 月 10 日（金）までに総合公園

管理事務所へ｡ クラブ加入者は
各クラブ代表者へ。

問  北本市テニス協会（坂井☎ 080-
5019-5573）

時  ９月７日～令和４年３月 22 日の毎
週火曜日 9:30 ～ 11:00 全 26 回

　※祝祭日・年末年始を除く
　9:00 ～受付・健康観察
場体育センター　費無料　定 25 人
講いきいきとまちゃん体操サポーター
対  65 歳以上の人（医師に運動を禁

じられている人を除く）
持館内用の履物
申  問 往 復 は が き に 住 所・ 氏 名・ 年

齢・電話番号を記入し、8 月 17 日
（火・消印有効）までにスポーツ協会
（〒 364-0003 古市場 1 － 156　☎
593-1050）へ。※はがき 1 枚につ
き 1 人の申込。応募多数の場合抽選。

元気いきいき体操教室

時９月３日（金）①人権講座
　９月 17 日（金）②北本市の文化財
　10 月 8 日（金）③防災講座
　10 月 15 日（金）④健康づくりのお話
　11 月５日（金）⑤映画観賞会
　いずれも 9:30 ～ 11:30
対市内在住　定各 20 人
場  申 問８月 10 日（火）～ 25 日（水）に北

部公民館（☎ 543-2115）へ電話または直接。

2021北部公民館ほくほく講座

イベント

時 9 月 25 日 ( 土 )8:30 ～ 12:00 

第30回グラウンドゴルフ大会

　※雨天中止
場総合公園
費 300 円（保険料等）
内  市民および加盟団体員による男女

別個人戦
対 18 歳以上
定３人１組で 30 組 90 人（先着順）
申  問申込書（体育センター、総合公

園、各公民館に設置）に記入し、
8 月 20 日（金）10:00 から北本
市スポーツ協会（古市場 1 － 156
☎ 593-1050・月曜定休）へ参加
費を添えて直接。

時  ８月１日（日）・22 日（日）、９月５日
（日）・12 日（日）の 12:30 ～ 14:00
定 80 人（先着順）
費１回 500 円　申不要
他  水泳帽子を着用。浮き輪、ボール

等の遊具は使用禁止。アームヘル
パー貸出し可。小学３年生以下の
児童は保護者同伴。

　 ※ 新型コロナ感染予防対策を実施
しています。

場  問スウィン北本スイミン
グスクー ル（ 本 宿 1-1
☎ 592-8595）

民間プール施設の開放

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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母子保健のご案内 ※東側とは高崎線から東側の地域、西側とは高崎線から西側の地域を指します。

保健事業のご案内
事業名 内容・対象者 日時 場所 その他

こころの相談

内   心の健康に不安がある人等の
相談に応じます

対    市内在住の人で本人またはそ
の家族（治療中の人はご遠慮
ください）

９月８日（水）
9:30 ～ 11:00 市役所

定 3 人　 費  無料　
講  相談員　岡本浩

ひ ろ し

之さん（精神科医）
申   ９月３日（金）までに健康づくり課へ（事

前相談予約制）　

事業名 内容・対象者 日時 その他

乳児健診

内   心臓病や股関節の異常等
の早期発見、運動発達の
検査

対   令和３年 4 月生まれのお
子さん

東側　8 月 26 日 ( 木 ) 保健
センター

時  １日～ 15 日生まれのお子さんは
　  13：10 ～ 13：40
　  16 日～末日生まれのお子さんは
　  13：40 ～ 14：10
持  母子健康手帳、健康診査票、
　  バスタオル
申  対象児以外は健康づくり課へ。
他  離乳食の調理講習は中止です。

西側　8 月 27 日 ( 金 ) 母子健康
センター

１歳６か月児
健診

内  内科健診、歯科健診等
対  令和２年１月生まれの
　 お子さん

東側　８月 17 日 ( 火 ) 保健
センター

時  １日～ 15 日生まれのお子さんは
　 13：10 ～ 13：40
　 16 日～末日生まれのお子さんは
　 13：40 ～ 14：10
持   母子健康手帳、健康診査票、バスタオル、

タオル
申  対象児以外は健康づくり課へ。
他   歯ブラシを使用した歯科指導は中止し

ています。

西側　８月 19 日 ( 木 ) 母子健康
センター

３歳児健診

内  内科健診、歯科健診、
　 尿検査等
対   東側地区で平成30年６月・

７月生まれのお子さん

東側　８月 16 日 ( 月 ) 保健
センター

時  ６月生まれのお子さんは 13：10 ～ 13：40
　  ７月生まれのお子さんは 13：40 ～ 14：10
持  母子健康手帳、健康診査票、バスタオル、
　  目と耳のアンケート、早朝尿
申   対象児以外は健康づくり課へ。

９か月児
育児相談

内   身長・体重測定、運動発
達の相談、離乳完了期の
栄養相談、育児の心配ご
と相談等

対   令和２年 11 月生まれの
　 お子さん

東側　９月６日 ( 月 ) 保健
センター

時  １日～ 15 日生まれのお子さんは
　  10：00 ～ 10：25
　  16 日～末日生まれのお子さんは
　  10：25 ～ 10：45
持  母子健康手帳、バスタオル、
　  ９か月または 10 か月児健康相談票

西側　９月７日 ( 火 ) 母子健康
センター

乳幼児育児相談

内   身体・体重測定、保健師
による発達の観察、育児
相談、栄養士による食事
の相談

対  ０～３歳未満のお子さん
　 がいる母親または家族で
    希望する人

９月７日 ( 火 )
（予約制）　

母子健康
センター

時  13：30 ～ 14：30
持  母子健康手帳、バスタオル
申   予約制。健康づくり課へ
　  直接または電話もしくは
　  QR コードから。

プレママ
セミナー

内   妊娠中の栄養・生活、あ
かちゃんとの暮らしにつ
いて

対   妊娠 27 週までの妊婦や
家族で希望する人

９月９日（木） 市役所

時  10：00 ～ 12：00
持  母子健康手帳
申   9 月 3 日（金）までに健康づくり課
     へ直接または電話

フッ素塗布
対   １歳６か月児健診受診後

から小学校入学前までの
むし歯のないお子さん

8 月 31 日 ( 火 ) 文化セン
ター

時  初めてのお子さんは 13：20 ～ 13：50
　  ２回目以降のお子さんは 13：50 ～ 14：20
費  １回あたり 1,430 円
持  歯ブラシ、母子健康手帳、タオル
申   当日直接会場へ。※２回目以降は６か

月以上間隔をあけてください。

母子健
予約
母

●新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、実施日程などを変更する場合があります。
●咳や発熱など症状がみられる場合は、健（検）診受診をお控えください。 健康づくり課保健予防担当（☎ 594-5544）
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こども図書館
(☎598-7642・
  FAX 598-4785)

こども図書館の催し

児童館(☎598-7643)

児童館の催し

※おはなし会　各回　約 30 分
※おはなし会に参加したらスタンプを押してね !　スタンプ４個で北本市立こども図書館特製シールを１枚さしあげます !
※毎日の読みきかせ、毎週のおはなし会も行っています。
※第２土曜日と第４金曜日のおはなし会は、北本子どもの本を楽しむ会、北本市子ども文庫連絡会との協働おはなし会です。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事・おはなし会・フロアーでの読みきかせは中止になる可能性があります。

イベント 対象・定員 日時 内容
2021　夏　このほんよんで　～ページをめくればドキドキわくわく～

８月 31 日 ( 火 ) まで　おすすめ本の展示をしています。詳しくは、ホームページまたはお知らせのチラシなどをご覧ください。

毎日の読みきかせ

これよんで 赤ちゃんから
大人まで 毎日いつでも すきな時に、好きな本や紙芝居を職員が読みきかせしま

す。「この本 読んで！」いつでも声をかけてください。
毎週のおはなし会

わらべうたとよみきかせ ちいさい子向け　
保護者と一緒に

毎週水曜日
10：30 ～　　0、1 歳　
11：30 ～　　2、3 歳　

わらべうたや手あそび、読みきかせなどを、親子
でたのしむ会

おはなし会
ひとりで聞ける子
小学生もぜひ！
保護者もどうぞ

毎週金曜日 16：00 ～
毎週土曜日 14：00 ～

ひとりで聞ける子向けの絵本の読みきかせ、紙芝
居、パペットなど

イベント 対象・定員 日時 内容
  ９:30 ～参加券配布

お誕生会 ８月生まれの 0 歳～ 3 歳と
その保護者７組（先着順）

８月 16 日（月）
10:30 ～ 11:00

ハートのフォトブースでの記念撮
影と手形をとって、お子さんの成
長をお祝いしましょう

ママの輪 0 歳の乳児とその保護者 8 組（先着順） ８月 11 日（水）10:00 ～ 10:45 ふれあい遊びや、おしゃべりを楽しみま
しょう。はじめての人もお待ちしています

15：00 ～参加券配布
つくってみよう

（20 分程度の簡単な工作） 全来館者 12 人（先着順） ８月 14 日 ( 土 )
15：30 ～ 16：30

紙皿 UFO をつくろう
UFO が勢いよく回ります

申込み不要
はかってみよう 乳幼児とその保護者 ８月９日（月・振替）９:00 ～ 10：30 お子さんの成長記録を残しましょう

チャレンジ（ストラックアウト） 全来館者 全日 ( けん玉の日を除く）
15：30 ～ 17：00 自分の記録にチャレンジしよう

けん玉クラブ
（希望者は検定実施） 6 歳以上 7 人（先着順） ８月 15 日（日）15：15 ～ 16：00 検定に合格して名人になろう

８月 27 日（金）10：00 ～申込受付　電話可
パパと作ろう

「ガオガオきょうりゅう」 乳幼児とその保護者 ( 先着 10 組） 9 月 12 日（日）
10：00 ～ 11：00

パパといっしょに口がガオガオ動く
きょうりゅうを作ろう

栄養相談 乳幼児とその保護者 4 組 9 月 3 日（金）9：00 ～ 11：00 栄養士による栄養、食育相談

９月の予定
申込み不要

今月の壁面製作 ( おつきみ ) 乳幼児とその保護者10組(先着順） ９月２日（木）9:30 ～ 11:00 作品をお家に飾りましょう 

ママの輪 0 歳の乳児とその保護者 8 組
（先着順）

9 月 8 日（水）
10:00 ～ 10：45

ふれあい遊びや、おしゃべりを楽しみ
ましょう

９月 1 日（水）10：00 ～申込受付　電話可

育児相談 (1 人 30 分程度） 乳幼児とその保護者３組（先着順） ９月 27 日( 月 )9:30 ～ 11：00 子育てに関する相談などお話しし
ましょう

育児講座 ( ヒップポップ
＆エクササイズ） 乳幼児とその保護者 10 組 9 月 16 日（木）

10：00 ～ 11：00
お子さんといっしょに、ダンスで
体幹を鍛えましょう

ぽかぽかひろば 乳幼児とその祖父母10組(先着順) 9 月 25 日（土）
10：00 ～ 11：00

おじいちゃん、おばあちゃんといっ
しょにお店屋さんにお買い物にき
てね！

けん玉 のびのびリズム ママの輪

対
対

児童館・こども図書館の休館日…９月４日（土）は受変電設備の年次点検のため臨時休館します。

2021 年度課題図書 新しい本
たくさんの

本をよもう！

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
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誕生会「大きくなったね」

時 8 月 19 日（木）11:40 ～　申不要
簡単ストレッチと親子ふれあい体操

時 8 月 28 日（土）10：30 ～ 11：30（受付 10：15 より）
内  絵本を読みふれあうことは、お子さんにとって心から安心で

きる時間です。「絵本で子育て」をはじめてみませんか。
対 定未就園児のお子さんとその保護者 5 組　持筆記用具　
講  岡美佐緒さん（保育士・NPO 法人「絵本で子育て」セ

ンター所属絵本講師）
申  8 月 16 日（月）～ 21 日（土）に電話または直接。応募者

多数の場合は抽選（結果は 24 日（火）までに電話連絡）。

北本市北本駅子育て支援センター

Coccoひろば

北本市子育て支援センター

月～金曜日9：00～17：00（祝日を除く）　場北本駅西口ビル２階
0 歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

月～金曜日9：00～17：00（祝日を除く）　場児童館２階（乳幼児室）
0 歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

☎592-9961・FAX501-2766

☎ 598-7643・FAX598-4786児童館

北本市北本駅子育て支援センター

月～金曜日9：30～15：30（祝日を除く）　場東保育所隣接
0 歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

☎590-7676・FAX590-7677北本市子育て支援センター

月～金曜日10：00～15：00（祝日を除く）　場中丸保育園内
0 歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人

☎ 592-5615・FAX592-9386中丸保育園子育て支援センター

火、木、土曜日10：00～12：00、13：00～15：00
コープみらい北本店３階 Coccoルーム
0 歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の人とその家族

☎ 592-4039・FAX593-2035Coccoひろば

市内５か所に「地域子育て支援拠点」を開設しています。
友達と遊びたい時、ちょっぴり子育てに悩んだ時など、
気軽にご利用ください。

～地域子育て支援拠点～
子育て中の親子のふれあいの場

「８月の年齢別ひろば」～秋祭りの飾りを作ろう～

８月育児講座「ベビーマッサージ」

時 8 月 24 日 ( 火 )10:30 ～ 11:30( 開場 10:15 ～ )
内親子でお笑い、腹話術、トーンチャイム鑑賞を楽しみましょう
講歌う腹話術師みー先生 ( 木村操

みさお

) さん　 持飲み物
対 定市内在住の０歳～就学前のお子さんと保護者 10 組（先着順）　
申 8 月 10 日（火）9:30 ～電話または直接。

講習会「みー先生のおかしな世界」

絵本講座 ～愛を伝える絵本の時間～

時 9 月 7 日（火）10:30 ～ 11:30( 開場 10:15 ～ )
内敬老の日のプレゼントを作りましょう♪
定 8 組（先着順）
申 8 月 23 日（月）9:30 ～電話または直接。

企画「敬老プレゼント」

時 8 月 25 日（水）11:15 ～ 11:30
企画「お楽しみ遊びの日」

８月の年齢別ひろば 
時 10:30 ～ 11:30

・くじらぺんぎんひろば 第 1 水曜（R 元 .4.1 以前生まれ）
・めだかひろば 第３水曜（R2.4.1 ～ R3.4.1 生まれ）
・ねんねこひろば （R3.4.2 以降の生まれ）
　※９月から実施予定

ひろば企画
※利用人数は午前・午後とも 5 組 10 人目安
・ばぶばぶデー：9 月 2 日（木）
　 あんよ前のお子さん対象。兄姉と一緒に参加する場合

は 13:00 からお越しください。
・すくすくデー：8 月 12 日（木）・21 日（土）
　お子さんの成長の記録として手形をとってカードを
　作ります。身長・体重も測れます。午前は 11:30 まで、
　午後は 14:30 までにお越しください
・ひろばデビューの日：8 月 10 日（火）
　スタッフが初めての参加をサポートします。
・ わいわいデー：8 月 17 日（火）「さかなを釣ってあそ

ぼう！」① 10：00 ～ 11：00 ② 11：00 ～ 12：00
の 2 部制。未就学児とその保護者が対象です。

・ねんねこひろば（0 歳のお子さん）　第２火曜日
・よちよちひろば（1 歳のお子さん）　第３火曜日
・てくてくひろば（２歳以上のお子さん）第４火曜日

時 8 月 26 日（木）10:30 ～ 11:30（開場 10：15）
講古橋明代さん（ベビーマッサージ上級インストラクター）　　  
対 定市内在住の 3 ～ 10 か月の赤ちゃんと保護者 10 組（先着順）
持  赤ちゃん用のスキンケアオイルまたはローション、防

水シート、バスタオル、赤ちゃんの飲み物（母乳の場
合不要）、授乳ケープ（必要な人）

申８月 16 日（月）10:00 ～電話または直接。

中丸保育園子育て支援センター

UV レジン体験
時８月 20 日（金）受付 10:00 ～　開始 10:30 ～
内  100 円ショップの材料で UV レジン作りに挑戦。初心者の

人さんも、６月の同イベントに参加した人も大歓迎です♪
対マタニティーママ、未就学児のお子さんとその保護者
定７組　費 150 円

「無料バザー」への品物提供のお願い
※ 10 月に「無料バザー」開催を予定しています。
　不用になった育児用品の提供にご協力ください。
　詳しくはセンターまで。

11：00 ～ 11：30

時８月 27 日（金）11:00 ～ 11:30
　８月生まれのお友だちは 10:30 までに来てね

時８月 27 日（金）受付 10:00 ～　開始 10:30 ～
 内  身体測定と８月生まれのお誕生日会の後に、合奏遊びや読み

聞かせ、工作で楽しみます。
対 定未就学児のお子さんと保護者７組（先着順）
費無料 　申電話で受け付けます。

８月のお楽しみ会
～身体測定・工作・読み聞かせ・合奏遊び～

時 9 月 6 日（月）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00　
企画「手形」

時

セ

と保ん

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997

●新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、実施日程などを変更する場合があります。
●咳や発熱など症状がみられる場合は、健（検）診受診をお控えください。
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提供：一般社団法人 桶川北本伊奈地区医師会

kke 第 106 回

電話相談  #7119 番
（プッシュ回線、ひかり電話、携帯電話をご利用
の場合）※ダイヤル回線、IP電話、PHSをご利
用の場合は、048-824-4199へおかけください。
相談時間　24時間365日　

休日や夜間の急な病気やけがのとき

大人の救急電話相談

平日の夜間 お子さんが病気やけがのとき

小児初期救急医療体制
（桶川・北本・伊奈地区）

当番医療機関のお問い合わせは埼玉県央広域消防本部へ

☎ 597-3301（自動音声案内）
診療日　毎週月～土曜日

（祝日、年末年始［12月29日～1月3日］を除く）
診療時間　20：00 ～ 22：00
診療医療機関　桶川・北本 ･伊奈地区の医療機
関が在宅当番医（輪番）制で実施（診療日によっ
ては市外の医療機関が当番医となります）

その他　健康保険証をお持ちください。夜間診
療となるため、会計等の取扱いが異なります。
また、受診前に当番医療機関への電話連絡をお
勧めします。

診療内容　急患に対する応急処置

休日や夜間 お子さんの急な病気やけがのとき

埼玉県小児救急電話相談
家庭での対処方法や受診の必要性について、看
護師が電話で相談に応じます。

電話番号  #7119 番､ #8000 番
※ただし、IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線をご
　利用の場合は、048-824-4199、048-833-7911
　へおかけください。
相談時間　24 時間 365 日

診療時間 9：00～17：00（時間厳守）休日診療（当番医） ８月８日～９月７日

埼 玉 県 救 急 医 療 情 報 セ ン タ ー

【24 時間】☎ #7119 番、048‒824‒4199
急病等のため緊急の治療が必要になったとき、診療できる医療機
関（歯科を除く）をご案内しています。

歯科休日診療
診療時間　日曜日・祝日の 9:30 ～ 12:30
利用方法　電話で確認をとり、保険証をお持ちください。
場所・問合せ　北足立歯科医師会口腔保健センター（☎ 596-0275）
　　　　　　　※ JR 北鴻巣駅徒歩３分。駐車場あり

「緑内障について」
　人間は五感（視覚、聴覚、触覚、嗅覚、味覚）から様々な情報を得ています。
特に視覚は全体の約 80％もの多くの情報を目から集め、脳に伝えています。緑
内障はその視覚にダメージをあたえます。

〈どんな病気？症状は？〉
眼球の中の眼と脳をつなぐ神経が徐々に弱っていき、ものの見える範囲が狭くな
り、部分的に欠け、視力が低下する病気です。多くの場合は初期の段階で自覚
症状はほとんどありません。見えづらいことに気がついた時にはすでに進行して
いることもあります。普段は両眼でものを見ているので、片眼が病気になってい
ても気づかないことがあります。日本人の視覚障害の原因疾患第 1 位が緑内障
で、40 才以上の日本人の 20 人に 1 人が緑内障というデータがあります。

〈原因は？〉
原因については詳しくはわかっていません。加齢、肉親に緑内障の方がいる、
強い近視、血流循環が悪いなどが病気発症の危険因子と考えられています。

〈どんな検査をするの？〉
自覚症状に乏しいため、少なくとも年 1 回は直接眼科受診されるか、健康診断
や人間ドックなどを積極的に利用し一般的な検査を受け、緑内障の疑いがあった
場合は眼科にてさらに詳しい検査を行うこともお勧めです。
眼科での検査には視力、眼圧、視野、画像検査などがあります。画像検査につ
いては検査機械もかなり進歩していて早期診断に有用です。

〈治療は？〉
緑内障は一生付き合う病気で、治療も継続が必要です。ほとんどの場合点眼薬
による治療を行います。1 種類で効果が不十分であれば、他の種類の点眼薬や
飲み薬を追加し、場合によっては手術を行うこともあります。大切なのは、定
期検査、薬の治療を忘れないこと、あきらめずに治療を続けることが大事です。
最後に、他の病気でも同じですが症状が悪化する前に早期発見・早期治療をす
ることが大切です。

● 桶川北本伊奈地区で広域的に実施しています。　● 新聞各紙においても上記医療機関が併記されています｡
● 診療科目などは、変更になる場合があります。　● 必ず事前に電話で確認をとり、健康保険証をお持ちください

月日 医療機関名 科目 電話

８/ ８ 
（日）

林田内科医院 内 / 小 / 循 / 消 /
リハ 592-7711

原田耳鼻咽喉科医院　
（桶川市） 耳 048-787-5616

伊 奈 ent ク リ ニ ッ ク
（伊奈町） 耳 / アレ 048-724-1133

8/9 
（月・振替）

山田医院 内 / 小 593-0353

埼玉県央病院
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

尾崎内科クリニック 
（伊奈町） 内 / 小 048-720-1701

８/15 
（日）

安里医院 内 / 小 542-2629

ようだ眼科医院　
（桶川市） 眼 048-771-8880

埼玉県央病院　
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

月日 医療機関名 科目 電話

８/22 
（日）

北本第一クリニック 内 / 胃 591-7622

府川医院 （桶川市） 耳 / アレ 048-786-2672

伊奈病院　（伊奈町） 内 / 外 048-721-3692

８/29 
（日）

南福音診療所 内 / 小 591-7191

埼玉県央病院　
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

伊奈中央病院　（伊奈町） 内 048-721-3022

9/5 
（日）

藤倉医院 循 / 胃腸 / 内 592-3045

ゆげクリニック　
（桶川市） 内 / 循 048-777-3000

埼玉県央病院　
（桶川市） 内 / 外 048-776-0022

健 康 豆 知 識

【新型コロナウイルス感染症拡大防止のため】　◎各イベントは中止、延期、変更の可能性があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはホームページまたは各拠点へお問い合わせください。
●新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、実施日程などを変更する場合があります。
●咳や発熱など症状がみられる場合は、健（検）診受診をお控えください。
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北本市消費生活相談あれこれ暮らしの110番

　行政機関の関連職員を名乗って、「新型コロナウイル
スワクチン接種の予約を代行する」「ワクチン接種の説
明に行く」などと電話があった。スマートフォンに「ワ
クチン接種の優先順位を上げる」との SMS（ショートメッ
セージサービス）が届き、添付されているURLをクリッ
クすると、個人情報の入力を求められた。大手製薬会
社名で新型コロナウイルスの治療薬に関する書類が届
き、後日、電話で社債、債券、不動産等に関する勧誘
があり、断っても代理購入を強引に勧められた。との
相談がありました。
　国や北本市の担当者が「ワクチン接種に必要だ」と
言って、個人情報や利用している金融機関情報を電話
やメールで聞くことはありません。ワクチンの接種は無
料です。「ワクチンの接種費用」「優先接種できる費用」
など、ワクチン接種に関連付けて金銭を請求されても
決して応じてはいけません。「○万円支払えば優先的に
接種できる。支払ったお金は後で返金される」「医療従

事者向けワクチンが余ったので、○万円支払えば接種
できる」などと言われても、相手にせず、少しでもおか
しいと思ったら、すぐに電話を切りましょう。お困りの
時は北本市消費生活センターに相談してください。
　ワクチン接種については、北本市から「クーポン券」
と「新型コロナワクチン接種のお知らせ」が届き、予
約をする形になっています。予約の方法については、
「接種のお知らせ」等の記載を確認してください。

〇北本市消費生活センター ( 北本市役所市民課内　☎ 511-8800)
　毎週月～金曜日 ( 祝日・年末年始を除く )
　10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00
　※土・日曜日、祝日は局番なしの☎188 へ ( 年末年始を除く )
〇埼玉県消費生活支援センター ( ☎ 048-261-0999)
　毎週月～土曜日 ( 祝日・年末年始を除く) ９：00 ～ 16：00
〇全国消費生活相談員協会「週末電話相談」(☎03-5614-0189)
　毎週土・日曜日 10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00

相談窓口

■新型コロナウイルスに便乗したトラブルに注意！

143

８月８日～９月７日相談日※状況により中止になる場合があります。
※相談日が祝日のときはお休みです。各種相談案内

相談名 日時 場所 問合せ

無料税務相談（予約制） ８月 10 日 ( 火 )　 10：00 ～12：00、　　 　
13：00 ～ 15：00

市役所
相談室 1-C

税務課市民税担当 ( ☎ 594-5518)
※前日までにお申し込みください

行政相談（国や県等への要
望や苦情についての相談） ８月 25 日（水）　10：00 ～ 12：00

市役所
市民課相談室

市民課市民相談担当
( ☎ 594-5529）
※前日までに

お申し込みください

不動産相談（予約制） ８月 13 日（金）　13：30 ～ 16：20

法律相談（予約制）
弁護士　毎週水曜日　13：30 ～ 16：20

司法書士　第 1・3 金曜日　13：30 ～ 16：20

市民相談 毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00

消費生活相談・多重債務相談 毎週月～金曜日
10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00

消費生活センター ( ☎ 511-8800)
※当面の間電話での対応とさせていただきます

人権相談 ８月 24 日（火）
13：30 ～ 15：30（受付は 15：00 まで） 人権推進課人権推進・男女共同参画担当

( ☎ 594-5506)
女性相談（予約制） ８月 16 日 ( 月 )・25 日（水）

10：00 ～ 16：00（1 人 50 分）
教育相談 毎週月～金曜日　8：30 ～ 16：30 教育センター ( ☎ 591-2176)

ことばの相談（未就学児対象）
毎週月～金曜日　9：00 ～ 16：00

児童発達支援センター ( ☎ 592-8876)
子どもの相談（育児、しつけ等） 子育て支援課児童相談担当 ( ☎ 511-7702)
緑のなんでも相談 ９月６日 ( 月 )　10：00 ～ 12：00 総合公園 ( ☎ 592-4050)

心配ごと相談（予約制） ８月 18 日 ( 水 )、９月１日（水）　
９：30 ～ 11：30

総合福祉センター 社会福祉協議会 ( ☎ 593-2961)結婚相談（予約制） ８月 21 日 ( 土 )、９月７日（火）　
13：30 ～ 15：30

ボランティア相談 ９月４日 ( 土 )　10：00 ～ 12：00
内職相談（予約不要） 毎週火・金曜日　13：00 ～ 16：00 勤労福祉センター 内職相談室 ( ☎ 591-8551)
住宅増改築（新築）・
リフォーム相談 ８月 14 日 ( 土 )　９：00 ～ 12：00 市役所相談室 産業観光課商工労政・観光担当

( ☎ 594-5530)
住宅増改築相談の当日の問合せ

は ( ☎ 591-1111)
職業相談・雇用相談

（予約制）
毎週水・木曜日
10：00 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00

勤労福祉センター内
北本市無料職業

紹介所

安心・安全♥

お
知
ら
せ

募

　集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

保
健
・
子
育
て

ま
ち
の
話
題

掲
示
板

安
心
・
安
全

注
目
情
報

21広報きたもとNo.1002



し
ば
ら
く
は
垣
根
を
飾
り
し
も
っ
こ
う
う
ば
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
花
筵む
し
ろと

な
り
哀
れ
踏
ま
れ
し

大
塚
　
鶴
子

邪
魔
な
も
の
あ
く
ば
っ
た
い
と
言
ひ
し
夫

　
　
　
　
　
　
　
　
津
軽
の
言げ
ん
げ
ん言
今
は
な
つ
か
し

工
藤
　
澄
子

黄
ぼ
う
た
ん
マ
ス
ク
外
し
て
嗅
ぐ
香
り

　
　
　
　
　
　
　
　
自
粛
の
春
は
い
た
く
心
沁
む

鈴
木
　
友
子

土
手
上
が
る
泳
い
だ
川
と
赤
城
山

　
　
　
　
　
　
　
　
廃
校
と
な
り
し
母
校
な
つ
か
し

下
山
　
宏
美

せ
せ
ら
ぎ
短
歌
会
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斉藤正治さん
「リキュールで乾杯！」 峯岸弘さん

「あいこ」

防犯情報配信中

～こんな予兆電話に注意してください～
○公的機関の職員や銀行員などを装い・・・
・ キャッシュカードの不具合で還付金の手続きが

出来ない。
・あなたの口座が詐欺に利用されている。
・ 口座の変更手続きがいるので銀行協会の者が

キャッシュカードを取りに行く。
○息子や孫を装い・・・
・取引先に渡す小切手の入った鞄をなくした。　
・女性を妊娠させて慰謝料を払わないと。
・会社の上司が、代わりにお金を取りに行く。

～特殊詐欺には騙されないぞ～
・ 公的機関や銀行職員等が暗証番号を聞くことは

絶対にありません。

・ オレオレ詐欺の被害者のほとんどは、個人名の
電話帳（ハローページ）に掲載しています。

※掲載削除を希望する方は局番なしの 116 番へ
・ キャッシュカードの引き出し金額を引き下げて

おくことも有効です。
※お手続きは、金融機関に申し出て下さい。

～子どもに対する声掛け事案が増えています～
　市内の令和３年５月末までの声掛け発生件数
は、９件（前年同期比＋ 2 件）と増加しています。
子供の安全を守るために、
○防犯ブザーを持たせる。
○誰とどこで、いつまで遊ぶのかを把握する。
○危険な場所には立ち入らない。
など、家庭で子どもとしっかり話しましょう。

区分 オレオレ 詐欺盗 預貯金詐欺 還付金詐欺 合計
件数 ４件 １件（未遂） １件 １件 7件
被害額 4,100,000 円 ０円 1,000,000 円 2,229,410 円 7,329,410 円

・防災無線の内容をメールで確認できます！
・ホームページで過去の配信をまとめて読めます！
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時  ８月21日( 土 )14：00 ～、13：45 開場
場 文化センター
内  講演「変異コロナ・ワクチン接

種・後遺症について」
講 平尾良雄さん
　（平尾内科クリニック院長）
定 50 人（先着順）　 費 200 円
他  必ずマスクを着用してください
申 事前に電話で予約が必要です
問 生涯いきいき種の仲間の集い
　（江間☎ 592-1406）

第 107 回生涯いきいき種の
仲間の集い

時 ９月１日 ( 水 ) ～５日（日）
　10：00 ～ 16：00 ※ 5日は 13：00まで
場 文化センター　 費 無料
内 写真、絵画、手芸、絵手紙等の展示
問 年金者組合北本支部　
　（松田☎ 080-8712-5346）　

年金者組合作品展

時  ８月 28 日 ( 土 )10：00 ～ 12：00
場 北本中央緑地第一下原踏切の西側
費  無料
問  NPO 法人北本雑木林の会
　（白川☎ 090-3526-2017）

北本中央緑地自然観察会
真夏の雑木林観察会

時  ８月 15 日（日）12：00 ～ 15：45
場 勤労福祉センター　 費  無料
内  ゲスト ：アサーズ
問 アコースティックライヴ
　（奥田☎ 090-3503-7776）

アコロハ☆フェスタ #23 音楽の広場
アコースティック＆ハワイアンライヴ

き た も と 掲 示 板

時 8 月 4 日から毎週水曜日
　9：10 ～ 10：20 アコーディオン
　10：30 ～ 11：40 トランペット、　
　　　　　　　　  トロンボーン
場 野外活動センター
費 400 円（資料費）、会費月額 2,000 円
他 体験楽器は 2 ～４台ずつあり
問 北本アルペンローゼ
　（加治☎ 090-2174-2966）

アコーディオン（両手弾き）と金
管楽器の講座受講者、初心者

　こんにちは♪市民リポーターの山北陽子です。
　7 月 8 日、聖火リレー埼玉県最終日第 5 区間のア
ンカーを走らせていただきました。
　数日前から不眠・じんましんが出るほど緊張。で
すが、当日は、集合場所で迎えてくれたスタッフ、
関係者や、同じ区間を走るランナーの皆さんが笑顔
で場を盛り上げてくださったおかげで、スタート地
点でトーチを渡された時に「いよいよです。最後に
笑顔の練習をしましょ・・・あ、大丈夫ですね！」
と言われたくらい、走行前にはリラックスできてい
ました。
　コロナ禍で聖火リレーの開催も 1 年延期となり、

公道での走行を取りやめた自治体もある中で、こう
して走らせていただけたことに感謝の気持ちでいっ
ぱいです。
　開催にあたりご尽力いただいた運営関係者やス
タッフ、警察やボランティア、地域の皆さんや、走
行にあたり直接会えた人はもちろん、会えなくても
メールやＦＡＸ、ＳＮＳで支えてくれた皆さん、沿
道やライブストリーミングで応援してくださったみ
なさん・・・数えきれないほどの人たちのおかげで、
かけがえのない経験をさせていただきました。
　ありがとうございました！

北本の魅力
を取材！

山北陽子さん

時 毎月第１・３土曜日 9:00 ～ 12:00
　※８月、２月をのぞく
場 健康増進センター　 費 無料
対 初心者、経験者、どなたでも
持  タオル、飲み物、動きやすい服装
　お持ちの人はスティック ( 貸出可 )
問 北本市ゲートボール連盟
　（伊藤☎ 080-1249-2111）

ゲートボールしてみませんか
体験教室開催中

時  毎 週 月 曜 日 ～ 金 曜 日 10：00 ～
15：00（８月９日～ 13 日はお休み）

内  お子さんと涼しい部屋で遊んだりお
しゃべりして過ごしませんか

対 保護者と小学６年生までのお子さん
費 親子で 100 円
場 問  わ～くわっく北本
　（岡本☎ 592-9612）

親 子 の ひ ろ ば で 楽 し く
クールシェアしよう！

「きたもと掲示板」の掲載スペースには限りがあります。お寄せいただいた原稿全てを掲載できない場合
がありますのであらかめご了承ください。

新型コロナウイルス感染症により、掲載記事の内容が変更になる場
合が あります。

バスの中でバスの中で トーチキスポーズトーチキスポーズ 第 5 区間・全 12 走者の集合写真第 5 区間・全 12 走者の集合写真

関連　関連　聖火リレー聖火リレー
走行前のリポート走行前のリポート
記事はコチラ記事はコチラ▶

北本市役所　☎ 591-1111（代表）・FAX592-5997
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専門学生が長期滞在し地域活性化に挑む

　日本写真芸術専門学校と北本市の連携事業として、６月１
日から９月末まで３名の生徒が北本市に滞在し、地域課題を
解決するプロジェクトが始まりました。まちづくり連携協定
を結ぶUR都市機構の協力により北本団地内に物件を用意。
３名それぞれが地域課題の発見と解決、地域の魅力向上をめ
ざしプロジェクトを企画、実施します。

中丸小５年生が初めての田植え体験
「田んぼって気持ちいい！」
　中丸小学校に隣接する、原島敏一さん宅の田んぼで中丸小
学校の５年生が田植えを体験しました。子どもたちは、素足
で田んぼに入り、土の感触を味わいながら、一列に並んで、
苗を丁寧に植えていました。初めての体験にとまどう様子も
見られましたが、「田んぼに入るのが気持ちいい」との声も
聞かれました。きれいに植えられた田んぼを見ながら、稲の
成長と秋の実りを願い、記念撮影を行いました。

 青空の下、石戸小５年生が田植え体験をしました！

　５月 25 日、緑のトラスト保全第８号地高尾宮岡の景観地
で、石戸小学校５年生の児童が田植えを体験しました。当日
は里山保存会の皆さんから指導を受けながら、苗を一つひと
つ丁寧に植えていました。
　田植え体験は今年で 12年目となり、昨年も約 230 キロの
お米を収穫し、市内公共施設等へ配布され、石戸小学校の給
食でも提供されました。今年も同様の予定で、10 月の収穫
が待たれます。

市内各地で行われたイベント等の話題をお届けします！まちの話 題

〈広告〉

結婚しましょう!! ☎048-786-1412

相談無料！！ 明確な料金で
親身にお世話をします。

〒363-0028 桶川市下日出谷西2-13-1

元公務員の結婚相談室
代表　会 田 和 夫

あいだ結婚相談室
女性と公務員多数在籍!!
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■生産者　株式会社ベジファーム北本（内田泰宏）
　　　　　（朝日 4-55　☎ 090-8031-4764）
■品　名　 中山道ナス（埼玉青なす）
■時　期　６月下旬～８月下旬
■ここで買える！ 　地場物産館 桜

おう

国
こく

屋
や

（深井 7-265-4）、市内スーパー
■ここで食べられる！　
　イタリアンレストラン 「アドマーニ」
　（高尾９-232-3）、　「インド料理 ヘブン」（中央 1-61）の
　メニューで使用されています！

ベジファーム北本の中山道ナス 北本の旬を
いただく

北本ブランド認定品を
ご紹介

■だからおいしい！
　栽培方法が難しく市場に出回らない「幻
のナス」と呼ばれているこの中山道ナスは、
北本市の中心を通る中山道沿線の飲食店
さんに使ってもらい元気になってもらおう
と３年ほど前より栽培を始めました。加熱
するととろっとジューシーな食味で、和洋
中どの料理にもぴったりです。

２

東京２０２０  オリンピック・パラリンピック

パラリンピックに車いすラグビー日本代表として
北本市出身の中町俊耶さんが出場します！

　６月 21 日、車いすラグビーのパラリンピック日本代表推薦選手が発表され、北本市出身の中
町俊耶さんが見事選出されました。ぜひ、その勇姿を応援しましょう！

中町さんのメッセージ  
競技を始めてから、パラリンピックとい
うのは夢であり、それを目標に練習を積
み重ねてきたので、選ばれたということ
はすごく嬉しく思います。大会に向けて
チームとして最高の結果を出せるよう精
いっぱい努力していきたいと思います。
　　応援よろしくお願いいたします。

背番号：14　クラス：2.0
所属：株式会社コロプラ
大学 1 年生の時に頸髄を損傷、2015 年
に車いすラグビー選手として登録。ひと
たびコートに出れば、攻守に渡りフル回
転でハードワークをこなす。精度の高い
パスや範囲の広いキャッチングが魅力。

中町 俊耶（26 歳、宮内中） パラリンピック出場情報
８月 25 日 ( 水 )17：30 ～ 21：45　日本 vs フランス
８月 26 日 ( 木 )11：30 ～ 15：45　日本 vs デンマーク
８月 27 日 ( 金 )11：30 ～ 15：45　日本 vs オーストラリア
※ 試合結果により、８月 28 日 ( 土 )・29 日 ( 日 ) の試合

へ進出します
詳しくは一般社団法人 日
本車いすラグビー連盟ホー
ムページをご覧ください→

◀「アドマーニ」で提供される
　「中山道ナスのステーキ」
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４月 OPEN

５月 OPEN

「ケルン」は 1 日のレンタル出店からチャレンジできる
シェアキッチン。「やりたいことを形にしたい」「自分
の好きを表現したい」そんなこだわりを持ち寄ってシェ
アするお店です。この夏はかき氷を中心に「喫茶ケルン」
がオープン。北本に新しい暮らしの楽しみを作りたい
人はぜひ遊びに来てみて　　　ください。

。 の夏はかき氷を中心に
本に新しい暮らしの楽しみ
来てみて　　　くだくくくくくく さい。

場  中央 1-109
時原則として
　木・ 金・土曜日
　10：00 ～ 15：00
問インスタグラム 
　（@_tsumiishi_）　（@_tsumiishi_）

家庭医のクリニック「my CLINIC」敷地内に川越の人気店 glin 
coffee がオープン。常に良質なコーヒー豆を取りそろえ、豆の販
売も行っています。フードは「あげパン」を中心に販売中ですが、
今後は北本トマトカレーや地元産素材とのコラボも予定しています！
場石戸 5-158-1 　時 10:00 ～ 17:00 ※定休日：水曜日
問☎ 080-6285-9089

２月 OPEN

・カレーはすべて辛さ選べます
・人気のチーズナンは各セットに＋ 300 円で変更可
・ランチのテイクアウトは 550 円～
場  中央 3-73-1
時ランチ 11:00 ～ 15:00 ( 土・日曜日は 17:00 まで )　
　ディナー 17:00 ～ 21:00 ※月曜日はランチのみ
問☎ 594-9099

７月 OPEN

埼玉県産の小麦粉、北海道産てんさい糖を使用した素朴なドー
ナツ。ショートニング、マーガリン、バター等の常温で固ま
る油不使用。揚げ油は米油 100％です。数量限定のメンチカ
ツサンドには東松山の国分牧場のお肉を使用しています。
場荒井 4-263
時土・日・火・水曜日
　10:00 ～ドーナツ売切れまで
問インスタグラム
　（@shiba_donut_ dog_run）

カレーは日替わり含めて 13 種 類 ありま す。あんこナンや、タイ料理もオススメ！

あげパンをお買い上げのお客様、ドリンク全品100 円引きです！

北本食材で作る、

こだわり自家製シロップ

（白砂糖・乳フリー）

かき氷です！

豆柴店長の

“ カ ブ ♂ ” で す。

皆さんのお越しを

お待ちしています！

2021年８月１日発行⑥

3 月からキッチンカー営業に変わりました！北本郵便局向かいの店舗営業時代から
ご好評いただいていたピッツァを中心に出店しています。薪窯で焼き上げたこだ
わりのピッツァをぜひご賞味ください。会社等の敷地での出張販売も承ります。
場  北本市役所開催の「きたもと朝市」や &greenmarket を
　はじめ、北本市内外のイベントや商業施設に
　キッチンカー出店。
問インスタグラム (@trattoria_icchia)

北本新グルメ
話題のお店が続々

3 3

オープン

日本全国の選りすぐりの農家さんから最高のフルーツを届け
ていただいています。生クリームはオリジナルでブレンドし、
オーガニックシュガーを少量使用。コクがありながら後味さっ
ぱりに仕上げています。スムージー等のドリンクもご用意して
いますので、その時にしか味わえないおいしいフルーツをぜひ
お召し上がりください。
場  北本 1-31-1　
時    水曜日～土曜日、   
　11:00 ～売切れまで
　［フルーツ販売もあり］
問インスタグラム
　（@panhammm）

market を

3月 OPEN

北本団地空き店舗を改装し、シェアキッチン兼ジャズ喫
茶としてオープン。「朝の部」（9：00 ～）はくんせいた
まごやドリンク、「昼の部」（12：00 ～）は日替わりで
北本産の野菜を使ったメニューや自家製ケーキ・マフィ
ン等を提供。ジャズセッションや福祉を考えるワーク
ショップも随時開催。
場  栄 7 北本団地 1-26-102
時朝の部 9:00 ～ 12:00　昼の部 12:00 ～ 17:00
問ツイッター（@nakaniwadanchi）

５月 OPEN

１月 OPEN

                                                    問産業観光課商工労政・観光担当 ( ☎ 594-5530)

その他のグルメ情報は
北本市観光サイト「きたこれ」へ
掲載店舗も随時募集中！

昼の部 12:00 ～ 17:00
wadanchi）

コーヒーと音楽と
団地にゆっくり流れる
時間でくつろぎにいら
してください。

今、 大 人 気 の「 マ リトッツォ」もご用意しております！ぜひお試しください！

⑤広報きたもと No.１002



石戸蒲ザクラ北側隣接地の追加指定に至る経緯

石戸蒲ザクラ
の土地、
広くなります！
北側隣接地の追加指定へ
向けて

指定 100 年を迎える石戸蒲ザクラ

満開時の石戸蒲ザクラ（３月 26 日撮影）

根
こん

系
けい

調査とその成果

　1月、市は国指定天然記念物「石戸蒲ザクラ」（石戸宿 3丁目、東
光寺境内）の根の保護と育成を目的に、土地の追加指定を求める意
見具申書を文化庁へ提出しました。６月、国の文化審議会は北側隣接
地の追加指定をするよう文部科学大臣に答申しました。これにより、石
戸蒲ザクラの土地の追加指定を受ける見通しとなります。
　追加指定されると、石戸蒲ザクラの保護区域はこれまでの約 2倍の
広さとなり、より広い範囲で根が成長することができるようになります。

　石戸蒲ザクラの指定地では、指定当時から幹の太さに
対し根張りの範囲が狭いことが指摘されており、これを
解決することが大きな課題でした。こうした状況から、
令和元年度に根系調査を実施したところ、境界に設置さ
れている鉄製フェンスの基礎を潜り抜けて細

さい

根
こん

が北側に
伸
しん

長
ちょう

していることが確認されました。
　このため、樹勢の維持や新

しん

梢
しょう

（※）の育成を図るため
に北側隣接地はなくてはならないエリアであり、今回の
調査結果は追加指定に至る極めて重要な証拠として評価
されました。
　石戸蒲ザクラにとって、追加指定は大正 11年（1922
年）の国指定以降初めてであり、県における事例として
は、31年ぶりの出来事になります。

　石戸蒲ザクラは、1922 年（大正 11年）に国の天然記念物に指定されてか
ら来年で 100 年を迎えます。
　地域の貴重な文化財として、将来へ向けた保護管理や教育・観光への活用、
さらには桜にゆかりのある「源

みなもとの

範
のり

頼
より

」が登場する大河ドラマ『鎌
かま

倉
くら

殿
どの

の 13 人』
の放送など、令和 4年は様々な面で注目される年となりそうです。
　今後とも市の象徴である石戸蒲ザクラの情報発信を広く行っていきます。

今回の追加指定地

石戸蒲ザクラ

既指定地
（根張り範囲）

本堂

板石塔婆収蔵庫

※新梢…新しい花芽を持ち、今後大きく成長していく枝

指定当時の石戸蒲ザクラ

問  文化財保護課
　（☎ 594-5566）

2021年８月１日発行④

姿
を
現
し
始
め
た
御
茶
屋
御
殿

　
調
査
で
見
つ
か
っ
た
堀
跡
は
、
現
在

の
地
境
を
示
す
「
境
さ
か
い

木ぎ

」
と
全
く
一
致

し
た
位
置
か
ら
見
つ
か
っ
て
お
り
、
400

年
前
の
地
割
が
現
在
に
残
っ
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
堀
跡
が
あ
る
と
想
定
し
て
い

た
東
側
の
部
分
で
は
、
堀
跡
は
検
出
さ

れ
ず
、
食
料
や
種
芋
な
ど
を
貯
蔵
し
た

と
考
え
ら
れ
る
長
方
形
の
施
設
が
見
つ

か
り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
こ
の

周
辺
が
御
茶
屋
御
殿
で
将
軍
に
食
事
を

提
供
す
る
た
め
の
厨
房
施
設
で
あ
っ
た

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
堀
が
埋
ま
っ
た
後
、
そ
の
一

部
を
壊
す
よ
う
に
墓
と
考
え
ら
れ
る
穴

が
掘
ら
れ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら
寛か
ん

永え
い

通つ
う

宝ほ
う

が
４
枚
ま
と
ま
っ
て
出
土
し
ま
し

た
。
三さ
ん

途ず

の
川
の
渡
し
賃
と
い
わ
れ
る

六ろ
く

道ど
う

銭せ
ん

の
一
部
が
出
土
し
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　
遺
物
と
し
て
は
、
17
世
紀
前
半
頃
と

推
定
さ
れ
る
志し

野の

焼や
き

の
皿
が
見
つ
か
っ

て
お
り
、
御
茶
屋
御
殿
が
機
能
し
て
い

た
時
期
と
ぴ
っ
た
り
一
致
し
ま
す
。
他

に
は
16
世
紀
後
半
か
ら
17
世
紀
初
頭
頃

の
天て
ん

目も
く

茶ぢ
ゃ

碗わ
ん

な
ど
が
出
土
し
て
お
り
、

こ
こ
で
「
茶
の
湯
」
が
行
わ
れ
た
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
課
題

　
御
茶
屋
御
殿
の
存
在
は
古
く
か
ら
指

摘
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
本

格
的
な
調
査
は
な
さ
れ
て
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
今
回
の
発
掘
調
査
に

よ
っ
て
そ
の
存
在
を
明
ら
か
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
の
で
、
今
後
は
御
茶

屋
御
殿
の
範
囲
を
よ
り
明
確
に
し
、
計

画
的
に
調
査
を
実
施
す
る
必
要
が
あ
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　3月 20 日、御茶屋御殿跡周辺地域の皆さんや子供公園の来
園者を対象に、遺跡の見学会を開催しました。
　当日は午前・午後合わせて 114 人もの方々にお越しいただ
き、最新の調査成果をご覧いただきました。

貯蔵用と考えられる掘り込み

▲  出土した志野焼の皿
　（17 世紀前半）

▲出土した天目茶碗
　（16 世紀後半～ 17 世紀初頭）

発掘作業風景

出土した寛永通宝

トピックス
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北
本
の
御
茶
屋
御
殿
は
現
在
に
残
る
極

め
て
貴
重
な
遺
跡
な
の
で
す
。

鷹
狩
と
は

　　
鷹
狩
と
は
、
鷹
を
使
っ
て
ウ
サ
ギ
や

キ
ジ
な
ど
捕
え
る
狩
猟
の
こ
と
で
、
将

軍
は
鷹
狩
を
名
目
と
し
て
各
地
を
実
際

に
訪
れ
、
所
領
の
状
況
を
自
身
の
目
で

確
か
め
て
い
ま
し
た
。

　
市
域
周
辺
で
鷹
狩
を
行
う
際
は
鴻
巣

御
殿
に
宿
泊
し
た
た
め
、
御
茶
屋
御
殿

は
一
体
の
施
設
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
鴻
巣
御
殿
か
ら
鷹
狩
に
向
か
う

一
行
の
様
子
は
「
江え

戸ど

図ず

屏び
ょ
う

風ぶ

」
な

ど
に
描
か
れ
て
い
ま
す
が
、
御
茶
屋
御

殿
は
、
当
時
こ
の
地
を
治
め
て
い
た
牧ま
き

野の

康や
す

成し
げ

や
、
子
の
石
戸
藩
主
・
牧
野
信の

ぶ

成し
げ

に
よ
っ
て
造
営
・
管
理
さ
れ
て
い
た

よ
う
で
す
。

御
茶
屋
御
殿
を
訪
れ
た
人
々

　「
牧ま

き

野の

系け
い

譜ふ

」
に
よ
る
と
、
御
茶
屋

御
殿
に
は
家
康
の
側
近
で
あ
っ
た
本ほ
ん

多だ

正ま
さ

純ず
み

や
内な
い

藤と
う

清き
よ

政ま
さ
、
松ま
つ

平だ
い
ら

正ま
さ

綱つ
な

な
ど

の
大
名
が
お
供
と
し
て
訪
れ
た
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
松
平
正
綱
は
、

世
界
最
長
の
杉
並
木
と
し
て
有
名
な
日

光
杉
並
木
の
寄
進
者
と
し
て
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

つ
い
に
行
わ
れ
た

御
茶
屋
御
殿
の
発
掘
調
査

　
明
治
9
年
（
１
８
７
６
年
）
に
描
か

れ
た
地じ

引び
き

図ず

を
み
る
と
、
江
戸
時
代
に

山
林
と
し
て
管
理
さ
れ
て
い
た
部
分
に

堀
跡
ら
し
い
地ち

割わ
り

が
あ
る
た
め
、
こ
の

場
所
が
御
茶
屋
御
殿
の
範
囲
で
あ
っ
た

と
推
察
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
る
と
、

御
茶
屋
御
殿
は
お
お
よ
そ
正
方
形
で
あ

る
区
画
を
中
心
に
、
北
と
南
に
付
属
施

設
が
取
り
付
く
よ
う
な
構
造
で
あ
っ
た

と
推
定
で
き
ま
す
。
南
西
部
分
に
は
出

入
り
口
で
あ
る
「
枡ま
す

形が
た

虎こ

口ぐ
ち

」
が
あ
っ

た
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
の
3
月
、
御
茶
屋
御
殿
跡
の
範

囲
を
確
認
す
る
た
め
、
北
側
部
分
の
発
掘

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。
調
査
の
結
果
、

東
西
方
向
に
走
る
幅
2.6
メ
ー
ト
ル
の
堀
跡

と
、
南
北
方
向
に
走
る
幅
1.9
〜
3.2
メ
ー
ト

ル
の
堀
跡
を
検
出
し
、
こ
こ
に
御
茶
屋
御

殿
が
あ
っ
た
可
能
性
が
高
ま
り
ま
し
た
。

「江戸図屏風」に描かれた鷹狩に向かう一行（国立歴史民俗博物館所蔵）

「御茶屋御殿」想定範囲（グレー部分）

子供公園

桜堤通り
（石戸宿の宿並）

御
ごご

殿
てんてん

稲
いないな

荷
りり

明治9年の地引図から推定される御茶屋御殿

この地引図から御茶屋御殿の位置を推定し、それに基づいて
発掘調査を行いました。その結果、想定していた位置に堀があ
ることがわかり、御茶屋御殿施設の一部であると考えられます。

今回確認された
堀跡

想定される堀跡の
ライン

今回確認された
堀跡

2021年８月１日発行②

御
茶
屋
御
殿
と
は

　
御
茶
屋
御
殿
と
は
、
江
戸
時
代
の
徳
川

将
軍
が
各
地
を
訪
れ
る
際
に
利
用
し
た
施

設
で
、
鷹
狩
な
ど
の
際
に
休
息
を
し
た
り

食
事
を
と
っ
た
り
す
る
場
所
で
し
た
。

　
17
世
紀
に
描
か
れ
た
「
正
し
ょ
う

保ほ
う

国く
に

絵え

図ず

」
に
は
、
現
在
の
桜
堤
通
り
（
石
戸

宿
6
丁
目
）
か
ら
子
供
公
園
に
向
か
う

街
道
付
近
に
「
御
茶
屋
」
の
記
載
が
あ

り
、
こ
こ
に
御
茶
屋
御
殿
が
あ
っ
た
と

推
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
19
世
紀
に
編
さ
ん
さ
れ
た

『
新し
ん

編ぺ
ん

武む

蔵さ
し

風ふ

土ど

記き

稿こ
う

』
に
も
、
江
戸

時
代
前
期
の
正
保
年
間
（
１
６
４
５
〜

１
６
４
８
年
）
に
徳
川
将
軍
が
鴻
巣
御

殿
に
滞
在
し
た
時
、
石
戸
宿
に
あ
る
御

茶
屋
御
殿
が
鷹
狩
の
際
の
休
息
所
で

あ
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
徳
川
家
の
御
殿
・
御
茶
屋
は

関
東
か
ら
関
西
に
か
け
て
約
100
か
所
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
鴻こ
う

巣の
す

御ご

殿て
ん

を
含

む
こ
れ
ら
の
多
く
は
開
発
に
よ
り
既
に

消
失
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
中
、

「御茶屋御殿」イメージ
千葉県千葉市・千葉御茶屋御殿の復元
イメージ図 （「余

よ

湖
ご

くんのホームページ」
より引用・転載）

写真：駿府城公園の徳川家康像

「御茶屋」と言うと、町人がお茶を飲ん
だりお団子を食べたりする「茶屋」を
イメージする人が多いかもしれません。

「御茶屋御殿」とは、徳川将軍が大勢の
家来を引き連れて休息をとる施設で、
一般的な「茶屋」とは大きく異なります。

問  文化財保護課（☎ 594-5566）
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