
特定非営利活動法人 さいたま山に親しむ会

連絡先

山の大好きなみなさん、山に行きたいけれど一人で
はちょっぴり不安だというみなさん、私たちと一緒に日
本の自然をまるごと楽しんでみませんか？
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職員3名活動開始の背景

団体から一言

団体の概要及び活動内容
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048-592-814
info@saitama-mt.jp
http://www.saitama-mt.jp/

〒364-0035
北本市西高尾3－167ヒライビル101

子どもから中高年までさまざまな世代の
人々に、広く登山を中心とする野外活動
の魅力を伝えることを通し、子どもの健
全育成や人々の健康増進・余暇の充実に
寄与することを活動目的にしています。

★スポーツ教室一覧
登山・ハイキング/クライミング/ヨガ/
スポーツ吹矢/トレーニング

近年の健康増進欲求の高まりや、子どもたちが自然に触
れ合う機会が減っていることを受け、「安く、楽しく、
安全に」を合言葉に、様々な形で長年登山を続けてきた
メンバーが集まり、山登りや野外活動の魅力を広く伝え
ていこうと、2003年6月、この会を設立しました。


