
時間 会場 内容

8:25 市内防災無線でサイレンが流れます。

8:30 多目的広場
「自分たちのまちは自分たちで守る」という思いを胸に、限ら
れた時間で訓練を重ね、培ってきた規律正しい操法・部隊行動
等の様子をぜひご覧ください。

1 子ども放水体験
消防ポンプ車からの放水体験を行えます。11：00から体験開
始予定です。

2 タンス救出訓練
倒れたタンスの下敷きになった、ぬいぐるみを救出しましょ
う！

3 救急救命AED訓練 心肺蘇生法、AEDの正しい使い方を訓練しましょう。

4 住宅火災警報啓発 自宅の火事を素早く伝える、警報器のご紹介です。

5 119番通報訓練
消防車、救急車を呼ぶ119番通報のシュミレーション訓練で
す。

6 煙体験ハウス
煙で充満し、周りが見えないハウスの中を、落ち着いて脱出す
る訓練です。

7
武蔵丘短期大学
パッククッキング

洗い物を増やさない、パックを使用した調理方法のご紹介で
す。試食もできます！

8 NTT　171災害用伝言板
災害時の家族の安否を確認するために、提供される伝言板で
す。

9 東京電力パワーグリッド 防災に役立つ、電気についてのご紹介です。

10 東彩ガス 防災に役立つ、ガスについてのご紹介です。

11 埼玉県防災学習センター ワークショップ形式で、防災について学べます。

12 家具固定クイズ 災害に強い家の間違い探し問題です。目指せ全問正解！

13 備蓄品10選クイズ 覚えてほしい！選りすぐりの備蓄品をご紹介します。

14 サバイバルキッチン 災害時の食事の仕方と備蓄についてクイズを出題します！

15 北本市社会福祉協議会 ボランティアセンターの紹介と、土のう作り体験ができます。

16 グリコ 実際に売っている、防災食品のご紹介です。

17 カインズ 実際に売っている、防災グッズのご紹介です。

18 クッキークル
市内のお菓子屋さんが、長期保存できるクッキーを開発しまし
た！

19 ヘイワールド！ 実際に売っている、防災グッズのご紹介です。

20 水消火器訓練 消火器を正しく使い、的の火を消してみましょう！

21 桶川北本水道企業団 芝生広場通路 給水車の展示をします。実際に水を飲むこともできます。

22 東京電力パワーグリッド EV車 電気で動く自動車の展示です。

23 陸上自衛隊　車両展示 高機動車と軽装甲機動車を展示します。

24 鴻巣警察署　車両展示 パトカー、白バイ、交番のバイクを展示します。

25 消防署　はしご車展示 北本消防署に配備されている、はしご車の展示です。

26 炊出訓練（自衛隊）

27 炊出訓練（武蔵丘短期大学）

12:30 防災訓練終了

第４４回 北本市総合防災訓練 訓練スケジュール

消防団特別点検開始

訓練・体験コーナー

噴水広場

9:30

サイレン吹鳴

芝生広場

10:30

消防団特別点検終了

炊出訓練配布開始

多目的広場

防災訓練ブース開場

体験ブースでスタンプをためた方へ、自衛隊と武蔵丘短期大学
が行う、炊出し訓練のカレーを選んで試食ができます。


