
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《アンケートご協力のお願い》 

日ごろから市政に対してご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

本市では、第五次北本市総合振興計画後期基本計画に定めた成果指標の達成度等を確認し

効果的かつ効率的な市政運営を行うため、市民の皆様が日ごろの生活で感じていることについて

のアンケート調査を実施しております。 

つきましては、ご多用の折にお手数をおかけしますが、本調査の趣旨を理解いただき、ご協力

くださいますようお願い申し上げます。 

令和４年１１月 

北本市長 三宮 幸雄 

※この調査は、市内にお住まいの１８歳以上の方（令和４年１０月１日時点）の中から無作為に抽出した

３，０００人の方を対象に実施しています。 

記入にあたってのお願い 

１．封筒の宛名の方が、このアンケートに直接回答を記入してください。 

２．宛名の方が記入することが難しい場合は、本人の意見を聞いて代理の方が記入しても差しつかえありませ

ん。 

３．お答えは、あてはまる回答の番号を○で囲んでください。「その他」を選択する場合は、（  ）の中にできる

だけ具体的にその内容をご記入ください。 

４．質問ごとに「〇は１つ」「〇はいくつでも」など回答の数が示されていますので、その数にしたがって○をつ

けてください。 

５．問17、24、25は回答していただく方が限られていますので、質問の前の説明をお読みください。 

※お答えいただいた内容は個人が特定されることがないようにすべて統計的に処理しますので、ご迷惑をおかけするこ

とは一切ありません。 

※お送りした封筒に印刷されたバーコードおよび返信用封筒に印刷されたバーコードは、アンケートの送付および返送

の際に郵便局の仕分け業務でのみ使用するものです。回答者の住所・氏名等を特定するものではありません。 

※このアンケート調査結果は、集計が整い次第、市ホームページで公表する予定です。 
  

【お問合せ先】 北本市 行政経営課 企画調整担当 

        電  話：０４８－５１１－７７０１（直通） 

ＦＡＸ：０４８－５９２－５９９７ 

ご記入後は、同封の返信用封筒に入れて、 

切手を貼らずに 

１２月１９日（月）までに 
ポストへ投かんをお願いします 
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環境・生活・安全について、お聞きします。 

 

問１ あなたは、北本市は「安全で安らげる空間・住環境」となるような土地利用や開発等がされていると

思いますか。（〇は１つ） 

 

１．そう思う             ２．どちらかといえばそう思う 

３．どちらかといえばそう思わない   ４．そう思わない 

 

問１－２ 

「どちらかといえばそう思わない」、「そう思わない」とお答えの方にお聞きします。北本市が「安全で安

らげる空間・住環境」となるために必要な土地利用や開発等はなんだと思いますか。（〇はいくつでも） 

 

１．公園や緑地の充実 

３．安全で環境負荷の少ない住宅の普及 

・促進 

５．路線バスをはじめとした市内公共交 

通手段の確保 

７．分からない 

２．良好な景観の形成 

４．土地区画整理事業の推進 

 

６．その他（           ） 

  

 

問２ あなたが実施している防犯対策はなんですか。（○はいくつでも） 

 

１．北本メール（防犯）への登録 

２．自転車へのダブルロック（鍵を２つ以上かけること） 

３．警備会社のホームセキュリティ 

４．門灯等照明設備の整備 

５．防犯グッズ（防犯ブザー、ひったくり防止ネット等）の携帯 

６．窓ガラス等を防犯ガラスにしている、または防犯フィルムを貼っている 

７．実施しているものはない   

 

問３ あなたが実施している防災対策はなんですか。（○はいくつでも） 

 

１．家具の転倒防止対策 

３．防災アプリや北本メール（防災）の 

登録 

５．避難場所の確認 

２．災害時の家族との連絡方法を確認 

４．（家庭・学校・職場・市や地域の） 

防災訓練に参加 

６．実施しているものはない 
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問４ 以下の項目について、あなたの考えをお聞かせください。（各項目〇は１つ） 

 

項 目  弱い←                       →強い 

１ 

 

 

北本市を知人友人におすすめする

気持ちを表すとすると、どの程度

ですか。 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

２ 

 

 

北本市をよりよくするための活動

の参加や行動しようとする気持ち

を表すとすると、どの程度ですか。 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

３ 

 

 

北本市をよりよくしようと活動 

している人に感謝の気持ちを表す

とすると、どの程度ですか。 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

問５ 北本市では、長い年月をかけて、市街地に広がる雑木林や高尾宮岡の景観地（緑のトラスト保全第

８号地）等の豊かなみどり（自然）を、貴重な地域資源として、住民とともに守り育ててきました。こうし

た歴史を踏まえ、今後の北本市において、守り増やしていくと良いと考えるものは、次のうちのどれ

ですか。（〇は３つまで） 

 

１．家の近くにある森や林のみどり（雑 

木林） 

３．公園や緑のトラスト保全地のみどり 

５．学校のみどり 

７．自宅の庭のみどり 

９．その他（           ） 

11．分からない 

２．街路樹等の道路のみどり 

 

４．河川等の水辺のみどり 

６．神社・寺の境内のみどり 

８．田・畑のみどり 

10．特に守り増やしたいと思うところは 

ない 
 

問５－２ 

上記のいずれかにおける緑化活動に、参加してみたいと思いますか。（〇は１つ） 
 

１．はい         ２．いいえ         ３．分からない      
 

問５－３ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。それはどの分野ですか。（〇は３つまで） 
 

１．家の近くにある森や林のみどり（雑 

木林） 

３．公園や緑のトラスト保全地のみどり 

５．学校のみどり 

７．自宅の庭のみどり 

９．その他（            ） 

２．街路樹等の道路のみどり 

 

４．河川等の水辺のみどり 

６．神社・寺の境内のみどり 

８．田・畑のみどり 
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生涯学習活動・スポーツ・文化・交流について、お聞きします。 

 

問６ あなたは、生涯にわたって学習に取り組んでいますか。（○は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 

 

《生涯にわたる学習の一例》 

文化活動、スポーツ活動、レクリエーション活動、ボランティア活動、趣味、豊かな教養を身に付ける

学習活動等 

 

問７ あなたは、この１年の間で、芸術・文化活動について、自ら活動に参加したり、鑑賞する機会はあり 

ましたか。（オンライン・動画等を含む。）（〇は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 

 

問７－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。それはどのようなものですか。（○はいくつでも） 

 

    １．演劇      ２．コンサート   ３．伝統芸能    ４．博物館      

５．美術館     ６．歴史や文化を  ７．その他（    ） 

楽しむ教室    

 

問８ 北本市では、市民の方が日常生活において気軽にスポーツやレクリエーションに親しみ、いきいきと

生活を送る環境を目指しています。あなたは、週にどれくらいスポーツ、レクリエーション等をしてい

ますか。（〇は１つ） 

 

   １．週１回     ２．週２回     ３．週３回     ４．週４回    

   ５．週５回     ６．週６回     ７．週７回     ８．週１回未満   

９．全くしない 

 

問９ あなたは、この１年間でスポーツを観戦（オンライン・動画等を含む。）しましたか。（〇は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 

 

問９－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。どのような方法で観戦しましたか。（〇はいくつでも） 

 

１．会場で観戦した           ２．テレビで観戦した           

３．インターネットで観戦した      ４．その他（             ） 
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問10 あなたは、北本市の文化財を知っていますか。（〇は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 

 

問10－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。この１年間に北本市の文化財の見学または学習を行ったことが

ありますか。（〇は１つ） 

 

１．ある          ２．ない 

 

問10－３ 

「ある」とお答えの方にお聞きします。その文化財はなんですか。（下欄にご記入ください） 

  

 

 

 

  

《北本市の文化財の一例》 

石戸蒲ザクラ、板石塔婆、富士塚（浅間神社）、カタクリ自生地等 

 

健康について、お聞きします。 

 

問11 あなたは、かかりつけ医（診療所・病院など）を決めていますか。（〇は１つ） 

 

１．決めている       ２．決めていない 

 

問11－２ 

「決めていない」とお答えの方にお聞きします。今後かかりつけ医を決めたいと考えていますか。（〇は

1つ） 

    

１．今後決めたい      ２．決めるつもりはない 
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問12 あなたが健康づくりのために気をつけていることはなんですか。（〇はいくつでも） 

 

１．１日３食、規則的に食事をとる 

 

３．栄養のバランスに気を配っている 

５．１回３０分以上、週に２回以上、運  

動をしている 

 

７．睡眠や休養を十分にとっている 

 

９．たばこを吸わない 

11．健康診査を定期的に受診している 

13．何もしていない 

２．脂肪や塩分のとりすぎに注意してい  

る 

４．野菜を十分にとるようにしている 

６．ウォーキングや階段の使用など日常  

生活において身体を動かすようにし  

ている 

８．アルコールはなるべく摂取しないよ  

うにしている 

10．虫歯や歯周病予防に注意している 

12．がん検診を定期的に受診している 

 

地域活動・人権・平和啓発活動について、お聞きします。 

 

問13 あなたは、仕事についたり、地域活動、生涯学習活動、ボランティア活動等の社会参加をしていま 

すか。（〇は１つ） 

 

１．はい       ２．いいえ 

 

問13－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。どのような社会参加をしていますか。（〇いくつでも） 

 

１．仕事をしている（フルタイム、パー 

トタイム問わず） 

３．生涯学習活動を行っている 

５．友人と会うために外出し、交流して 

いる 

２．地域活動に参加している 

 

４．ボランティア活動に参加している 

６．その他（           ） 

 
 

問14 あなたは、義務教育修了後に、人権について学んだことがありますか。（〇は１つ） 

 

１．学んだことがある    ２．学んだことはない 

 

問14－２ 

「学んだことがある」とお答えの方にお聞きします。どこで学びましたか。（〇はいくつでも） 

 

１．市が主催する講座等 

３．勤務先等での研修 

５．市や県等の広報紙や啓発冊子等 

２．県が主催する講座等 

４．学校の授業等 

６．その他（           ） 
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問15 北本市は「あらゆる人権が尊重されているまち」だと思いますか。（〇は１つ） 
 

１．はい          ２．いいえ 

 

問16 あなたは、北本市が７、８月を平和月間として、平和コンサート、平和を考える集い、平和映画の 

上映会及び平和演劇・朗読の開催等の平和啓発活動を行っていることを知っていますか。 

（〇は１つ） 
 

１．知っている       ２．知らない 

 

 

 
 

問17 あなたは、家事や育児、介護等を行っていますか。（各項目○は１つ） 
 

項 目 はい いいえ 該当しない 

１ 食事の準備 １ ２ ３ 

２ 食事後の後片付け １ ２ ３ 

３ 洗濯 １ ２ ３ 

４ ゴミ出し １ ２ ３ 

５ 掃除 １ ２ ３ 

６ 育児 １ ２ ３ 

７ 家族の看護・介護 １ ２ ３ 

８ 買い物 １ ２ ３ 

９ 家財の維持（電気設備の交換やDIY等） １ ２ ３ 

 

問18 あなたは、児童虐待を発見した際に、すべての人に児童相談所や市役所等へ通報の義務があるこ    

    とを知っていますか。（〇は１つ） 
 

１．はい          ２．いいえ 
 

問18－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。この義務を知ったきっかけはなんですか。（〇はいくつでも） 
 

１．家族 

３．近所の人 

５．自治会の関係者 

７．市役所等の行政機関 

９．民生委員・児童委員、 

主任児童委員 

11．ボランティア団体 

13．新聞 

15．その他（                  ） 

２．友人・知人 

４．かかりつけ医（診療所・病院など） 

６．職場の人 

８．社会福祉協議会 

10．福祉サービス事業者（ケアマネジャ

ー・ホームヘルパー等） 

12．テレビ・ラジオ 

14．インターネット 

 

※問 17は現在、結婚（事実婚等、パートナーシップの関係にある者同士を含む。）している方にお聞
きします。 
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問19 あなたは、北本市が「あらゆる分野で男女が平等に参画しているまち」になっていると思いますか。 

（○は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 
 

問19－２ 

「いいえ」とお答えの方にお聞きします。どのような分野で男女が平等に参画していないと思います

か。（〇はいくつでも） 

 

１．政治         ２．教育         ３．地域活動        

４．職場         ５．家庭         ６．その他（       ） 

 

問20 あなたが日常生活で生じた困りごとを相談するのはどのような人・場所ですか。（〇はいくつでも） 

 

１．家族 

３．近所の人 

５．自治会の関係者 

７．市役所等の行政機関 

９．民生委員・児童委員、 

主任児童委員 

11．ボランティア団体 

13．相談するところがない 

２．友人・知人 

４．かかりつけの医師・病院 

６．職場の人 

８．社会福祉協議会 

10．福祉サービス事業者（ケアマネジャ 

ー・ホームヘルパー等）  

12．その他（             ） 

 

問20－２ 

１～12を選択した方にお聞きします。相談した困りごとは解決しましたか。（〇は１つ） 

 

１．解決した              ２．解決に向けて相談中          

３．解決しなかった           ４．相談することがなかった 

 

問21 あなたは、この１年間に地域福祉活動に参加したことがありますか。（○は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 
 

問21－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。参加した活動分野はなんですか。（○はいくつでも） 

 

１．社会福祉協議会支部活動 

３．障がい者支援活動 

５．青少年支援活動 

 

７．清掃・環境美化活動 

２．高齢者支援活動 

４．子育て支援活動 

６．防犯・交通安全・消防・災害時の支 

援活動 

８．その他（            ） 
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広報・広報活動について、お聞きします。 

子育ての環境について、お聞きします。 

問22 あなたが北本市からの情報を得る手段はなんですか。（○はいくつでも） 

 

１．広報きたもと 

３．回覧・掲示物 

５．北本市ホームページ 

 

７．その他（            ） 

２．議会だより 

４．新聞・テレビ 

６．北本市ソーシャルメディア（Twitter、         

Facebook、LINE等） 

８．北本市の情報を得ることができない 

 

問23 北本市では、市民の皆さんの意見を聴く機会として、市長への手紙・提言を常時受け付けているほ

か、インターネットモニター、市長と語る会、ワークショップ等を実施しています。北本市の「市民の声

を聴く機会」について、あなたは、どのように感じますか。（〇は１つ） 

 

１．十分 

４．やや不十分 

２．おおむね十分 

５．不十分 

３．どちらでもない 

 

子育ての環境について、お聞きします。 

 

 

 

問24 北本市では、こども医療費の助成やこども商品券の贈呈を行っているほか、保育所・学童保育室や

児童館等の遊び場を充実する等の子育て支援策に取り組んでいます。あなたは、北本市の子育て

支援策は充実していると思いますか。（〇は１つ） 

 

１．充実している 

３．どちらかといえば充実していない 

２．どちらかといえば充実している 

４．充実していない 
 

問24－２ 

「どちらかといえば充実していない」、 「充実していない」とお答えの方にお聞きします。北本市の子育

て支援策のどのような点が改善されれば良いと思いますか。（〇はいくつでも） 

 

１．行政手続のしやすさ 

 

３．医療の受けやすさ 

５．子育てコミュニティへの参加のしや  

すさ 

７．その他（            ） 

２．子育て支援サービスの利用のしやす     

  さ 

４．公園等の遊び場への行きやすさ 

６．教育の受けやすさ 

 

※問 24は中学生までのお子さんがいる保護者の方にお聞きします。 
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問25 北本市では、子育てについて、市役所の窓口や子育て支援施設で相談体制の充実を図っていま

す。あなたは、子育てについて相談する人・場所がありますか。（〇は１つ） 

 

１．はい          ２．いいえ 

 

問25－２ 

「はい」とお答えの方にお聞きします。それはどのような人・場所ですか。（○はいくつでも） 

 

１．家族 

３．近所の人 

５．保健所・保健センター 

７．幼稚園・学校等 

９．かかりつけ医（診療所や病院など） 

11．その他（           ） 

２．友人・知人 

４．子育て支援施設・ＮＰＯ法人 

６．保育所・認定こども園等 

８．民生委員・児童委員、主任児童委員 

10．市役所等の行政機関 

 

 

新型コロナウイルス感染症に関することについて、お聞きします。 

 

問26 コロナ禍における、あなたの現在の心身の状況について、どの程度あてはまるかお答えください。

（各項目〇は１つ） 

 

 現在の感じ方 

 

 

 

項 目 

 
と
て
も
感
じ
る 

 
や
や
感
じ
る 

 
ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 
 

 
あ
ま
り
感
じ
な
い 

 
全
く
感
じ
な
い 

１  感染症の問題が続くことへの気疲れ １ ２ ３ ４ ５ 

２  外出や趣味の行動が気軽にできないイライラ、欲求不満 １ ２ ３ ４ ５ 

３  店頭での品薄や品切れでほしいものが手に入らないイライ

ラ、欲求不満 
１ ２ ３ ４ ５ 

４  最近、身体を動かす機会が減っている １ ２ ３ ４ ５ 

５  感染症の問題以後、心身の不調を感じる １ ２ ３ ４ ５ 

６  自分自身が感染するか、不安を感じる １ ２ ３ ４ ５ 
 

※問 25は中学生までのお子さんがいる保護者の方にお聞きします。 
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問27 コロナ禍において、あなたが具体的に不安に感じていることについて、お答えください。（各項目〇

は１つ） 

 

 現在の感じ方 

 

 

 

項 目 

 
と
て
も
感
じ
る 

 
や
や
感
じ
る 

 
ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 
 

 
あ
ま
り
感
じ
な
い 

 
全
く
感
じ
な
い 

１  効果的な治療薬やワクチンなどがないこと １ ２ ３ ４ ５ 

２  検査（PCR検査）を受けたくても受けられないこと １ ２ ３ ４ ５ 

３  
持病や風邪などで、病院に行きたくても感染への不安を感

じること 
１ ２ ３ ４ ５ 

４  感染者が増えて病院などが対応能力を超えてしまうこと １ ２ ３ ４ ５ 

５  日本でも、感染者の爆発的な増加が起こり得ること １ ２ ３ ４ ５ 

６  感染拡大で都市の封鎖などの緊急事態が起こり得ること １ ２ ３ ４ ５ 

７ いつまで続くのか、見通しがわからないこと １ ２ ３ ４ ５ 

８ 
自分が感染したら、自身の情報が明らかにされ、批判や差

別を受けるかもしれないこと 
１ ２ ３ ４ ５ 

９ 
人々が自分勝手な行動を始めて、社会の秩序が保てなくな

ること 
１ ２ ３ ４ ５ 

10 
世界的な経済活動の停滞や、株価の急落などにより不況に

おちいること 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

最後に、あなたご自身について、お聞きします。 

 

① ① あなたの性別をお答えください。（〇は１つ） 

 

１．男         ２．女         ３．その他（        ） 

                        ※多様な性に配慮した選択肢としています。 

② ② あなたの年齢をお答えください。（〇は１つ） 

 

１．１８歳～１９歳 

４．３０歳～３４歳 

７．４５歳～４９歳 

10．６０歳～６４歳 

13．７５歳～８０歳 

２．２０歳～２４歳 

５．３５歳～３９歳 

８．５０歳～５４歳 

11．６５歳～６９歳 

14．８０歳以上 

３．２５歳～２９歳 

６．４０歳～４４歳 

９．５５歳～５９歳 

12．７０歳～７４歳 
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③ あなたの職業をお答えください。（〇は１つ） 
 

１．自営業 

４．アルバイト、パートタイム 

など 

７．無職 

２．会社員 

５．学生 

 

８．その他（           ） 

３．公務員・団体等職員 

６．専業主婦（主夫） 

 

 

問③－２ 

１～５とお答えの「現在働いている方、または、学生の方」にお聞きします。あなたの勤務先、通学先

はどちらですか。（〇は１つ） 
 

１．市内         ２．市外（県内）     ３．市外（県外）     

 

③ ④ あなたの北本市での居住年数をお答えください。（〇は１つ） 

 

１．生まれてからずっと          ２．住み始めて５年未満         

   ３．住み始めて５年以上１０年未満     ４．住み始めて１０年以上２０年未満     

５．住み始めて２０年以上 

 

④ ⑤ あなたのお子さんの中で一番年下のお子さんは、次のどの年齢層に該当しますか。（〇は１つ） 

 

１．就学前              ２．小学生              ３．中学生               

４．高校生以上または、独立   ５．子どもはいない 

している 

 

⑤ ⑥ あなたは、現在、北本市のどちらにお住まいですか。（〇は１つ） 

 

１．深井 

５．本宿 

９．北中丸 

13．大字下石戸上 

17．石戸宿 

21．緑 

２．宮内 

６．北本 

10．中丸 

14．大字下石戸下 

18．荒井 

22．本町 

３．古市場 

７．東間 

11．二ツ家 

15．下石戸 

19．栄 

23．高尾 

４．山中 

８．朝日 

12．大字北本宿 

16．石戸 

20．中央 

24．西高尾 

 

◎市の行政やまちづくりについてご意見やご要望がありましたら、下欄に自由にご記入ください。 

－記入欄－ 

 

 

 
ご協力ありがとうございました。この回答票は、同封の返信用封筒に入れて、１２月１９日（月）
までに、切手を貼らずにポストに投かんしてください。 


