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政策３ 

健康でいきいきと暮らせるまち 

≪基本方針≫ 

健康づくり・生きがいづくりの施策を推進するとともに、暮らしを支える保健・医療の充実や社会保障制度

の適正な運営に努め、人と人とのつながりの中で誰もが健康でいきいきと暮らせるまちを目指します。 

 

施策 3-1  保健・医療の充実 

 

施策 3-2  高齢者福祉の充実 

 

施策 3-3  地域福祉の推進 

 

施策 3-4  障がい者福祉の充実 

 

施策 3-5  生涯学習・スポーツ活動の推進 

 

  



4 

 

 施策３－１ 保健・医療の充実 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

健康寿命を延ばし自立した健康な生活を送るため、健康づくり事業の拡充や疾

病予防・早期発見により早期治療へつなげられる環境の整備を進めます。適切な

医療を受けることができる環境を整えるため、「かかりつけ医」等を持つことなど

の普及啓発活動に取り組みます。また、社会保障制度の充実や啓発に努めるとと

もに、国民健康保険制度や後期高齢者医療制度では適正な負担による安定した

運営を図ります。 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

65歳健康寿命 

男性   

健康的な生活を維持すること。 

女性   

かかりつけ医がいる人の割合   適切な医療を受けていること。 

 

 
 

〇本市の令和４年の65歳健康寿命は、男性19.06歳、女性21.32歳と、県内でも高い水準となってい

ます。平均寿命とともに、引き続き自立して過ごせる期間（健康寿命）を延ばすことが求められています。 

〇令和５年度における市内の死因別死亡数は、悪性新生物（がん）が 222 人と最も多く、全体の 24.2％

を占めているほか、次いで心疾患（高血圧性除く）による死亡数も多くなっています。 

〇生活習慣病の予防や心と体の健康を維持するための支援を行うことが引き続き必要です。 

〇医師の偏在が進む中、人口１０万人当たり一般病院数・一般病床数、同診療所数、同医師数は、近隣市と

比較して高い水準にあります。 

○地域医療の中核病院である北里大学メディカルセンターと、多くの医療機関が立地している強みを生か

し、病診連携の強化を図っていくことが重要です。 

○被保険者の高齢化や医療技術の高度化が進む中で、国民健康保険制度において、一人当たり医療費は

増加傾向にあります。また、高齢化の進行に伴い、後期高齢者医療加入者の増加が見込まれます。今後、

長期的に健全な制度運営を行っていくために、医療費適正化や収納率の向上を図ることが重要です。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 

北本市みんないきいき！健康なまちづくりブラン 
北本市自殺対策推進計画 
北本市新型インフルエンザ等対策行動計画 
北本市国民健康保険データヘルス計画及び北本市特定健康診査等実施
計画 

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 

コロナ教訓 予防 
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3-1-1 

心と体の健康づくりの推

進 

目指す姿 
・市民が心や体の健康づくりに取り組んでいます。 
・心や体の健康づくりを支える活動が広がっています。 

主な取組 
健康長寿ウォーキング事業、健康マイスターの養成や各種健康
教室・講座の開催、フォローアップの実施、健康体力づくり市民
会議の運営、自殺対策ネットワーク会議の運営 

指標 
健康長寿ウォーキング事業の登録者数、健康マイスター養成
人数、各種健康講座の開催回数、自殺対策ネットワーク会議の
実施回数 

3-1-2 

疾病の予防・早期発見 

目指す姿 疾病の予防・早期発見、早期治療ができています。 

主な取組 
特定健診・特定保健指導・がん検診の受診促進、歯科口腔保健
の推進、後期高齢者健康診査、健康診査等の実施 

指標 
国民健康保険特定健康診査の受診率、後期高齢者健康診査の
受診率、健康診査等の受診者数 

3-1-3 

地域医療の充実 

目指す姿 
適切な医療を受けることで安心して生活できる環境が整って
います。 

主な取組 
医師会・歯科医師会への補助、救急医療体制の整備、「かかり
つけ医・かかりつけ歯科医・かかりつけ薬局」等を持つことの
普及 

指標 
医師会・歯科医師会への補助金の決算額、救急医療体制の整
備に係る負担金の決算額 

3-1-4 

感染症予防・重症化防止

対策の推進 

目指す姿 
感染症の予防が徹底されるとともに、予防接種が適切に促進され
ています。 

主な取組 
個別予防接種の実施、定期予防接種の助成、任意予防接種の
補助 

指標 
個別予防接種の実施件数、定期予防接種の助成件数、任意予
防接種の補助件数 

3-1-5 

国民健康保険制度の適

正な運営 

目指す姿 
被保険者の疾病、負傷、出産又は死亡に関して必要な給付を
行うための国民健康保険制度を運営していくため、被保険者
が適正な負担を行っています。 

主な取組 
特定健康診査・特定保健指導の実施、糖尿病性腎症重症化予
防共同事業の実施、レセプトの点検、医療費通知、ジェネリック
医薬品の利用促進、現年保険税の期限内納付の推進 

指標 
国民健康保険被保険者数、国民健康保険税の現年分収納率、
国民健康保険被保険者の一人当たり医療費、赤字解消のため
の一般会計からの法定外繰入金 

3-1-6 

後期高齢者医療制度の

適正な運営 

目指す姿 
75 歳以上の被保険者の疾病、負傷又は死亡に関して必要な
給付を行うための後期高齢者医療制度を運営していくため、
被保険者が適正な負担を行っています。 

主な取組 
健康診査の受診勧奨、人間ドック検診の補助、高齢者の保健
事業と介護予防等の一体的な実施、現年保険料の期限内納付
の推進 

指標 
後期高齢者医療保険被保険者数、後期高齢者医療保険料の現
年分収納率、後期高齢者医療被保険者の一人当たり医療費 

  

● 基本事業 

重点 
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 施策３－２ 高齢者福祉の充実 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

高齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活を送れるよう、高齢者の就労や

地域活動、ボランティア活動等の社会参加の場を拡充するとともに、健康づくり

の習慣化を促します。高齢者が安心して暮らせるよう各種の生活支援体制の整備

や介護保険制度の適正な運営を図ります。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

自立している高齢者の割合   
ニーズにあったサービスの提供のた
め、要支援・要介護認定の状況を把握
すること。 

社会参加している高齢者の割合    

 

 
 

〇団塊ジュニア世代が 65歳以上となる2040年（令和22年）を見据え、高齢者が住み慣れた地域で自

立した日常生活を送るために、医療、介護、介護予防、住まい、生活支援を包括的に行う体制（地域包括

ケアシステム）が整っていることが引き続き重要です。 

〇65 歳以上の要支援・要介護認定率は、全国及び埼玉県の平均値を下回る水準にあるものの、令和２年

度での 14.3％に対し、令和６年度では 16.1％と上昇傾向にあります。引き続き、介護予防に取り組む

とともに、介護ニーズに対応したサービス提供体制を整備していく必要があります。 

〇高齢者の孤立を防ぐためにも、生涯学習活動やボランティア活動等の社会参加を通した「人と人とが関

わり合う機会」を増やすことが重要です。こうした活動は、心の豊かさや生きがいの獲得、健康増進にも

つながるものであり、重要です。 

〇85 歳以上人口が増加するなか、認知症高齢者の人数は今後増加していくことが見込まれ、地域で安心

して暮らせる体制の整備が必要です。 

〇高齢化が進行する中、持続可能な介護保険制度の運営を行っていくために、高齢者の健康づくりの推

進、医療費や介護給付費の適正化を図ることが重要です。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 北本市高齢者福祉計画・介護保険事業計画 

施策に紐づく宣言 人権尊重宣言都市 

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 
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3-2-1 

生きがいと社会参加の

促進 

目指す姿 
高齢者が就労や地域活動、生涯学習活動、ボランティア活動
等の社会参加をしています。 

主な取組 
シルバー人材センターの運営支援、居場所づくりの推進（通い
の場、高齢者サロン活動、高齢者ラウンジ運営）、敬老祝金の
支給、老人クラブへの支援 

指標 
シルバー人材センターの会員数、高齢者が通える居場所の数、
敬老祝金の支給件数、支援している老人クラブの数 

3-2-2 

地域支援事業の推進 目指す姿 

・健康づくりを習慣化して健康維持を目指しています。 
・市を中心として、医療機関、社会福祉法人、NPO、ボランテ
ィア及び企業等との連携による生活支援体制が構築され、高
齢者が住み慣れた地域でその人らしい生活を送ることができ
ます。 

主な取組 

介護予防・生活支援サービス事業の実施、一般介護予防事業
の実施、企業等との連携による生活支援、イキイキとまちゃん
体操の推進、地域包括支援センターの運営、地域ケア会議、在
宅医療・介護連携の推進 

指標 
在宅生活をしている高齢者の割合、認知症でない高齢者の割
合、イキイキとまちゃん体操の参加者数（年間延べ人数） 

3-2-３ 

介護保険サービス提供

基盤の整備促進 

目指す姿 介護ニーズに応じたサービス提供体制が整っています。 

主な取組 
地域密着型サービスの整備促進、介護人材の確保・育成、介護
者（家族）の負担軽減 

指標 地域密着型サービスの整備数 

3-2-４ 

介護保険制度の適正な

運営 

目指す姿 
介護保険は、介護を必要とする高齢者の介護等に係る負担を
社会全体で支援する制度であることを理解して、被保険者が
適正な負担を行っています。 

主な取組 
介護予防の推進、介護給付の適正化、現年保険料の期限内納
付の推進 

指標 介護保険料の現年分収納率 

  

● 基本事業 

重点 

調整中 
重点 
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 施策３－３ 地域福祉の推進 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

誰もが住み慣れた家庭や地域の中でその人らしい安心した生活を送れるよう、

地域での助け合いの仕組みづくりや担い手の育成を進めるとともに、分野を問

わずに誰でも日常生活で困っていることを相談でき、支援につながれる体制を整

えます。また、人と人とがつながり交流する機会づくりを行います。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

困ったときに相談先がある市民の割合   
行政や地域といった様々な支え手・担
い手の支援により、困りごとの解決が
図られていること。 

福祉活動に参加したことがある市民の割
合 

  
福祉活動に参加する人や活動を担う
市民や団体が増えていること。 

 

 
 

〇８０５０問題、ヤングケアラー、生活困窮、地域での孤立、ひきこもり等、地域で住民が抱える福祉課題は

複雑化・複合化しているとともに、その「発見」が困難な事例も多いため、行政と地域とによる重層的な

支援体制を構築し、包括的に支援していく地域共生社会の実現が求められています。 

〇専門的な福祉人材を確保するとともに、自立を支援するボランティアやＮＰＯ、地域活動団体等を育成

し、こうした担い手と、地域における福祉課題の発見・対応へ向けた連携体制を強化する必要がありま

す。 

〇地域のつながりが希薄化している中で、ひとり暮らしの高齢者やひとり親家庭のこども等が孤立する懸

念があるため、相談できる場所や相手を身近に確保するとともに、地域での支え合いや見守り体制を構

築することが重要です。 

〇人権を尊重する地域社会に向けて、差別や偏見、虐待の防止対策と、権利擁護制度の普及に取り組むこ

とが求められています。 

 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 
北本市地域福祉計画 
北本市自殺対策推進計画 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 
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3-3-1 

福祉意識の醸成 

目指す姿 
地域福祉活動に参加する人をはじめ、活動を担う市民や団体
が増えています。 

主な取組 
広報への啓発記事の掲載、出前講座の実施、学校・地域におけ
る福祉教育の推進、担い手養成講座の開催、ボランティア活
動の支援 

指標 
担い手養成講座の開催数、ボランティア登録人数、ボランティ
ア団体数 

3-3-２ 

重層的支援体制の整備 目指す姿 

・地域共生社会の実現を目指し、行政と地域とが連携して相談
機能を充実させ、市民が抱える福祉的な課題の解決に取り組
んでいます。 
・市民が尊厳のある生活を送っています。 

主な取組 
包括的相談支援事業、アウトリーチ等を通じた継続的支援事
業、他機関協働事業、参加支援事業、地域づくり事業 

指標 
総合相談窓口の相談受付件数、重層的支援会議の開催回数、
連携している支援機関の数、参加支援事業における支援件
数、地域づくり事業における居場所の数 

3-3-３ 

多様な交流・見守り活動

の推進 

目指す姿 地域で多様な交流が生まれ、見守り活動が行われています。 

主な取組 
民生委員・児童委員活動の支援、避難行動要支援体制の強
化、家事援助サービスの充実、サロンの立ち上げ支援、社会福
祉協議会の運営支援 

指標 
民生委員・児童委員の充足率、地域サロンの開催個所数、避難
行動要支援者名簿の同意者の割合 

3-3-4 

生活困窮者への支援施

策の適切な執行 

目指す姿 
最低限度の生活が保障され、自立に向けて適切な支援を受け
ることができます。 

主な取組 
自立支援プログラムの実施、就労支援員の配置、自立相談支
援、就労準備支援、家計改善支援、住居確保支援、こどもの学
習支援 

指標 
就労により自立し生活保護が廃止になった世帯数（累計）、自
立支援プログラムの策定件数、自立に向けた支援の件数 

  

● 基本事業 

重点 
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 施策３－４ 障がい者福祉の充実 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

障がい者が安心して日常生活や社会生活を営むことができるよう、障害福祉

サービス事業所の運営を支援するとともに、障害福祉サービスや地域生活支援事

業を推進します。また、就労を希望する障がい者が、働く場や機会を得られるよう

支援します。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

障害福祉サービス利用決定者のサービス
利用率 

  
障がい者が安心して生活できる環境
をつくること。  

就労を希望し、実際に就労している障が
い者の割合 

  
希望する障がい者が就労しているこ
と。 

 

 
 

〇あらゆる人権を保護し、尊厳を尊重することを標榜する障害者権利条約の理念に基づき、差別の解消や

雇用促進等のための法令が整備されています。 

〇身体障害者手帳所持者数は減少傾向、療育手帳所持者数はわずかながら増加傾向、精神障害者保健福

祉手帳所持者数は大幅な増加傾向となっています。 

〇障がい者の家族の高齢化が進み、「親亡き後」の生活を見据えた支援の充実が求められています。 

〇令和６年４月に「改正障害者差別解消法」が施行され、事業者による障がいのある人への合理的配慮が

義務になりました。 

〇「障害者等の自己決定の尊重と意思決定の支援」「障害種別によらない一元的な障害福祉サービスの実

施」「入所等から地域生活への移行、地域生活の継続支援、就労や社会参加等の課題に対応したサービ

ス提供体制の整備」「地域共生社会の実現に向けた取組」「障がい児の健やかな育成のための発達支援」

「障がい福祉人材の確保・定着」「障がい者の社会参加を支える取組」が望まれています。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 北本市障害福祉計画・北本市障害児福祉計画 

施策に紐づく宣言 人権尊重宣言都市 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 
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3-4-1 

自立支援の推進 

目指す姿 
障害福祉サービスが十分に提供され、サービスを必要として
いる障がい者が利用しています。 

主な取組 
自立支援給付及び各種手当の支給、円滑な移動のための環境
の整備、障がい者グループホームの整備を含めた居住の場の
確保、自立支援協議会の開催 

指標 
障害福祉サービス利用決定者の数、グループホーム及び入所
施設の利用人数、自立支援協議会への参加者数 

3-4-2 

地域生活支援事業の充

実 

目指す姿 地域生活支援事業を十分に提供する環境が整っています。 

主な取組 
理解促進研修・啓発事業の推進、相談支援事業の充実、地域
活動支援センターの支援 

指標 
相談支援事業の延べ利用者数、地域生活事業の補助金支給件
数、地域生活拠点等を担う事業所数 

3-4-3 

障がい者の就労・社会参

加支援 

目指す姿 
・就労を希望する障がい者が就労しています。 
・社会参加をしている障がい者が増えています。 

主な取組 
障がい者就労支援センターの運営、合理的配慮についての周
知・啓発 

指標 
障がい者への就労支援件数、地域活動支援センターや交流サ
ロンに参加している障がい者の人数 

  

● 基本事業 

重点 
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 施策３－５ 生涯学習・スポーツ活動の推進 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

市民が生涯学習やスポーツなど各種の活動に取り組めるよう、多様な機会を

提供するとともに、活動の場づくり・機会づくりや施設の適切な管理を行います。

また、世代を問わず各種活動に参加しやすい環境づくりを進めるとともに、活動

を通して市民がつながる機会の創出を図ります。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

義務教育終了後に自主的に学習に取り
組んだ市民の割合 

  
生涯にわたって学習することのでき
る機会を提供すること。 

週１回以上のスポーツ実施率   
スポーツを行うことで、健康に生活す
る市民を増やすこと。 

 

 
 

〇生涯にわたって学習に取り組んでいる市民の割合は、令和元年度の46.5％から令和５年度の55.3％

へと上昇しています。 

〇若者や働き盛りの世代を含めてあらゆる人が参加しやすい学習環境を積極的に提供し、学習意欲を高

めていくことが必要です。また、知識や技能を持つ人が、それらを生かせる環境をつくっていくことが重

要になっています。 

〇公民館等の各施設においては、地域の学習拠点として、社会・地域課題への対応等について学習機会を

企画し提供することのほか、利用促進を図るために、土日や夜間にも参加可能な講座を充実させる必要

があります。 

〇高度化、専門化、多様化する生涯学習ニーズに対し、連携協定を締結する学校法人や企業をはじめとし

た民間団体と連携して学習機会を充実していくことが重要です。 

〇オンライン講座や動画配信等、新しいスタイルの学習方法が普及してきたことに伴い、デジタルデバイド

の解消が課題となっています。 

〇あらゆる市民が気軽にスポーツに親しめるように、より身近な「地域スポーツ教室」等の充実とこどもや

障がい者、高齢者を対象としたスポーツ事業の展開が必要です。 

〇体育センターは開館から 30 年が経過し、経年劣化による不具合が多く発生していることから、適切に

施設管理を行う必要があります。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 
北本市教育振興基本計画 
北本市生涯学習推進計画 
北本市スポーツ推進計画 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 
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3-5-1 

学習機会の充実 

目指す姿 多様な学習機会が提供され自ら学ぶことができています。 

主な取組 
市民大学きたもと学苑の運営、市役所出前講座の実施、大学
公開講座・子ども大学講座の開催 

指標 
市民大学きたもと学苑への参加者数、市役所出前講座の講座
数、人財情報バンク登録者数、 

3-5-２ 

スポーツ機会の充実 
目指す姿 

・多様なスポーツやレクリエーションを行う、見る、支えること
により、いきいきと生活しています。 
・市民による主体的なスポーツ活動が活発に行われています。 

主な取組 
各種スポーツ大会・教室の開催、生涯スポーツ・レクリエーショ
ンの普及推進、スポーツ関係団体・指導者の育成への支援、ス
ポーツ情報の充実 

指標 
スポーツを観戦（オンライン・動画等を含む。）した市民の割
合、各種スポーツ・レクリエーションの団体数、各種スポーツ・
レクリエーションの会員数 

3-5-3 

芸術・文化事業の推進 

目指す姿 
芸術・文化活動への関心が高まり、鑑賞や自ら活動に参加す
る市民が増えています。 

主な取組 
市民文化祭芸術展・きたもとピアノフェスティバルの開催、芸
術・文化サークル活動の支援 

指標 
市民文化祭芸術展の来場者数、きたもとピアノフェスティバル
の参加者数、支援している芸術・文化サークル活動の数 

3-5-４ 

生涯学習施設・スポーツ

施設の適切な管理と利

用促進 

目指す姿 
生習施設及びスポーツ施設が適切に管理され、市民に利用さ
れています。 

主な取組 
地区公民館・文化センター等の管理運営、公共施設予約システ
ムの運用、学校体育館・校庭開放の拡充、体育センターの管理
運営 

指標 
公民館等の稼働率・延べ利用人数、スポーツ施設の稼働率・延
べ利用人数、市民一人当たりの図書館の図書貸出数 

 

 

 

 

 

 

  

● 基本事業 
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政策４ 

活力あふれるまち 

≪基本方針≫ 

各種産業の振興を総合的に推進するとともに、先人から受け継いだ自然、歴史文化、また、まちに関わる

人等、様々な地域資源を活用し、活力あふれるまちを目指します。 

 

施策 4-1  シティプロモーションの推進 

 

施策 4-2  地域産業の振興 

 

施策 4-3  就労対策の充実 

 

施策 4-4  文化財の活用・保護 
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 施策４－１ シティプロモーションの推進 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

まちの魅力を創出し、市内外に向けた情報発信・プロモーションを推進します。

また、市民のまちへの愛着を醸成し定住促進を図るとともに、交流人口・関係人

口の獲得や移住促進を図ります。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

25歳から 34歳までの女性ｍＧＡＰ   
シティプロモーション重点アプローチ
対象のまちに対する推奨・参加・感謝
の意欲を向上すること。 

25歳から 34歳までの女性の社会増減   
シティプロモーション重点アプローチ
対象が住みたいまちと思う状況を創
ること。 

 

 
 

◯国における令和６年の出生数は 70万を下回っており、東京都など一部を除いて、全国的に人口減少が

進んでいます。 

◯本市においても人口減少が進む中で、市民におけるまちへの愛着の醸成を通して定住促進を図ること、

また、市外への発信等を通して市の魅力を知ってもらい、交流人口や関係人口の獲得を図ることが重要

です。 

◯本市の人口は、近年、転入数が転出数を上回る社会増の状況であり、特に、シティプロモーションの主な

ターゲットとしてきた若年女性について、社会増が大きくなっています。 

◯本市の広報紙「広報きたもと」について、社会的に高い評価を獲得している中で、今後、市内外へ魅力を

発信する取組が一層求められます。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 北本市シティプロモーション推進方針 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 
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4-1-1 

まちの魅力の効果的な

発信 

目指す姿 
WEB・SNS 等を活用した情報発信により、交流人口・関係人
口が増加しています。 

主な取組 
広報きたもと・WEB・SNS 等での情報発信、市民との協働に
よる魅力づくりと情報発信 

指標 
各種シティプロモーション事業のＳＮＳ発信数、シティプロモー
ションサイトや公式 noteへの投稿回数 

4-1-2 

地域資源を活用したまち

の魅力創出 

目指す姿 
地域の特色を活かしたイベント等を通して新たな魅力を創出
することにより、まちへの愛着やまちづくりへの参加意欲が高
まっています。 

主な取組 
マーケットの学校の実施、＆green マーケットの開催、みどり
とまつりの開催、みどりと広報部の実施、若者チャレンジプロ
ジェクトの実施 

指標 
マーケットの学校の参加人数、屋外仮設マーケットの開催回
数、みどりとまつりの参加者数 

4-1-3 

ふるさと納税を活用した

地域活性化 

目指す姿 
ふるさと納税制度を通じた多様な主体との連携により、まち
の魅力が高まり、地域活動が活発に行われています。 

主な取組 
ふるさと納税、ふるさと納税返礼品の開発・採用、ガバメント・
クラウド・ファンディング、寄附者を対象とした市の体験ツアー 

指標 
ふるさと納税の寄附額・寄附件数、ふるさと納税返礼品出品
事業者数、ガバメント・クラウド・ファンディングによる寄附件
数 

  

● 基本事業 

重点 

重点 
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 施策４－２ 地域産業の振興 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

持続可能な農業経営に向けて、担い手の育成や６次産業化等による付加価値

の高い農業の推進に努めます。関連団体と連携し、商店の魅力向上や市内購買率

の向上を図ります。事業者が安定的に経営できるよう支援するとともに、企業と

の関係確保に努めることで、企業誘致を推進します。地域にある様々な資源を活

用して観光の振興に努め、市内経済の活性化につなげます。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

就業者一人当たりの市内純生産   市内の生産額を向上させること。 

 

 
 

〇人口減少による労働力不足や市場縮小が懸念される中、市内で生産・製造された製品や「＆ green 

food」（地域の農産物や特産品）等の市内外へのプロモーション等を通して、本市のブランド・個性を高

めることにより、まちの価値や豊かさを創造していくことを目指しています。 

〇市内には小規模な農家が多く、農家総数、農業就業者数、経営耕地面積のいずれも減少傾向にあります

が、品質の高さに定評がある野菜をはじめとした農業の産出額は近年増加傾向にあります。 

○地域資源を活用し、多様な連携のもと新しい価値を生み出すことで市場拡大を図るとともに、生産性の

向上や働き方改革の推進、事業承継支援等に取り組んでいく必要があります。 

〇商店の減少や商店主の高齢化に伴い、商店会の活動が衰退しないよう、関連団体と連携し、市内商業を

活性化する必要があります。 

〇企業の誘致については、市街化区域のほか、市街化調整区域や農地を含め、法的な土地利用規制に係

る関係機関との事務調整を進め、受け皿となる産業用地の創出に取り組む必要があります。 

 

 
 

施策に紐づく
個別計画 

北本市シティプロモーション推進方針 
北本市産業振興ビジョン 
北本市農業振興地域整備計画 

北本市鳥獣被害防止計画 
北本市森林整備計画 
農業経営基盤の強化の促進に関する基
本的な構想 

施策に紐づく
宣言 

ゼロカーボンシティ宣言 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 

観光追加 
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4-2-1 

付加価値の高い地域産

業の推進 

目指す姿 
高付加価値なものを生み出し事業規模の拡大がなされていま
す。 

主な取組 
園芸の振興、＆green foodの推進、販路拡大・開拓の支援、
６次産業化の推進、新規農業者への支援、農業の事業継承の
支援 

指標 
＆green food協力店数、＆green foodのイベント実施回
数、新規就農者への支援件数、農業の事業承継の支援件数 

4-2-2 

地域産業によるにぎわ

いづくり 

目指す姿 
地産地消や域内調達が拡大し、企業や家計の所得に還元され
ています。 

主な取組 
農業ふれあいセンターの活用、きたもと朝市の開催、街バルの
開催、地域での産業ネットワークの形成、地産地消の推進、商
店会活動の支援、空き店舗等の活用促進 

指標 
農業ふれあいセンターの利用者数、きたもと朝市の開催回
数、街バルの参加店舗数、空き店舗等活用補助金の申請件数 

4-2-3 

持続可能な経営の支援 
目指す姿 

後継者が不足する事業者等が廃業することなく事業を継続し
ています。 

主な取組 
商工会事業への補助、事業承継・創業の支援、農業の担い手
支援 

指標 
特定創業支援事業による支援の受講者数、農業セミナーの実
施回数 

4-2-4 

観光の振興 

目指す姿 
祭りやイベント等、まちの魅力を活用して交流人口が増加して
います。 

主な取組 
宵まつり・産業まつりの開催支援、森林セラピー事業の推進、
みどりとまつりの開催、観光協会の運営支援、HP・SNS の活
用、 

指標 
宵まつり・産業まつりの参加者数、森林セラピーの参加者数、
みどりとまつりの参加者数、観光入込客数、観光向けＨＰアク
セス件数 

4-2-5 

企業誘致の推進 

目指す姿 市内に立地する企業が増えています。 

主な取組 
立地希望企業への相談支援・情報提供、広域交通網を生かし
た企業・店舗誘致 

指標 
立地相談件数、相談支援・情報提供の中から立地に結びつい
た件数 

  

● 基本事業 

重点 

重点 
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 施策４－３ 就労対策の充実 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

労働環境改善の促進や能力開発の支援を通し、安心していきいきと働ける環

境づくりを図ります。また、若者や女性等を含む市民を対象に、地域の雇用に関

する情報提供や就労の促進につながる各種支援の充実を図り、職住近接の環境

づくりを推進します。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

市内失業率   
就労対策を充実することで、失業率
の低減を図っていくこと。 

 

 
 

〇コロナ禍を経て、就労における環境変化として、DX の進展やテレワークの普及などによる働き方の多

様化が生じており、そうした変化に応じた就労環境の整備や職業能力開発の支援が求められています。 

〇「働き方改革」を通して、多様な働き方を選択できる社会を実現することにより、働く人一人ひとりがよ

りよい将来の展望を持てるようにするとともに、人手不足の解消を図っていくことが求められています。 

〇生産年齢人口が減少し、担い手不足が進む中、職住近接の状況を生み出し人口流出を抑制するため、地

域での就労を促進することが必要です。 

〇職業相談等を通して市民自らの職業適性を把握する機会を設けるとともに、就労対策の各種サービス

を充実し利用者の増加を図ることが必要です。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 北本市産業振興ビジョン 

施策に紐づく宣言 目指せ日本一、子育て応援宣言都市 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 
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4-3-1 

労働環境改善の促進 

目指す姿 
働く方一人ひとりの意欲・能力が存分に発揮できる労働環境
となっています。 

主な取組 
事業者向けセミナーの開催、職場環境改善への支援、勤労者
団体の補助 

指標 
埼玉県健康経営宣言をしている法人数、埼玉県健康経営認定
法人数、多様な働き方実践企業の認定事業所数 

4-3-2 

職業能力開発の支援 

目指す姿 
市内の在勤在住就業者の自己研さん機会が提供されていま
す。 

主な取組 
就労支援セミナーの開催、職業訓練に対する各種助成の利用
促進 

指標 労働者・勤労者向けセミナー開催件数 

4-3-3 

雇用・就労対策の推進 

目指す姿 雇用・就労のための相談体制や機会が充実しています。 

主な取組 
内職相談、ハローワークの求人情報の提供、生活困窮者・障が
い者への就労支援 

指標 内職相談の相談件数、就労あっせん件数 

  

● 基本事業 
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 施策４－４ 文化財の活用・保護 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

貴重な文化財の調査・研究・保存を進めるとともに、魅力ある文化財を活用し

て地域の歴史や自然、文化を学ぶことができる環境を整備します。郷土芸能の後

継者育成や伝承活動等への支援を通じ、郷土芸能の保存に努めます。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

市内で保護されている指定・登録文化財
の市民の認知割合 

  
文化財を普及することで、市民の関
心を高めること。 

 

 
 

〇遺跡やその他の文化財は、北本の歴史や自然の魅力を語る貴重な資源です。消失、散逸のおそれのある

文化財について調査・研究・保存に努めるとともに、重要遺跡については内容確認調査や報告書の発行

等により活用を図る必要があります。 

〇令和６年 10月 11日にデーノタメ遺跡が国指定史跡に指定されました。この遺跡については、よりよい

保存・活用を目指すための計画を策定する必要があるとともに、公有地化を図り、史跡公園として整備

していく必要があります。 

○文化財の保護及び伝統文化の継承に係る様々な体験や活動、交流、講座等を通して、地域への愛着や

誇りを醸成していくことが重要です。また、文化財について、教育や観光等様々な分野において積極的

に活用していくことが求められています。 

〇郷土芸能の後継者不足は、各団体の共通の課題です。後継者育成、伝承活動の支援等を通じ、郷土芸能

の保存に取り組む必要があります。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 

北本市シティプロモーション推進方針 
北本市教育振興基本計画 
北本市生涯学習推進計画 
石戸蒲ザクラ保護及び周辺整備基本計画 
石戸城跡保存管理計画及び石戸城跡整備基本計画 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 
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4-4-1 

文化財の調査・研究 

目指す姿 未指定を含めた様々な文化財の調査・研究が進んでいます。 

主な取組 未指定を含めた様々な文化財の調査・収集・整理・研究 

指標 文化財の調査件数 

4-4-2 

文化財の保存・活用 

目指す姿 貴重な文化財の適切に保存され、活用が図られています。 

主な取組 
指定文化財の保存、文化財保護審議会の実施、文化財保存活
用地域計画及び史跡デーノタメ遺跡保存活用計画の策定・推
進 

指標 
保護されている指定・登録文化財の件数、学校教育分野で文
化財が活用された件数、社会教育分野で文化財が活用された
件数、シティプロモーション活動で文化財が活用された件数 

4-4-3 

文化財の普及・啓発 
目指す姿 

貴重な文化財の価値が理解され、地域への誇りや愛着につな
がっています。 

主な取組 
学校教育・社会教育での活用、シンポジウム・現地説明会の開
催、HP・SNS・広報紙等での情報発信 

指標 
報告書刊行数、HP・SNS・広報紙等への掲載件数、シンポジウ
ムやセミナー、現地説明会の開催回数 

4-4-4 

伝統文化の継承 

目指す姿 後継者が育成され、郷土芸能が保存されています。 

主な取組 郷土芸能団体への支援、郷土芸能大会の開催 

指標 
郷土芸能団体への支援回数、郷土芸能大会の参加者数、地域
の祭礼及び周辺の催事等で演目を披露した件数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

● 基本事業 

重点 

一部調整中 
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政策６ 

健全で開かれたまち 

≪基本方針≫ 

透明性の確保と市民の意見を「聴く」市政を推進するとともに、適正に事務を執行し、デジタル技術を活用

しながら、限られた資源を有効に活用する効率的な行財政運営により、健全で開かれたまちを目指します。 

 

施策 6-1  適正な事務の執行 

 

施策 6-2  効果的かつ効率的な行財政運営の推進 

 

施策 6-3  市民との情報共有 

 

施策 6-4  公共施設マネジメントの推進 

 

施策 6-5  自治体ＤＸの推進 
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 施策６－１ 適正な事務の執行 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

行政事務の信頼を確保するため、法令等に基づく適正な事務執行を行うとと

もに、庁内ネットワークのセキュリティ対策を実施し、行政情報を適切に管理しま

す。公共サービスの効率化やコスト縮減が一層求められる中で、適正で公正な契

約事務の執行や適正な会計処理に努めます。また、公平・公正に選挙事務を執行

するとともに、若年層の投票率の向上を図ります。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

監査による指摘事項等の措置率   

事務の執行を適正化すること。 

事務処理に起因した職員の処分件数   

 

 
 

○ICTの普及に伴い、利便性が向上する一方で、セキュリティ上の脅威への対応体制や対策を強化する必

要があります。 

○高齢化や人口減少等による財政難が見込まれる中、公共サービスの効率化やコスト縮減を進めていく

一方で、公契約の適正化や公共サービスの質の確保・向上も図っていくことが求められています。 

○選挙の投票率は低下傾向にあります。とりわけ若年層においては、低い水準にとどまっています。市民

の意思が正しく政治に反映されるよう、投票率の向上を目指す取組が求められています。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 北本市 DX推進方針 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 
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6-1-1 

行政情報の適切な管理 
目指す姿 

・行政文書が適正に管理され、個人情報が保護されています。 
・庁内ネットワークを活用した情報の一元化・共有化が図られ
るとともに、セキュリティ対策が実施されています。 

主な取組 

情報資産の保護及び適切な運用、セキュリティに配慮したネッ
トワーク管理、グループウェアシステム・財務会計システムの運
用管理、ファイリングシステムの運用管理、個人情報保護の徹
底 

指標 
個人情報漏えい件数、情報セキュリティ監査の指摘件数、外的
要因による情報セキュリティインシデントの発生件数、セキュ
リティに関する研修の受講率 

6-1-2 

適正で公正な契約の執

行 

目指す姿 
市の発注に関し、より一層の透明性、公平性および競争性が
高められるとともに、契約の適正な履行が確保されています。 

主な取組 入札・契約の管理、契約履行検査の実施 

指標 
北本市の契約に係る入札参加停止等の措置要綱に基づく措
置件数、入札による工事契約のうち制限付一般競争入札によ
る契約の割合 

6-1-3 

適正な会計処理 

目指す姿 会計規則等に基づき適正な会計処理を行います。 

主な取組 会計事務研修の実施 

指標 会計事務研修の参加者数、例月出納検査の指摘件数 

6-1-4 

適正な選挙事務の執行 

目指す姿 公平・公正な選挙の執行と投票率の向上を図ります。 

主な取組 
公職選挙法に基づく各種選挙の執行、選挙啓発の実施、若年
層向けの選挙啓発の実施 

指標 選挙事務に係る事故件数、選挙への関心がある市民の割合 

  

● 基本事業 

一部調整中 

法令遵守要素を追加 
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 施策６－２ 効果的かつ効率的な行財政運営の推進 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

ＰＤＣＡマネジメントサイクルに基づき、効果的・効率的に事務事業を実施する

ことで、質の高い行政運営を推進するとともに、事務事業に必要な財源を確保す

ることで健全な財政運営を推進します。 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

実質公債費比率   

健全な財政運営を図ること。 

将来負担比率   

公共施設延床面積の削除割合   
本市の人口規模や財政状況で維持で
きる施設総量の最適化を図ること。 

オンライン手続の利用割合   
デジタル技術の活用により、市民サー
ビス向上を図ること。 

 

 
 

〇多くの市民の参画により制定された北本市自治基本条例においては、効果的かつ効率的な市政運営を

行うため、行政評価の結果を反映した市政運営を行うことが規定されています。 

〇各種行政計画の内容を着実に推進し、適宜指標による進捗管理を行いながらＰＤＣＡマネジメントサイク

ルを運用していくことが重要です。 

〇生産年齢人口の減少等に伴い、歳入の減少が見込まれるため、公共施設の再編や新たな取組により持

続可能な行財政運営を図る必要があります。 

〇令和２年度に国が策定した「自治体ＤＸ推進計画」（令和６年改定）では、地方公共団体が担う行政サービ

スについて、デジタル技術やデータ等を活用して住民の利便性を向上させるとともに、業務の効率化を

図り、人的資源を行政サービスの更なる向上につなげていくことが求められています。 

〇他の地方公共団体や民間企業等とのパートナーシップにより、地域の価値を高め、より豊かな市民生活

につながる行政運営を図る必要があります。 

 

 
 

施策に紐づく個別計画 

北本市 DX推進方針 
北本市公共施設等総合管理計画 
北本市公共施設マネジメント実施計画 
北本市財政計画 
北本市人材育成方針 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 

● 施策に紐づく計画・宣言 

一部調整中 

人材育成を追加 
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6-2-1 

成果志向に基づく行政

経営の推進 

目指す姿 
環境変化や市民ニーズに対応し、計画的かつ効率的に事務事
業が実施されています。 

主な取組 
予算編成、事業の実施、事務事業評価、評価に基づく事務改
善、行政経営会議の開催 

指標 事務事業評価の事業数、行政経営会議の開催回数 

6-2-2 

人材育成の推進と適正

な人事管理 

目指す姿 効果的な人材育成・適正な人事管理が行われています。 

主な取組 人材の確保・育成、職員を育てる人員配置、職場環境の整備 

指標 研修に参加した職員数、自己啓発補助金利用者数 

6-2-3 

健全な財政運営 
目指す姿 

公債費等の後年度負担が抑制され、市民サービス向上のため
の事業に必要な財源が確保されています。 

主な取組 財政計画の策定、地方債の発行・償還の適正管理 

指標 
市民一人当たりの基金残高、市民一人当たりの地方債残高、
経常収支比率、財政力指数 

6-2-4 

公共施設マネジメントの

推進 

目指す姿 
公共施設の計画的な長寿命化に取り組むとともに、施設の機
能や規模が最適化されています。 

主な取組 
統一的な基準による財務書類の作成、適正配置方針・保全方
針の順守、個別施設計画の推進、ＰＰＰ・ＰＦＩの活用 

指標 
公共施設維持管理費の決算額、市民一人当たり市有財産（建
物）面積 

6-2-5 

歳入の確保 
目指す姿 

・課税業務が適正に執行され、税収が確保されています。 
・多様な形態により歳入が確保されています。 

主な取組 債権管理、滞納整理、適正な申告指導、ふるさと納税の推進 

指標 市税収納率、市税収納未済額、ふるさと納税寄附額・寄附件数 

6-2-6 

自治体ＤＸの推進 
目指す姿 

デジタル技術の活用と業務改善により、行政サービスの利便
性を高めるとともに、業務の効率化が図られて。 

主な取組 

マイナンバーカードの普及促進、行政手続のオンライン化、情
報システムの標準化・共通化、生成ＡＩ及びＩＣＴの活用、デジタ
ル人材の育成・確保、デジタル・デバイドの解消、デジタルリテ
ラシーの向上 

指標 
マイナンバーカードの普及率、行政手続のオンライン申請可能
件数、生成ＡＩを活用している職員数、講座・研修の開催回数 

● 基本事業 

重点 

重点 

重点 



30 

 

6-2-7 

広域行政及び多様な主

体との連携の推進 

目指す姿 
広域や多様な主体との連携により、利便性の高い市民サービ
スが提供されるとともに、効率的な行政運営が行われていま
す。 

主な取組 
埼玉県央まちづくり推進協議会への参加、姉妹都市等の交
流、事業者等との連携 

指標 
共同処理している事務の件数、包括連携協定の締結件数（累
計）、交流している姉妹都市等の数 
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 施策６－３ 市民との情報共有 

 

施策の目指す姿 

（方向性） 

市政への市民参加の促進と行政の透明性の確保のため、ICT の活用等による

情報公開を進めます。また、広報紙や SNS 等を活用し、誰もがいつでも必要な

情報にアクセスできるよう努めるとともに、市民にわかりやすい情報発信を図り

ます。また、市民の意見を聴く市政を推進します。 

 

 

 
 

指標名 基準値 目標値 ねらい 

必要としている市政情報を取得できてい
る市民の割合 

  
市民が市政情報にいつでもアクセス
できる環境をつくること。 

市民の声を聴く機会に満足していない市
民の割合 

  市民の声を聴く姿勢を推進すること。 

 

 
 

〇令和６年度に実施した市民意識調査では、市政に対して「とても関心がある」と「関心がある」の合計が、

平成 26年度の 71.5％から 63.7％に低下しており、特に年齢別では 18～29歳で 41.1％と低くな

っています。 

〇市民意識調査において、市の情報入手方法は、広報きたもとが 90.0％と最も高く、次いで市ホームペ

ージが 28.6％となっています。また、市 SNSの割合も上昇し、7.9％となっています。 

○市民の関心や情報の入手方法等の変化を勘案し、多様な媒体を選択しながら効果的な広報を行うこと

が求められています。 

○市ホームページでのオープンデータや SNSを活用した情報発信等、ICTを活用した情報発信と行政の

透明性の確保を図っています。 

○外国人に対応した多言語化や障がいのある人への合理的配慮等、誰にとってもわかりやすい情報の提

供・発信が求められています。 

〇令和６年度に実施した市民意識調査において、市政への市民の意見の反映について「満足している」ま

たは「やや満足している」割合は 11.9％と低調であり、幅広く市民から意見・要望等を聴き、市政に反映

させることが求められています。 
 

  

● 成果指標 

● 施策を取り巻く環境変化と課題 
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6-3-1 

情報公開の推進 

目指す姿 
積極的に行政情報を公開することにより、行政の透明化が図
られています。 

主な取組 情報公開・個人情報保護制度の運用、オープンデータの推進 

指標 情報公開請求による公開件数、オープンデータ件数 

6-3-2 

広報活動の充実 

目指す姿 市民へ正確にわかりやすく情報が提供されています。 

主な取組 広報紙の発行、市ホームページ・SNS等による情報発信 

指標 
市ホームページへのアクセス回数、公式ＳＮＳ等のフォロワー
等の人数 

6-3-3 

広聴活動の充実 

目指す姿 
市民から広く意見を聴き、市政に反映させる体制ができてい
ます。 

主な取組 
市長への手紙・提言の実施、市長と語る会・ワークショップ等
の開催、市民アンケートの実施、パブリック・コメントの実施 

指標 市長への手紙・提言の件数、パブリック・コメントの実施件数 

  

● 基本事業 
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 成果指標・指標一覧 

 

 

施策 成果指標 基準値 Ｒ8 Ｒ9 Ｒ10 Ｒ11 Ｒ12 目標値 

1-1 市の子育て支援策が充実
していると思う子育て世
帯の割合 

       

 

基本事業 指標 基準値 Ｒ8 Ｒ9 Ｒ10 Ｒ11 Ｒ12 目標値 

1-1-1 乳幼児家庭全戸訪問の実
施率 

       

子育てについて相談でき
る機関数 

       

子育て世帯訪問支援事業
実施率 

       

親子関係形成支援事業の
受講者数 

       

1-1-2 民間保育所への運営補助
金額 

       

 
保育所（園）待機児童数        

 
特別保育の利用者数        

 施設管理に起因した事故
件数 

       

1-1-3 
こどもの居場所の数        

児童館の利用者数        

子育て支援拠点の利用者
数 

       

ファミリー・サポート・セン
ターの支援会員数 

       

1-1-4 こども医療費の一人当た
り支給額 

       

ひとり親家庭等医療費の
一人当たり支給額 

       

多子出産祝金の支給率        

学校給食費負担軽減交付
金等の決算額 

       

 

● 施策１－１ 子育て支援の充実 

調整中 

参考イメージ 


